
6-Tages-Lernplan

bidi wünscht viel Erfolg beim Lernen!

www.bidi.one

Tag 1: Überblick verschaffen Tag 2: Unklarheiten beseitigen Tag 3: Inhalte lernen
Unterlagen sortieren

Lernstoff ordnen (Zusammenfassung,

Karteikarten, Mind-Maps, etc.)

Ziele festlegen

eigene Recherche (Bücher, Internet) und

Lernunterlagen durch Notizen ergänzen

Hilfe suchen (Freunde, Mitschüler, Nachhilfe) 

bereits verstandene Inhalte kurz wiederholen

gezieltes Lernen der Themen, die

Schwierigkeiten bereiten 

ggf. auf zwei oder drei Tage aufteilen

Diese Themen muss ich lernen:

Das habe ich verstanden:

Das bereitet mir noch Schwierigkeiten:

Thema/Aufgabe:

Thema/Aufgabe:

Thema/Aufgabe:

Tagesziel: Unterlagen sortiert und

zusammengefasst

Übung/Thema:

Übung/Thema:

Übung/Thema:

Uhrzeit (von/bis):

Uhrzeit (von/bis):

Uhrzeit (von/bis):

Tagesziel: Inhalte und Themen

vollständig verstanden

Tagesziel: Inhalte einmal vollständig

gelernt
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Tag 4: Wiederholung Tag 5: Wiederholung Tag 6: Dein freier Tag
Inhalte wiederholen und überprüfen, was

noch Schwierigkeiten bereitet

Übungsaufgaben lösen

 Inhalte wiederholen und überprüfen, was

noch Schwierigkeiten bereitet

Übungsaufgaben lösen 

Heute musst du nicht lernen. Genieß deinen

freien Tag und mach etwas, was dir Spaß macht!

Diese Themen wiederhole ich heute:

Diese Übungsaufgaben löse ich heute:

Heute lerne ich außerdem mal so (mit

Mitschülern, Lern-Apps etc.):

Diese Themen wiederhole ich heute:

Diese Übungsaufgaben löse ich heute:

Heute lerne ich außerdem mal so: 

Tagesziel: Inhalte weiter festigen und

noch besser verstehen

Das habe ich heute alles vor:

Tagesziel: Inhalte weiter festigen und

noch besser verstehen


