FICHE D'IDENTITE

Famille botanique : Lamiacées

O m ar i n O ffi C i n al Nom botanique : Rosmarinus officinalis L.

Noms d'usage : romarin, encensier,

herbe-aux-couronnes

. . - . o ) Nom anglais : rosemary
Le romarin officinal est une plante mellifere qui pousse a I'état sauvage dans la garrigue et le

pourtour du littoral méditerranéens. Il tire son nom latin de cette origine maritime : ros Partie utilisée : feuille
désigne la rosée et marinusla mer. Ses petites feuilles persistantes au parfum camphré lui ont Principes actifs : camphre, a-pinéne, eucalyptol,
également valu le nom provencal d’encensier. acide rosmarinique, acide carnosique

Pays de culture Herbarom : France (Provence)
Le romarin est une plante aromatique phare de la parfumerie masculine, que 'on retrouve '
dans de nombreuses compositions boisées, hespéridées ou fougeres. Ses vertus purifiantes, Référence Herbarom : macérat huileux BIO
antioxidantes et tonifiantes viennent donc naturellement enrichir les gammes de soin et Qualité Herbarom : certifiée biologique

d’hygiéne pour homme.
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FOCUS COSMETIQUE

En plus de son parfum frais et tonifiant, le romarin présente des propriétés purifiantes dues a sa forte
concentration en actifs antibactériens comme le camphre, I'a-pinéne et I'eucalyptol. Les acides gras
(oméga-6) et la vitamine E apportés par 'huile de tournesol protégent et hydratent la peau fragilisée,
favorisant sa cicatrisation. Le macérat huileux de romarin est ainsi I'ingrédient idéal des SOINs
apres-rasage, et par extension des gammes de soin et d’hygiene pour homme.

Applications : savon a barbe, baume apres rasage, huile de soin pour barbe, lotion capillaire tonifiante,
shampooing revigorant, traitement cheveux revitalisant, concentré restructurant cheveux...

La légitimité antimicrobienne du romarin incite également a I'inclure dans une grande variété de
soins antibactériens et produits d’hygiene unisexes.

Applications : savon pour les mains anti-bacterien, stick purifiant anti-boutons, creme visage peaux grasses a

imperfections, déodorant roll-on fraicheur intense ...

PROPRIETES* SUGGESTIONS D’APPLICATIONS
baume
antibactérien creme
apaisant huile
lait

* a titre indicatif uniquement
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PETITE HISTOIRE

Le romarin est originaire du bassin
méditerranéen, ou il est toujours cultivé

a la fois pour son usage culinaire et ses
propriétés médicinales. Il entre dans la
composition de nombreux remedes de
phytothérapie, depuis 'Antiquité jusqu'a
nos jours. Ainsi le miel de Narbonne, issu
du romarin, était réputé chez les Romains
pour ses qualités médicinales, notamment
dans le traitement de l'eczéma. Le romarin

officinal est aussi l'ingrédient principal de

I'Eau de Hongrie, premier parfum

SETUH 3
LA BEAUTE ET LA SANTE. [+

alcoolique de I'histoire, et fameux élixir de
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pouvoir antibactérien, anti-inflammatoire, TR T
et de tonlﬁant veineux. Des Ligueurs diffilées.

En aromathérapie, le romarin est reconnu " Eaw de la Reine de Hongric.

N la Gité de Bude Capita’e d'Hongrie
fut trouvée écrite la fuivante Recepte
dans les Heures de la Serenifime Prin-
celle Donra Isaperea, Reine de
ce Royaume,

comme un stimulant de l'esprit.

TERROIR & PRODUCTEURS

Herbarom se fournit en romarin officinal aupres de petites exploitations des Baronnies, en Drome
provencale. Les sols argilo-calcaires de cette région pionniére de 'agriculture biologique accueillent le
romarin pyramidal a cinéol, dont le chémotype rappelle celui de I'eucalyptus radié. Le GAEC et
l'agriculteur partenaires de Herbarom depuis 2017 sont spécialistes des PPAM (Plantes a Parfum
Aromatiques et Médicinales) biologiques. Les liens étroits entre ces producteurs et les experts
Herbarom permettent une parfaite tracabilité des récoltes et une assistance technique au fil des
cultures. Les 1% récoltes de ces partenaires provencaux totalisaient 1,5 tonnes de feuilles séchées et
minutieusement triées, qui viennent compléter les autres sources d'approvisionnement 100%

francaises de Herbarom sur le romarin officinal.
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FABRICATION & PRODUIT

La macération huileuse pratiquée par Herbarom s’apparente a la méthode traditionnelle de
I'enfleurage en parfumerie : les feuilles de romarin séchées sont immergées dans un fat ¢huile de
tournesol bio, qui va lentement s'infuser de ses principes actifs. Clest a 'abri de Ia
lumieére et a température ambiante que les éléments liposolubles sont extraits, conservant ainsi une
activité maximale. Au bout de 7 jours, le macérat est simplement filtré et protégé par l'ajout
d’antioxydants puis conditionné sous azote.

Ce procédé d’extraction et de conservation, mis au point par les experts Herbarom, garantit la
stabilité du macérat huileux de romarin bio et préserve ses vertus exceptionnelles au fil du temps.

MACERAT HUILEUX DE ROMARIN BIO - PFVRELROMAI6

INCI : Helianthus Annuus Seed Oil, Rosmarinus Officinalis Leaf Extract, Tocopherol
PROPRIETES ORGANOLEPTIQUES : liquide limpide jaune et soluble en phase huileuse

COSMOS , , . . A
CERTIFIED APPLICATIONS : extrait adapté aux formulations de produits de massage et de soin

ENGAGEMENTS HERBAROM

Fondée dans la Drome, terroir de tradition et berceau de I'agriculture biologique, Herbarom est spécialisée dans les métiers de I'extraction
végétale et de la distillation. Véritable précurseur, elle développe depuis 25 ans des savoir-faire et un projet humain propres a répondre

aux nouvelles attentes de la cosmétique, de 'aromathérapie ou de la parfumerie.
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Qualité & sécurité Eco-conception Intégrité

Herbarom garantit la qualité de ses Herbarom privilégie les plantes issues Ecovadis a attribué la médaille Gold

produits sur la base de filieres de de l'agriculture biologique, les a Herbarom en 2017 pour sa politique

producteurs indépendants, en circuits techniques d’extraction douce et RSE, traduisant I'éthique et la o
courts, encadrés et audités par ses I'éco-conception a tous les stades de transparence de son impact sur la BUREAU VERITAS

propres experts. la fabrication. société et 'environnement. ecovaais
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