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F ICHE D’ IDENTITÉ

Angélique officinale
L’angélique, herbe aux anges, est une plante poétique qui transporte les sens. Elle charme l’œil 
par sa vaste inflorescence en ombelle sophistiquée, typique des Apiacées. Elle envoûte les plus 
grands nez de la parfumerie avec ses notes fortement aromatiques, tantôt herbacées, boisées ou 
poudrées. Et enfin ses tiges confites et ses confitures ravissent les fins palais.
Mais la racine d’angélique officinale présente également des vertus qui justifient sa place au sein 
des jardins médicinaux et dans les flacons des herboristes.

L’angélique est assez discrète en cosmétique, et plus souvent convoquée pour son nom et 
l’image de ses fleurs que pour ses actifs. Cela en fait une plante originale et vierge de toute 
connotation auprès des utilisateurs de produits de soin et d’hygiène. 

Famille botanique : Apiacées

Nom botanique : Angelica archangelica L.

Noms d’usage : angélique vraie, herbe aux 
anges, herbe du Saint-Esprit

Nom anglais : angelica, wild celery

Partie utilisée : racine

Principes actifs : huile essentielle, lactones 
macrocycliques

Pays de culture Herbarom : France (Drôme)

Référence Herbarom : 
extrait hydroglycériné BIO

Qualité Herbarom : certifiée biologique
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FOCUS COSMÉTIQUE
La richesse en huile essentielle de l’angélique permet de renforcer l’efficacité d’une gamme de 
soins pour peaux grasses à imperfections, en luttant contre l’apparition des boutons 
et points noirs. D’autre part les actifs apaisants de l’angélique soulagent les peaux souvent fragilisées 
par les traitements anti-acné agressifs.
L’esthétique féminine et élégante de l’angélique, ainsi que sa fragrance suave et verte, mise en valeur 
par les plus grands parfumeurs, incitent à la positionner sur des soins pour femmes adultes. En effet 
51% des femmes entre 20 et 29 ans et 35% des 30-39 ans * souffrent encore de 
problèmes d’acné.
* Source : L’Express Style 04.04.2016 – étude épidémiologique

L’angélique peut également améliorer l’efficacité de produits d’hygiène purifiants ou 
antibactériens.

Applications : crème radieuse pour peaux grasses, masque visage chrono-détox, gel hydratant matifiant effet 
tenseur, roll-on purifiant anti-imperfections, lait démaquillant purifiant, gel nettoyant doux hygiène intime, 
shampooing purifiant antipelliculaire, masque cuir chevelu détox cheveux normaux à gras, déodorant 
protection longue durée…

PROPRIÉTÉS * SUGGESTIONS D’APPLICATIONS

purifiant
apaisant

crème
gel crème

lait
mousse

* à titre indicatif uniquement
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TERROIR &  PRODUCTEURS
Herbarom se fournit en racine d’angélique bio auprès de deux producteurs de la vallée du Rhône, en 
Drôme. La proximité du fleuve, qui permet l’irrigation, est guidée par les besoins en eau de la plante, 
traditionnellement cultivée dans le département plus humide du Maine-et-Loire. Son adaptation sur 
ce nouveau terroir a nécessité un savoir-faire de semencier que les partenaires drômois de Herbarom
maîtrisent bien. L’angélique prospère sur 10 hectares de parcelles et produit une récolte de graines au 
bout de deux ans de culture. Les racines, autrefois laissées en terre, sont aujourd’hui valorisées dans 
un extrait cosmétique innovant : elles sont arrachées et coupées en petits morceaux, pour en faire un 
mélange homogène plus facile à extraire, puis sont séchées et livrées sur le site drômois de Herbarom.

PETITE HISTOIRE

Native de la Scandinavie, l’angélique est 
introduite en France vers le XIIème siècle. 
Elle fait alors partie des plantes utilisées par 
Hildegarde de Bingen, abbesse allemande et 
naturaliste visionnaire. On rapporte l’usage 
de l’angélique au Moyen Âge et à la 
Renaissance contre la peste et les maladies 
graves. Elle est réputée pour être une 
panacée : tonifiante, dépurative, vulnéraire, 
stimulante du système digestif et nerveux, 
mais aussi relaxante et favorisant 
l’endormissement.

L’angélique entre dans le domaine culinaire 
grâce aux religieuses, qui font confire ses 
feuilles et ses pétioles (tradition toujours 
vivace à Niort), et aux moines qui 
l’intègrent à la Bénédictine ou à la 
Chartreuse. L’angélique entre également 
dans la composition de la fameuse Eau de 
Mélisse des Carmes au XVIIème siècle.
L’huile essentielle de racine ou de graine 
d’angélique est utilisée en phytothérapie 
principalement pour soulager les troubles 
digestifs et pour calmer l’anxiété.
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ENGAGEMENTS HERBAROM
Fondée dans la Drôme, terroir de tradition et berceau de l’agriculture biologique, Herbarom est spécialisée dans les métiers de l’extraction 
végétale et de la distillation. Véritable précurseur, elle développe depuis 25 ans des savoir-faire et un projet humain propres à répondre
aux nouvelles attentes de la cosmétique, de l’aromathérapie ou de la parfumerie.

Intégrité
Ecovadis a attribué la médaille Gold 
à Herbarom en 2017 pour sa politique 
RSE, traduisant l’éthique et la 
transparence de son impact sur la 
société et l’environnement.

Qualité & sécurité
Herbarom garantit la qualité de ses 
produits sur la base de filières de 
producteurs indépendants, en circuits 
courts, encadrés et audités par ses 
propres experts.

Eco-conception
Herbarom privilégie les plantes issues 
de l’agriculture biologique, les 
techniques d’extraction douce et 
l’éco-conception à tous les stades de
la fabrication.

FABRICATION & PRODUIT
Herbarom fabrique l’extrait hydroglycériné à partir de racine d’angélique officinale, sans
conservateur, idéal pour la formulation de cosmétique bio. Après extraction, l’extrait est filtré à 
0,2 microns afin d’éliminer les résidus organiques et prévenir les risques microbiologiques. L’extrait 
est stabilisé grâce à sa haute teneur en glycérine végétale bio. Le taux de 80% de glycérine, 
excellent humectant que l’on retrouve dans la majorité des cosmétiques, permet de 
minimiser les risques de développement bactériologique. Ce procédé d’extraction et de conservation, 
mis au point par les experts Herbarom, garantit la stabilité de l’extrait hydroglycériné d’angélique 
officinale bio et préserve ses vertus exceptionnelles au fil du temps.

EXTRAIT HYDROGLYCÉRINÉ D’ANGÉLIQUE BIO – PFVRELANGE04 
INCI : Glycerin, Aqua, Angelica Archangelica Root Extract
PROPRIÉTÉS ORGANOLEPTIQUES : liquide transparent, soluble dans l’eau 
APPLICATIONS : extrait adapté aux formulations de produits d’hygiène et de soin sans conservateur 
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