
Pour les personnes en situation de handicap, l’utilisation de la cuisine et de ses  
nombreuses fonctions peut être un véritable défi, à moins d’y intégrer des solutions  
accessibles et flexibles. Si vous voulez vous assurer que chacun puisse trouver sa place 
dans la cuisine, optez pour nos solutions réglables en hauteur.

Cuisines accessibles



Une cuisine réglable en hauteur c’est un espace 
ouvert à tous. Debout ou assis, chacun peut utiliser 
la cuisine et prendre part aux activités autour de la 
préparation du repas. Par exemple, une personne 
assise peut régler la hauteur du plan de travail afin 
de pouvoir glisser les jambes au-dessous et ajuster 
la hauteur des armoires murales afin que tous les 
ustensiles de la cuisine soient à portée de main.

Espace et autonomie
Une perte d’autonomie affecte la qualité de vie.  
C’est pourquoi il est si important de créer un  
espace permettant de retrouver son indépendance.
Sans solution réglable en hauteur, les personnes en 
situation de handicap, qu’elles soient ou pas en  
fauteuil roulant, se retrouvent bien souvent  
écartées des activités de la cuisine. En effet, il peut 
être difficile d’atteindre la casserole sur la cuisinière 
sans risque de se brûler, les objets dans les placards 
peuvent être hors de portée et la position de travail à 
table peut être inappropriée. Une cuisine équipée de 
solutions flexibles, réglables en fonction des besoins  

individuels, permet à chaque personne de  
participer à la préparation des repas et à la  
vie de la famille au sein de la cuisine. Ce degré  
accru d’autonomie contribue directement  
à une meilleure qualité de vie de l’utilisateur. 

Facilité d’utilisation et sécurité
La cuisine doit être facile à utiliser. C’est l’une de 
nos priorités. Nos cuisines accessibles permettent 
une utilisation simple et intuitive. Chacun peut ainsi 
prendre part aisément aux activités de la cuisine en 
toute sécurité.

Nos solutions électriques sont dotées de rails de  
sécurité, situés sous les plans de travail et de 
plaques de sécurité placées sur la face inférieures  
des armoires hautes. Ces dispositifs limitent les 
risques de pincement : les armoires et les plans de 
travail s’arrêtent si une personne ou un objet entre en 
contact avec le système de sécurité, même si vous 
continuez à appuyer sur les boutons de manoeuvre. 

DÉCOUVREZ EN LIGNE COMMENT NOUS 
TESTONS LA QUALITÉ ET LA SÉCURITÉ DE  
NOS PRODUITS

Cuisine flexible
Fonctionnalité, design et accessibilité



Un meilleur environnement de travail pour  
l’utilisateur comme pour les aides-soignants
Une cuisine réglable en hauteur n’améliore pas unique-
ment l’accès de l’utilisateur. Les aides-soignants, et  
le personnel en général, bénéficient également de  
meilleures conditions de travail. En effet, lorsque  
l’utilisateur a besoin d’aide dans la cuisine, la charge 
physique est réduite. L’expérience globale est ainsi  
optimale pour toutes les personnes présentes. 

Des solutions flexibles pour un investissement sûr
Si la cuisine est utilisée par différentes personnes ou 
par des personnes dont l’état est évolutif, elle devra être 
équipée de solutions ajustables en hauteur pour être 
pérenne. La cuisine peut être adaptée en fonction d’une 
situation ou d’un utilisateur spécifique. Elle ne devra 
donc pas être rénovée au fil de l’évolution des besoins. 

Nos unités de levage flexibles s’adaptent à la grande  
majorité des éléments de cuisine standard et peuvent 
donc être utilisées pour l’installation d’une toute nouvelle 
cuisine comme pour modifier  et compléter une cuisine 
existante. 

Des solutions adaptées à vos besoins 
spécifiques 
Chaque personne est différente. C’est pourquoi les  
solutions doivent s’adapter à ceux qui les utilisent.  
Ceci est vrai qu’il s’agisse d’installer une cuisine dans 
des centres de soins, chez des particuliers, dans des 
cuisines scolaires et de formation ou dans des loge-
ments protégés. 

Les unités de levage sont disponibles avec différentes 
options de fonctionnement et peuvent être installées  
pour des plans de travail, des tables îlots ainsi que des  
armoires murales placées en hauteur. Afin de vous  
vous aider à choisir la solution la mieux adaptée à vos 
besoins, nous sommes à votre disposition  pour vous  
apporter notre conseil. 

VOIR UN APERÇU DES PRODUITS EN LIGNE

SI VOUS SOUHAITEZ OBTENIR DES CONSEILS UTILES 
POUR LA MISE EN PLACE D’UNE CUISINE FLEXIBLE, 
CONSULTEZ NOTRE GUIDE D’INSTALLATION 
EN LIGNE

Nous sommes experts dans l’élaboration de solutions adaptées à chaque 
projet individuel et aux différents utilisateurs de votre cuisine. C’est pourquoi 
nous sommes toujours prêts à vous aider et à vous conseiller à chaque 
étape, de l’évaluation des besoins à la sélection des produits appropriés.
Karsten Hedeman Sørensen, conseiller commercial chez Pressalit A/S 

”
Fonctionnalité, design et accessibilité



Les solutions Pressalit s’intègrent parfaitement dans les 
nouvelles maisons médicalisées. Le design moderne est 
pratique, il s’adapte à chaque personne, loin des solutions 
cliniques que nous connaissons du passé.

Colleen Robertson, Marketing Manager à la maison médicalisée Blackwood

Maisons médicalisées accessibles
Une solution élégante et sûre

Dans la quatrième plus grande ville d’Écosse, 
Dundee, se trouve Blackwood House : six appar-
tements adaptés à des personnes avec différents 
types de handicaps. Ici, l’objectif est toujours d’ai-
der les personnes à vivre de façon plus autonome, 
grâce, entre autres, à la technologie. 

Hauteur réglable pour plus de flexibilité 
Lorsque l’état des résidents évolue ou lorsque 
de nouveaux résidents arrivent, les équipements 
doivent pouvoir être adaptés. C’est pourquoi 
Blackwood a choisi d’installer des cuisines 

Pressalit réglables en hauteur dans tous les  
appartements. La possibilité de régler la  
hauteur des armoires murales et des plans de  
travail favorise l’autonomie de tous les résidents 
dans la cuisine, même si leurs besoins évoluent 
avec le temps. Grâce au réglage électrique de 
la hauteur, il suffit d’appuyer sur un bouton pour 
adapter la cuisine aux besoins de chacun.

”



Blackwood est un bon exemple de la façon dont la technologie 
moderne, intégrée dans nos solutions pour la cuisine, permet 
de relever les défis fondamentaux à la fois pour le personnel 
soignant, la famille et les résidents dans la vie quotidienne. 
Adam Southcott, conseiller commercial, Pressalit A/S 

Une solution élégante et sûre

Cuisine pour tous
La plaque de cuisson et l’évier sont désormais tous 
deux à portée de main. En effet, dans ces cuisines, 
les résidents en fauteuil roulant peuvent passer les 
jambes sous le plan de travail. Les ustensiles dans 
les placards sont également faciles à atteindre car 
les armoires hautes sont réglables diagonalement, 
c’est à dire en hauteur et vers l’utilisateur. 

Dans le passé, Blackwood avait renoncé aux  
armoires murales dans les cuisines car trop  
difficilement accessibles. Mais avec la  
technologie de Pressalit, elles font désormais  
partie de la cuisine la rendant entièrement  
accessible, au grand bonheur des résidents. 

Une collaboration efficace
Blackwood s’est tournée vers Pressalit au  
moment de meubler les appartements accessibles

et ce sont nos solutions qui ont été choisies pour 
la cuisine et la salle de bain. En effet, Blackwood 
recherchait les solutions les plus flexibles, les plus 
fonctionnelles et les plus ergonomiques. Grâce à 
des conseils s’appuyant sur de nombreuses mises 
en situations et beaucoup de concertation, les  
solutions techniques les plus pertinentes ont été 
sélectionnées puis installées dans les apparte-
ments. 

La collaboration se poursuit aujourd’hui avec plu-
sieurs autres nouveaux projets de logements et de 
rénovations à Blackwood. Les solutions Pressalit 
y sont installées dans le cadre de l’utilisation de la 
technologie pour améliorer la vie quotidienne des 
résidents et des aides-soignants.

”
VOIR D’AUTRES RÉFÉRENCES EN LIGNE



Aperçu 
cuisines à hauteur variable

Référence RK1012

Unité de levage pour plan de travail, 
réglable en hauteur électriquement

• Longueur : 600-3000 mm

• Réglage électrique ou manuel 
	 de la hauteur

• Réglage de la hauteur : 680-980 mm  
	 (électrique ou manuel)

• 	Profondeur du plan de travail :  
	 600-700 mm

Référence RK1081

Unité de levage pour plan de travail,  
réglable en hauteur électriquement

• Longueur : 1400-3000 mm

• Réglage électrique ou manuel 
	 de la hauteur

• Réglage de la hauteur : 620-980 mm  
	 (électrique),  
	 630-930 mm (manuel)

• 	Profondeur du plan de travail :  
	 600-1000 mm

Référence RK1020

Unité de levage pour armoire haute,  
réglable en hauteur électriquement

• Longueur : 400-2400 mm

• Réglage électrique de la hauteur : 430 mm

• Hauteur de l’armoire : 500-706 mm

• 	Lors du réglage de la hauteur, l’armoire 
	 s’avance également vers l’utilisateur

Voir toute
la gamme de  

produits en ligne



Référence RK1090

Rail de sécurité pour plan de travail,  
longueur de 701 à 1000 mm

Référence RK1031

Plaque de sécurité pour armoire haute, lon-
gueur jusqu’à 1200 mm

Référence RK1043

Recouvrement cache-tuyaux

Référence RK9061

Tuyauteries flexibles pour alimentation  
et évacuation 500/500 mm

Tuyaux d’alimentation : 500 mm, tuyaux  
d’évacuation : 500 mm

Une cuisine Pressalit à hauteur réglable

•	 Permet de relever les défis à la fois pour les utilisateurs, le personnel  
	 soignant et les propriétaires du bâtiment

•	 Peut être installée dans une nouvelle cuisine ou compléter une cuisine existante

•	 Est disponible avec réglage électrique, manuel ou continu

•	 Est équipée de mécanismes de sécurité empêchant les blessures par pincement, 
	 afin que tous les utilisateurs de la cuisine bénéficient d’un environnement sûr

•	 Peut être équipée de plans de travail et armoires d’un large choix de fabricants de cuisines

•	 Peut être fournie avec des solutions pour couvrir les installations d’eau et électriques  
	 pour des raisons de sécurité, d’hygiène et d’esthétique

•	 Peut être adaptée à chaque personne et situation 

Besoin d’un 
conseil?

Contactez-nous  
dès aujourd’hui



Pressalit.com
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Nous déclinons toute responsabilité en cas de modifications apportées à la gamme de nos produits, de modifications 

techniques et d’erreurs typographiques

PREMIUM BATHROOM SOLUTIONS SINCE 1954
Pressalit A/S est une entreprise privée danoise possédant ses propres sites de production à Ry au Danemark. Depuis 1954, nous concevons et 
fabriquons des sièges de toilette de la plus haute qualité. Et depuis 1975, Pressalit développe également des salles de bain accessibles et des 
cuisines ajustables en hauteur pour les personnes à mobilité réduite. Ce qui fait de nous l’un des leaders mondiaux de solutions de haute qualité 
pour salles de bain. Haute qualité, design impeccable et fonctionnalité fiable comptent parmi les caractéristiques principales de notre grande 
gamme de produits.

Pressalit A/S
Pressalitvej 1
8680 Ry
Danemark
T : +45 8788 8788
F : +45 8788 8789
pressalit@pressalit.com

Pressalit SARL
29, Rue du Pont
92200 Neuilly-sur-Seine
France
T : +33 187 65 24 80
fr@pressalit.com

Van der Voort Agenturen B.V. 
Ertbruggestraat 111
2110 Wijnegem
België
T : +32 3 877 04 44
info@vandervoort.be

Arjo France SAS
2, Avenue Alcide de Gasperi
CS 70133
59436 Roncq Cedex
France
T : +33 (0)3 20 28 13 13
F : +33 (0)3 20 28 13 14
info.france@arjo.com


