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First Fill Prescription Form
Administrado por CorVel (800) 563-8438

Nombre del Trabajador Lesionado:

Fecha de Lesion: NUm. de S.S:

Instrucciones Para El Trabajador Lesionado

Favor de entregar este aviso en su primera visita a cualquier Farmacia listada en este folleto para
acelerar el proceso de sus recetas aprobadas por Compensacion Laboral, basados en los
pardmetros establecidos por Alaska National Insurance Company. Con el programa de
farmacia de CorVel, usted no necesita completar ningun tipo de papeleo o formas de
reclamacion. Simplemente presente a la farmacia esta Hoja de Informacién de Despacho de
Receta Inicial de CorVel. Usted no debe de incurrir en ninglin gasto o copagos en la farmacia y
usted sera permitido obtener hasta 14 dias de suministro de de medicamentos.

Instrucciones Para La Farmacia
Por favor utilice el BIN, PCN, y el numero de RXGroup abajo indicado para procesar una reclamacion para
CorVel en linea cibernética/electrénica:

¢ CORVEL CAR[Z.\%‘I{‘.:T‘-;
4
BIN: 004336
PCN: ADV
RxGroup: RXFFW(C8395561
Member ID: See below to generate ID

Para Generar el NUmero de Identificacién de Miembro: Los nueve digitos de Sequro Social
del Trabajador Lesionado mas los 8 digitos de la Fecha de Lesidn seran utilizados como los 17
digitos de Numero de Identificacién de Miembro cuando esté procesando el Primer Despacho
de Receta: XXXXXXXXXMMDDYYYY

***Para asistencia procesando reclamaciones por favor comuniquese con
Soluciones de Farmacia CorVel al (800) 563-8438 ***

Hay mas de 72,000 Farmacias Participantes en la Red de CorVel. Vea abajo para una lista de
ejemplo. Para localizar una Farmacia cerca de usted llame al (800)563-8438.

Costco Pharmacy H.E.B. Pharmacies  Meijer Pharmacy Smith’s Food & Drug Centers
CVs Hy-Vee Pharmacy Publix Pharmacy Target Pharmacy

Dominick’s Finer Foods  Ingles Pharmacy Raley’s Drug Center Von’s Pharmacy

Drug Mart Kroger Pharmacy Rite Aid Pharmacy Wal-Mart Pharmacy

Fred’s Pharmacy Giant Longs Drug Store Safeway Pharmacy Walgreens Pharmacy

Eagle Pharmacy Giant Marc’s Pharmacy Sav-On Drug Store Wegman Pharmacy

Food Stores, LLC Medicine Shoppe Shoprite Supermarkets Winn Dixie Pharmacy
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Aviso de seguridad

La Administracion de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (FDA, por sus siglas en inglés) esta
advirtiendo sobre varios problemas de seguridad con toda la clase de los analgésicos opioides. Estos riesgos
de seguridad son interacciones potencialmente nocivas con muchos otros medicamentos, problemas de las
glandulas suprarrenales y reduccién de los niveles de hormonas sexuales. Por ello, exigimos que se hagan
cambios a la etiqueta de todos los medicamentos opioides para advertir sobre estos riesgos.

Mas especificamente, las etiquetas advertiran de lo siguiente:

* Los opioides pueden interactuar con los medicamentos antidepresivos y para la migrafia, causando una
grave reaccion del sistema nervioso central conocida como sindrome serotoninérgico, en la cual altos niveles
de una substancia quimica llamada serotonina se acumulan en el cerebro y causan toxicidad (ver la Lista de
medicamentos serotoninérgicos).

» Tomar opioides puede acarrear una enfermedad poco comun, pero grave, en la que las glandulas
suprarrenales no producen la hormona cortisol en cantidades adecuadas. El cortisol ayuda al cuerpo a
responder al estrés.

* El consumo prolongado de opioides puede estar relacionado con una disminucion de los niveles de
hormonas sexuales, y con sintomas tales como una reduccién de la libido, impotencia o infertilidad.

Los opioides son una clase de potentes analgésicos narcéticos que se utilizan para tratar el dolor moderado a
intenso que posiblemente no responda bien a otros medicamentos para el dolor (ver la Lista de opioides).
Estos medicamentos pueden ayudar a controlar el dolor cuando otros tratamientos y medicinas no consiguen
ofrecer un alivio suficiente para el dolor, pero también conllevan riesgos graves, tales como el abuso y un uso
indebido, la adiccion, las sobredosis y la muerte.

Datos sobre los opioids

* Los opioides son potentes medicamentos de prescripcion médica que pueden ayudar a controlar el dolor
cuando otros tratamientos y medicinas no consiguen ofrecer un alivio suficiente para el dolor (ver la Lista de
opioides). Sin embargo, los opioides también conllevan graves riesgos, tales como el abuso y el uso indebido,
la adiccion, las sobredosis y la muerte.

* Los opioides recetados se dividen en dos categorias principales: los productos de liberacion inmediata (LI),
gue por lo general estan indicados para tomarse cada 4 a 6 horas, y los de liberacién o accion prolongada
(LP/AP), indicados para tomarse una o dos veces al dia, dependiendo del producto y del paciente individuales.

« Ciertos opioides, tales como la metadona y la buprenorfina, también pueden recetarse como una forma de
tratamiento para la adiccion a los opioides.

* Los opioides estan disponibles en muchas formulaciones diferentes, como comprimidos, cdpsulas, pastillas,
comprimidos sublinguales, parches transdérmicos, aerosoles nasales e inyecciones.

« Algunos de los efectos secundarios comunes de los opioides son: somnolencia, mareo, nauseas, vomito,
estrefiimiento, dependencia fisica, y respiracién lenta o laboriosa.

* El riesgo de adiccién, abuso o uso indebido de los opioides aumenta en los pacientes con antecedentes
personales o familiares de consumo de drogas o enfermedades mentales.

 Es importante guardar los opioides bajo llave y deshacerse de ellos debidamente para evitar que caigan en
las manos equivocadas.
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