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Introdução
Os cursos superiores são divididos em quatro 
grandes áreas: Exatas, Humanas, Saúde e Ciências 
Sociais Aplicadas. Conhecer mais profundamente 
cada um desses campos do conhecimento 
possibilita ser mais assertivo no momento de 
escolher qual graduação fazer e assim obter maior 
sucesso profissional e realização pessoal.

Se você se encontra nesse momento de optar pelo 
curso superior, é preciso conhecer cada uma dessas 
grandes áreas para poder fazer a melhor escolha. 
Continue lendo e confira!
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Tudo sobre 
a carreira 
de Exatas
A carreira de Exatas apresenta 
maior objetividade e frequente 
relação com números, dados e 
estatísticas, que atende a um 
outro perfil estudantil e 
profissional. A seguir, 
explicaremos mais sobre essa 
área.
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CARACTERÍSTICAS PERFIL DO ESTUDANTE

A carreira em Exatas envolve trabalhos 
em ambientes mais formais. Escritórios 
de contabilidade, escolas e instituições 
financeiras são algumas das 
possibilidades de atuação desse campo 
do conhecimento.

 O constante envolvimento com cálculos, 
fórmulas, aferição de dados e 
documentos fiscais exigem do 
profissional muito foco e muita 
disciplina para desenvolver o seu 
trabalho com celeridade, sem 
comprometer a geração de dados.

As pessoas que optam pelo curso de Exatas 
costumam ter personalidade mais objetiva e 
voltada aos aspectos práticos da vida. Gostam 
de números e não se importam em lidar com 
cálculos e fórmulas. 

O estudante de Exatas não precisa estar em 
posição constantemente reflexiva e crítica 
para desenvolver bem o seu trabalho. 
O mais importante é que saiba lidar com 
números e esteja atento aos resultados que 
obtém.
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CURSOS

ANÁLISE E DESENVOLVIMENTO DE SISTEMAS

ENGENHARIA QUÍMICA

 

Abaixo, apresentamos os cursos da 
carreira de Exatas, que oferecem diversas 
possibilidades e, em alguns casos, 
mesclam conhecimentos de outras áreas. 
Confira!

O profissional de Análise e Desenvolvimento de 
Sistemas possui altas capacidades técnicas voltadas 
às necessidades emergentes do mercado. Ele projeta, 
implementa e realiza a manutenção de softwares 
informatizados.
A formação da Unigranrio capacita o aluno a 
programar bancos de dados, aplicativos móveis e 
sistemas para internet. Além disso, o egresso está 
apto a oferecer soluções criativas e inovadoras em 
diversas plataformas, analisar, projetar, documentar, 
especificar, testar, implantar e manter sistemas 
computacionais de informação.

O curso de Engenharia Química forma um profissional 
capacitado a absorver e desenvolver novas 
tecnologias, atuando de maneira crítica e criativa na 
identificação e resolução de problemas, podendo 
ocupar posições de trabalho em vários ramos da 
Economia, como: Engenharia de Processos, 
Engenharia de Produção, Engenharia de Soluções, 
Engenharia de Aplicações, Engenharia de Produto e 
Qualidade, Engenharia de Segurança, Engenharia 
Ambiental, Engenharia de Petróleo, Engenharia 
Eletroquímica e Gás Natural, Gestão de Projetos, 
Gestão Financeira, Gestão Tecnológica, Automação, 
Consultoria, Administração, Gestão da Produção, 
Gestão do Produto, Responsabilidade Técnica por 
Produtos e Projetos, Vendas e Mercado Financeiro, 
Docência e Treinamento.   



7 TUDO SOBRE A CARREIRA DE EXATAS

ENGENHARIA CIVIL

ENGENHARIA DE PRODUÇÃO

 

A Engenharia Civil abriga um dos principais setores da Economia de um país: a Construção Civil. Distribuída em cinco 
grandes áreas (Geotecnia, Hidráulica, Estruturas e Fundações, Infraestrutura e Transportes e Saneamento), a Engenharia 
Civil não se resume apenas às obras civis, mas está presente nos projetos, estudos de viabilidade, nas perícias e 
avaliações, na gestão e em diversas outras áreas do conhecimento de maneira transversal.
Alinhada à evolução tecnológica, a Engenharia Civil avança em direção à Indústria 4.0, aliando a tecnologia às suas 
práticas, como o uso de Drones para levantamentos topográficos, acompanhamento do avanço físico de obras e 
simulações em projeto. 

O uso da tecnologia BIM na integração e no gerenciamento de projetos, a maquete eletrônica por meio de modelagem de 
edificações com Laser Scanner, a automação de residências, o desenvolvimento de sistemas sustentáveis para 
alimentação elétrica e hidráulica entre outros são exemplos do uso das tecnologias e práticas inovadoras na Engenharia 
Civil. Neste sentido, os profissionais devem estar preparados para a demanda por mão de obra cada vez mais capacitada 
para os desafios de um mundo integrado e digital.

A Engenharia de Produção é responsável pelo projeto, pela implantação, operação, melhoria e manutenção de sistemas 
produtivos de produtos e serviços. Compete ao profissional da área especificar, prever e avaliar os resultados obtidos 
destes sistemas para a sociedade e o meio ambiente, recorrendo a conhecimentos especializados da Matemática, Física, 
Ciências Humanas e Sociais, conjuntamente aos princípios e métodos de análise e projeto da Engenharia. Em função de 
o engenheiro de produção agregar conhecimento estratégico para as empresas, ele tem um bom espaço no mercado.



GESTÃO AMBIENTAL

O tecnólogo em Gestão Ambiental deverá ser um profissional com sólida formação técnico-acadêmica, com senso 
crítico e criativo, capaz de liderar equipes técnicas nas áreas produtivas de empresas públicas e privadas. Poderá ser 
também responsável técnico em órgãos governamentais, indústrias, empresas de consultoria e prefeituras municipais, 
sendo capaz de desempenhar atividades de aperfeiçoamento, implementação e controle dos processos de prevenção, 
conservação e recuperação do ambiente. Terá competência para atuar nos órgãos públicos, nas esferas federal, estadual 
ou municipal, principalmente, no que se refere às novas políticas de gestão ambiental; atuar em empresas privadas na 
busca de maior eficiência e qualidade, de certificações ambientais e de atendimento a legislações municipal, estadual e 
federal; atuar na gestão de resíduos, no manejo florestal, seja com relação às matas nativas ou às florestas plantadas, na 
área de Educação Ambiental e preservação do meio ambiente.
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FÍSICA

 

O curso de Física estuda os fenômenos naturais e as relações entre matéria e energia, suas propriedades e as leis que 
regem sua interação. Tem por objetivo o entendimento da natureza, pesquisar e analisar os fenômenos naturais, como 
acústica, óptica, dinâmica e eletricidade.

O aluno de Física da Unigranrio aprende na prática, adquirindo experiência de campo ainda na graduação, 
diferenciando-se no mercado. 



QUÍMICA

Os cursos de Licenciatura e Bacharelado em Química visam à formação de profissionais críticos e reflexivos, 
preparando-os para a docência no Ensino Médio e nos setores industriais, respectivamente.  

A Química está presente em quase todas as indústrias e atividades humanas. A principal atribuição do químico é usar os 
conhecimentos e as propriedades químicas conhecidas para criar novas substâncias, melhorar os processos industriais, 
além de realizar pesquisas em diversas áreas. O amplo leque de atuação é um dos atrativos da profissão. Com o 
crescimento das indústrias e pesquisas, as opções são cada vez maiores.   
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MATEMÁTICA

 

Um mercado aquecido e relevante para quem gosta de Exatas é a Licenciatura em Matemática. O curso forma 
profissionais habilitados a praticar o ensino dessa disciplina nos níveis Fundamental e Médio.
É importante que o aluno tenha interesse pelo tema, desenvolvendo um perfil dinâmico e comprometido. Com auxílio 
das técnicas de ensino aprendidas durante a graduação, o profissional tem tudo para ser bem-sucedido na área.



SISTEMAS PARA INTERNET

SISTEMAS DE INFORMAÇÃO

Este curso forma um profissional capaz de projetar, desenvolver e implantar sites e aplicações web. Além da criação de 
sites, o aluno adquire competências para desenvolver sistemas de comércio eletrônico e aplicativos para smartphones 
e tablets. Assim, estará habilitado a projetar, documentar, testar, implantar e administrar sistemas para Internet de 
acordo com os padrões adotados pela indústria. 

O profissional de Sistemas de Informação é responsável pelo projeto e manejo de estruturas e sistemas informatizados, 
cujo foco é a manipulação de informações. Ele cria softwares de armazenamento, controle, divulgação, segurança e 
análise de informações. É um profissional indispensável no mercado atual e destaca-se por contribuir na tomada de 
decisões no mundo dos negócios.
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REDES DE COMPUTADORES

 

O curso de Tecnologia em Redes de Computadores é voltado a estudantes com interesse em sistemas, conectividade e 
estratégia. O profissional da área é responsável por elaborar redes de comunicação internas, interligando os 
equipamentos da empresa de modo que eles funcionem de forma integrada.
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POR QUE ESCOLHER?

Certamente, uma das maiores 
vantagens da carreira de Exatas é 
a melhor remuneração, já que boa 
parte dos cursos é primordial para 
o funcionamento de muitos 
negócios.  Além disso, a área 
oferece também a possibilidade de 
atuação em cargos públicos, 
possibilitando uma vida financeira 
estável ao profissional que optar 
por esse caminho.
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Tudo sobre a carreira 
de Humanas

 
 

 
 

A carreira de Humanas, como a própria nomenclatura 
da área sugere, dedica-se aos estudos do 
comportamento humano e às suas diversas formas de 
organização social. Engloba cursos, como Pedagogia, 
História, Letras, Teologia e tudo mais que tenha a ver 
com o entendimento do pensamento e das formas de 
vida humana.

A seguir, vamos apresentar as 
características, o perfil do estudante, os 
principais cursos e por que escolher essa 
interessante área do conhecimento.
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CARACTERÍSTICAS

De forma geral, ainda que haja variações de 
uma faculdade para a outra, os cursos da área 
de Humanas exigem muita reflexão, leitura e 
pensamento crítico.

Diferentemente da área de Exatas, na qual 
existem fórmulas, números e dados 
objetivos, em Humanas isso diverge, no 
sentido de que mesmo quando estamos 
lidando com estatística e informações 
objetivas é preciso interpretá-las, a fim de ter 
um entendimento maior do que se passa.

Um bom exemplo disso seria um historiador 
desvendando algum fato do passado que ainda não 
foi revelado.
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PERFIL DO ESTUDANTE
Estudantes de Humanas, geralmente, são 
pessoas que gostam de se relacionar, debater 
ideias e refletir sobre problemas sociais. Têm 
perfil questionador e estão sempre 
acompanhando as mudanças do mundo e 
discutindo sobre elas.

Podem gostar de arte, música, línguas, política, 
história, cultura, psicologia e temas sociais. 
Mesmo quando tímidas, são pessoas que 
gostam de argumentar e debater ideias. É 
importante também que gostem de ler e 
tenham a mente aberta, já que as disciplinas 
apresentarão os mais diversos tipos de 
pensamento e formas de organização social ao 
estudante.
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CURSOS

HISTÓRIA

LETRAS

A seguir, vamos apresentar os cursos na área 
de Humanas para que você tenha uma ideia 
melhor de como são e como funcionam suas 
grades curriculares.

O historiador é conhecido por estudar o passado, 
mas a graduação em História tem muito mais a 
oferecer. O curso desenvolve habilidades de 
pesquisa, análise e pensamento crítico. 

As possibilidades de atuação do profissional 
também vão além da docência, ramo mais 
abundante. O historiador realiza pesquisas, presta 
consultoria, organiza documentos e atua na 
preservação de patrimônios e objetos históricos.

O curso de Letras (Português) dedica-se ao estudo 
da Língua Portuguesa e ao entendimento da 
estrutura da língua, bem como estuda a 
importância da Literatura. Ao fim do curso, o 
graduando estará apto para lecionar em escolas, 
podendo atuar também em editoras e em 
interpretação.

Na Unigranrio, o aluno de Letras (Português) 
desenvolve na prática as habilidades por meio 
dos estágios, adquirindo experiência de campo 
ainda em sua graduação.
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LETRAS (PORTUGUÊS - INGLÊS) PEDAGOGIA

O curso de Licenciatura em Letras oferece 
formação integrada com o mercado de trabalho, 
com foco na formação de professores de Língua 
Portuguesa, Língua Inglesa e respectivas 
literaturas; pesquisadores; revisores de texto e 
tradutores.

A carreira de Pedagogia contempla a docência na 
Educação Infantil e nos anos iniciais do Ensino 
Fundamental, nos cursos de Ensino Médio (na 
modalidade Normal) e em cursos de Educação 
Profissional; além da gestão em contextos escolares e 
não escolares.

Desenvolve competências e habilidades para atuar 
como educador de creche, recreador/brinquedista em 
espaços Kids, brinquedotecas, eventos, feiras; orientador 
de aprendizagem/monitor de estudos em cursos 
preparatórios e ONGs; educador social em projetos 
comunitários, associações de classe, museus; e assessor 
educacional em coordenação de projetos de ensino e 
consultoria para a escrita de Projetos Pedagógicos e 
Regimentos.  

Com o apoio de um corpo docente composto por 
mestres e doutores, uma metodologia de ensino 
focada no aluno e um conteúdo curricular 
atualizado, o curso irá prepará-lo para atuar com 
sucesso nos espaços escolares e não escolares.  
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TEOLOGIA

. 

POR QUE ESCOLHER?
 A área de Humanas oferece um vasto campo de atuação para quem se identifica com os seus cursos e as 

suas possibilidades profissionais. Uma de suas principais características é o dinamismo no dia a dia, 
com constante interação entre pessoas e acompanhamento de novas informações.

O curso de Teologia propõe uma reflexão sobre o ser humano em sua relação com o Sagrado, incluindo as 
experiências de fé, a relação entre religião e sociedade ao longo da história, as chamadas questões-limite 
vinculadas ao problema do sofrimento humano, a presença do mal no mundo e o sentido da vida.
O Bacharelado em Teologia forma profissionais capacitados a pesquisar temas teológicos, exercer atividades 
pastorais e promover interações entre diferentes matrizes religiosas. Além de ser reconhecido no ambiente 
eclesiástico e em organizações religiosas, o curso possibilita o ingresso na área acadêmica (mestrado e/ou 
doutorado) e na docência do Ensino Superior; permite o exercício de diversas formas de capelania (militar, 
hospitalar, empresarial etc.); capacita à orientação e assistência religiosa, coordenação e gestão de áreas do 
3º setor, mediação de conflitos, prestação de serviços de assessorias culturais, políticas e junto a serviços 
sociais, instituições de caridade, organizações voluntárias e sem fins lucrativos.
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Tudo sobre a 
carreira de 
Saúde

CARACTERÍSTICAS

As diferentes graduações que compõem esse campo 
do conhecimento tocam em assuntos como:

 Entendimento e cuidado de seres vivos;

 Preservação ambiental;

 Pesquisa, docência etc.

A carreira de Saúde também oferece 
boas perspectivas de remuneração e 
ascensão profissional. Por se tratar de 
um conhecimento primordial à vida 
humana e de outros organismos, acaba 
sendo valorizada em alguns de seus 
campos de atuação. Confira, abaixo, as 
informações que separamos para você.

O estudante que opta pela área de Saúde deve 
gostar de lidar com a vida humana e animal, e 
com os devidos cuidados que ambas exigem. Em 
Ciências Biológicas, isso vai além. O aluno 
também trava contato com plantas e a vida nas 
suas mais variadas expressões.
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PERFIL DO ESTUDANTE

CURSOS

O estudante da área de Saúde deve ser curioso e 
ter espírito científico para entender o 
funcionamento de organismos e sistemas vivos 
de uma forma geral. Durante o curso, conhecerá 
sobre doenças e suas curas, os ciclos de vida de 
diferentes seres e diversas outras questões que 
contribuem para a qualidade da vida humana, 
animal e ambiental.

Além do próprio curso de Ciências Biológicas, que é 
a matriz de todos os outros, existem algumas outras 
graduações bastante importantes nessa área. 
Abaixo, elencamos algumas delas.

Se você tem esse perfil e se identifica com esses 
temas, tal parea pode ser uma excelente opção para 
você.
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BIOMEDICINA

CIÊNCIAS BIOLÓGICAS

A Biomedicina é a área das Ciências Biológicas voltada para a pesquisa na área da Saúde. Até aqui, você pode achar: “É 
mesma coisa que a Medicina, certo?” Embora os dois profissionais atuem no mesmo campo da saúde humana, são 
carreiras diferentes e que exigem qualificações próprias.

O biomédico identifica e estuda os micro-organismos causadores de doenças para determinar suas causas e, assim, 
pesquisar substâncias que poderão tratá-las ou preveni-las. Já o médico, apesar de também pesquisar as doenças e os 
tratamentos, atua diretamente em contato com pacientes. Só ele pode diagnosticar doenças, receitar medicamentos e 
realizar cirurgias.

O curso de Ciências Biológicas forma profissionais que podem atuar em muitas áreas do conhecimento. Assim, durante 
a formação, são abordados temas relacionados com Meio Ambiente, Saúde e Biotecnologia, em conformidade com as 
diretrizes curriculares nacionais, oferecendo ao aluno um panorama geral dos seres vivos e dos ecossistemas no 
planeta Terra, sua evolução, os processos interativos e as consequências dessas relações na vida humana e sob suas 
ações.

No Bacharelado em Ciências Biológicas, o estudante tem sua formação voltada para a pesquisa, prática laboratorial e o 
trabalho de campo, seja na área da Saúde ou do Meio Ambiente. Nossa grade curricular conta com disciplinas que 
relacionam teoria e prática, preparando o profissional para o mercado de trabalho.
Nosso diferencial é a possibilidade de o aluno participar de projetos de pesquisa e extensão na própria Unigranrio ou em 
instituições conveniadas. Para isso, o curso conta com parcerias em grandes empresas. Além de um corpo docente 
formado por professores com ampla experiência profissional, nosso curso oferece estrutura de laboratório adequada às 
práticas.   
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EDUCAÇÃO FÍSICA

O cuidado com o corpo e a saúde nunca estiveram tão em pauta como agora. O estudante de Educação Física 
estará preparado para trabalhar tanto em academias de ginástica como em domicílio — atuando como personal 
trainer —, ou como professor dos Ensinos Médio e Fundamental. Além disso, pode lecionar no Ensino Superior, 
caso opte por uma pós-graduação.

ENFERMAGEM

O curso de Enfermagem da Unigranrio forma enfermeiros generalistas e possui corpo docente experiente.
A matriz curricular foi desenvolvida com o objetivo de dinamizar os conteúdos pela reflexão crítica sobre os 
problemas concretos da sociedade, bem como visando inserir o aluno, precocemente, na prática (50% da matriz 
curricular) em ensinos clínicos, estágios e nos laboratórios desde os primeiros períodos.
Nosso ensino está ancorado em metodologias ativas. As aulas de Morfofisiologia estão fundamentadas nos 
conceitos da Nova Anatomia, com estratégias de ensino-aprendizagem sobre estrutura e função do corpo 
humano, utilizando peças anatômicas úmidas e sintéticas, bodypainting, bodyprojection e softwares para o 
aprendizado no computador.

Os alunos são estimulados a desenvolver competências e habilidades nas disciplinas específicas a partir de 
estratégias, como: estudos de caso, mapas conceituais, treinamento de habilidades, simulação realística, 
simulação virtual, dentre outras. Para isso, contamos com laboratórios bem equipados e centro de simulação 
realística em cada uma de nossas unidades. Proporcionamos atividades práticas desde o 1º período e a inserção 
dos alunos em serviços de saúde a partir do 4º período. Nesses cenários, em uma perspectiva autônoma e 
interdisciplinar, os alunos do curso de Enfermagem realizam consulta de Enfermagem para os diferentes 
grupos (criança, mulher, adulto e idoso), além de realizar procedimentos básicos de Enfermagem.
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ESTÉTICA E COSMÉTICA

O curso de Tecnologia em Estética e 
Cosmética aborda as principais técnicas e 
os métodos utilizados na estética facial, 
corporal, bem-estar, visagismo e capilar, 
conferindo ao estudante uma visão ampla 
da sua área de atuação, bem como as 
possibilidades de desenvolvimento 
profissional.

O tecnólogo em Estética e Cosmética terá 
amplo conhecimento em Cosmetologia, 
nas mais modernas técnicas de 
dermopigmentação e poderá trabalhar na 
assistência do pós-operatório estético.
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FARMÁCIA

O farmacêutico é o profissional da área da Saúde que atua em 
todas as etapas que envolvem o medicamento, como: pesquisa, 
desenvolvimento, produção, logística e dispensação. A 
profissão apresenta 135 especialidades, agrupadas em 10 
grandes áreas de atuação. 

Diversos são os locais nos quais os farmacêuticos exercem a 
profissão: farmácias com ou sem manipulação; hospitais; 
laboratórios de análises clínicas e toxicológicas; perícia 
criminal; educação; vigilância sanitária; indústrias de 
cosméticos, de medicamentos, farmoquímicas e de alimentos; 
controle de qualidade de medicamentos e insumos; 
biotecnologia; gestão em saúde; órgãos regulatórios; práticas 
integrativas e complementares; saúde pública, dentre outros. O 
mercado de atuação do farmacêutico encontra-se em amplo 
desenvolvimento, garantindo alta empregabilidade. 
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FISIOTERAPIA

O profissional da Fisioterapia é comprometido com a mobilidade e qualidade de vida. 
Utiliza-se de diversas técnicas para promover a recuperação de mecanismos de 
locomoção prejudicados por doença ou lesão. Presente em hospitais e clínicas, auxilia 
vítimas de acidentes, atletas lesionados, pessoas com deficiência ou distúrbios 
neurológicos. Seu principal objetivo é recuperar a mobilidade e promover uma vida de 
qualidade aos pacientes.

MEDICINA

A área da Medicina é responsável pelo tratamento e pela prevenção das enfermidades 
humanas nas mais diversas frentes. O curso capacita um dos profissionais mais 
completos do mercado. São inúmeras as possibilidades de atuação do médico, e as 
oportunidades nunca faltam.
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MEDICINA VETERINÁRIA

O médico veterinário é o profissional responsável pelo cuidado com 
a saúde de animais domésticos, silvestres e de criação. Ele também 
pode atuar em frentes de cunho social, como na saúde pública e 
defesa do direito dos animais.
O curso de Medicina Veterinária da Unigranrio foi reconhecido pelo 
MEC, no ENADE de 2016, como o melhor curso das instituições 
particulares do Estado do Rio de Janeiro. 

A graduação busca promover formação interdisciplinar relacionada 
com as várias áreas do conhecimento, tanto no âmbito veterinário 
quanto no da saúde humana e do ambiente. Adicionalmente, 
considerando a importância do médico veterinário na saúde 
humana e na saúde pública, os conceitos abordados em toda 
formação profissional estão sempre atrelados às necessidades 
sociais em um ambiente irrestrito de transdisciplinaridade.

As competências humanísticas que fazem parte do rol de objetivos 
de aprendizagem incluem, além dos tópicos específicos da área, 
formação na atenção à saúde, capacidade de tomada de decisão, de 
comunicação, liderança, administração e gerenciamento, educação 
permanente e continuada. 

. 
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NUTRIÇÃO

O curso de Nutrição oferece formação integrada com o mercado de trabalho, a fim de formar 
profissionais que possam atuar em todas as áreas em que a alimentação e nutrição estiverem 
presentes, de maneira crítica e reflexiva, alinhando-se às necessidades da sociedade.

O curso objetiva a atualização constante nas diferentes áreas de atuação profissional, visando 
garantir a segurança alimentar e nutricional da população por intermédio de ações de promoção 
e/ou recuperação da saúde, prevenção de doenças e mudanças na qualidade de vida dos 
indivíduos e/ou da coletividade.

O nutricionista egresso da Unigranrio poderá atuar em hospitais, clínicas, consultórios, postos de 
saúde, spas, home care, academias, clubes esportivos, restaurantes, hotelaria marítima, 
comissarias, empresas prestadoras de serviços nas áreas de Alimentação e Nutrição, nas 
indústrias de alimentos, na docência e no marketing em nutrição.

O curso adota metodologias ativas que proporcionam a perfeita articulação entre a teoria e 
prática. Dessa forma, é estimulado o desenvolvimento de competências necessárias a um novo 
profissional, capacitado para gerenciar os desafios impostos pelo atual cenário político, 
econômico e social. Um grande destaque do curso de Nutrição da Unigranrio é a inserção dos 
profissionais em formação desde o primeiro período nas áreas de atuação do nutricionista. 

. 
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ODONTOLOGIA

Odontologia é a área da Saúde humana que estuda e trata da região que envolve cabeça e pescoço, incluindo a 
cavidade bucal. O profissional que atua nesta área é o cirurgião-dentista. A graduação em Odontologia da 
Unigranrio, criada na década de 1980, capacita profissionais, desenvolvendo habilidades e competências por meio 
de um currículo integralizador. Tal recurso oferece ao discente vivência prática em cenários reais, com 
atendimentos em escolas, unidades de saúde da família, centros de especialidades odontológicas e estágios em 
hospitais referenciados.

A escolha sobre essa carreira requer um olhar humanizado, reforçado pelo atendimento a pacientes com 
necessidades especiais, serviço pioneiro que há mais de 30 anos se tornou referência em nossa universidade. 
Essa diversificação de atividades possibilita ao profissional em formação habilidades que o tornam apto a resolver 
os problemas bucais mais prevalentes em nossa sociedade. Pela experiência multidisciplinar adquirida, o egresso 
da Unigranrio pode ser inserido em várias vertentes do mercado de trabalho.

O campo de atuação do cirurgião-dentista é vasto, podendo trabalhar na rede pública, em consultórios 
particulares, em empresas que desenvolvem materiais odontológicos, em hospitais como cirurgião 
bucomaxilofacial ou como perito em antropologia forense.
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PSICOLOGIA

A Psicologia é a ciência responsável por investigar e intervir sobre os fenômenos mentais, 
especialmente, quando estes causam sofrimento humano. A formação do psicólogo envolve estudo 
sobre análise do comportamento, constituição da personalidade, vínculos sociais, avaliação 
psicológica, psicopatologia, análise institucional, psicodiagnóstico e intervenção clínica. O trabalho se 
dá em clínicas, escolas, organizações e hospitais.

RADIOLOGIA

O curso de Tecnologia em Radiologia da Unigranrio visa formar profissionais com perfil crítico e 
reflexivo para atuar nas áreas da Saúde, Indústria e Segurança. Seu egresso é dotado das habilidades 
necessárias para executar, supervisionar e gerenciar serviços de Radiodiagnóstico, Radioterapia, 
Medicina Nuclear, Radiologia Industrial e Radioinspeção de Segurança, incluindo as práticas de 
Dosimetria, Cálculo de Blindagem e Controle de Qualidade.



29 TUDO SOBRE A CARREIRA DE SAÚDE

POR QUE ESCOLHER?
Conforme dito, a carreira na área de 
Saúde se destaca pelo seu 
conhecimento essencial à vida. Por 
essa razão, muitas de suas formas de 
atuação são valorizadas pelo mercado 
de trabalho e oferecem boas chances 
de ascensão profissional a quem se 
gradua nesse campo de 
conhecimento.
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Tudo sobre a carreira 
de Ciências Sociais 
Aplicadas

 
 

 
 

Os cursos da área de Ciências Sociais Aplicadas 
relacionam-se com conhecimentos interdisciplinares 
e têm por objetivo a observação dos aspectos sociais 
inerentes às diversas realidades humanas. Nesta 
perspectiva, relacionam-se os cursos que, embora 
apresentem conteúdos diversos, têm um objetivo em 
comum: compreender a forma como as pessoas se 
relacionam com o ambiente social à sua volta.

É considerada uma das áreas mais 
complexas em relação à sua definição, pois 
comporta cursos interdisciplinares ou que, 
em um primeiro momento, parecem ser de 
Humanas ou Exatas, como Jornalismo e 
Ciências Contábeis, respectivamente.
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CARACTERÍSTICAS

Apesar de os cursos pertencentes à área das 
Ciências Sociais Aplicadas serem voltados para 
a ação, suas matrizes curriculares trazem uma 
base teórica forte, contribuindo para que o 
futuro profissional entenda como ocorre a 
relação entre as pessoas e destas com o meio 
em que vivem, considerando a área em que irá 
atuar.
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PERFIL DO ESTUDANTE
Se você sente uma “quedinha” por Ciências 
Humanas, mas gosta do envolvimento mais 
prático com o trabalho organizacional, dê uma 
olhadinha com calma nas Ciências Sociais 
Aplicadas.

Em primeiro lugar, saiba que nestas ciências, o 
foco está no inter-relacionamento dos homens. 
Depois, avalie que, como o seu trabalho é lidar 
com a sociedade, é preciso estar preparado 
para uma área na qual tudo muda a todo 
momento. Afinal, nada é tão dinâmico como 
acompanhar os homens e as suas relações. 
Poucas áreas do conhecimento têm perfil 
semelhante.

TUDO SOBRE A CARREIRA DE CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS
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ADMINISTRAÇÃO

Administração se refere a uma série de técnicas e práticas que, aplicadas a uma empresa, permitem a 
organização de seus recursos, sejam eles humanos, financeiros, materiais ou patrimoniais. 

O administrador é responsável por criar estratégias que mantenham a empresa competitiva no 
mercado, favoreçam seu crescimento e o bem-estar dos funcionários.

ARQUITETURA E URBANISMO

Responsável por planejar ambientes internos e externos, o arquiteto urbanista possui um excelente 
senso estético, sempre preocupado com a funcionalidade do ambiente. O curso de Arquitetura e 
Urbanismo da Unigranrio, inaugurado em 2012.1, prevê formação prática, mas de forma crítica. Nos 5 
anos de duração (10 semestres), nossos alunos passam por três grandes momentos: o de 
fundamentação, aperfeiçoamento e síntese. 

Nossa trilha de conhecimento é dividida por eixos temáticos, passando por desenho e representação da 
forma; projeto de Arquitetura, Urbanismo e Paisagismo; debate teórico; construção civil e 
experimentação prática em cenários reais. Esta estrutura proporciona liberdade projetual ao aluno e 
respaldo por prévio conhecimento técnico, sempre respeitando normas edilícias, a fim de que possa se 
desenvolver na sociedade dentro dos tantos cenários nos quais podemos atuar.

Contamos com qualificado corpo docente (especialistas de mercado, mestres e doutores em Arquitetura 
e engenheiros) e laboratórios de materiais de construção, de informática e ateliês de desenho e projeto, 
que ajudam e reforçam a aprendizagem e formação dos alunos. 

TUDO SOBRE A CARREIRA DE CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS



CIÊNCIAS CONTÁBEIS

A graduação em Ciências Contábeis prepara o estudante para lidar com um amplo mercado de trabalho, 
que envolve, na sua totalidade, novas tecnologias que fazem parte desse ramo. O profissional da 
Contabilidade pode exercer múltiplas funções, podendo atuar como: autônomo, empresário de 
Contabilidade, auditor independente, auditor interno, consultor tributário, controller, auditor fiscal, 
perito contábil, executivo, entre outras. Os cargos públicos de auditoria fiscal contratam profissionais 
contábeis para desempenhar funções que vão muito além da atuação em escritórios de Contabilidade.
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BACHARELADO EM DIREITO

Direito é a ciência responsável por interpretar e preservar a legislação em prol da justiça e da igualdade 
social. O profissional pode atuar em inúmeros ramos, mas sempre defenderá os direitos de um 
determinado grupo da sociedade. De modo geral, os profissionais do Direito atuam na advocacia, na 
defesa direta de clientes. Outra possibilidade é a carreira jurídica, mais voltada ao âmbito público e à 
tomada de decisões relacionadas com conflitos legais.

TUDO SOBRE A CARREIRA DE CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS



35

. 

CIÊNCIAS ECONÔMICAS

DESIGN DE MODA

O curso de Ciências Econômicas oferece formação dinâmica e profunda sobre as relações econômicas, 
sociais e políticas.
O aluno de Ciências Econômicas da Unigranrio desenvolve competências ligadas à capacidade de 
resolução de problemas e tomada de decisão, utilizando como base as teorias e a história da Economia, 
os modelos quantitativos e as ferramentas de gestão empresarial.

O designer de moda cria modelos de roupas e acessórios antenados com as tendências do momento. 
Ao mesmo tempo, possui uma ampla base histórica de referências em Arte e Design que inspiram suas 
inovações. 
Esse profissional está presente em todas as fases de produção do vestuário, desde a concepção de 
novos materiais, estampas e modelos até sua comercialização. Também é um pesquisador nato em 
busca de novas possibilidades estéticas.

TUDO SOBRE A CARREIRA DE CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS
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DESIGN GRÁFICO

GESTÃO COMERCIAL

Considerada uma área estratégica de Comunicação na Economia Criativa, a atividade de Design se 
transforma na era digital, diversificando sua atuação nas mídias eletrônicas e impressas, na identidade 
corporativa e na gestão de projetos por meio de abordagens inovadoras que agregam valor ao 
profissional designer. As possibilidades de especialização são várias: identidade visual, design 
editorial, UX, fotografia, ilustração, tipografia, motion graphics, animação, jogos digitais e de tabuleiro.

A capacitação dos profissionais de Gestão Comercial ocorreu devido ao crescimento dos negócios de 
maneira exponencial. Com isso, surge a necessidade do aprimoramento no planejamento, nos 
controles e nas ações das organizações. Cabe ao gestor comercial a habilidade de gerir pessoas, 
processos e recursos. 

O curso de Gestão Comercial da Unigranrio tem entre os seus diferenciais, além do corpo docente 
formado por doutores, mestres e especialistas (todos com experiência de mercado), uma matriz 
curricular que contribui com a formação do aluno. Conta, inclusive, com a disciplina Gestão do Canal 
Key Account, conhecimento indispensável para atender às demandas do mercado contemporâneo. 

TUDO SOBRE A CARREIRA DE CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS
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GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS

GESTÃO FINANCEIRA

O Tecnólogo em Gestão de Recursos Humanos realiza o recrutamento, a seleção e o treinamento de 
profissionais. Ele é essencial para a estratégia dos empreendimentos, pois posiciona cada especialista 
de acordo com suas competências. Desta forma, estabelece a eficiência do trabalho realizado pela 
equipe. O curso é vantajoso para um ingresso rápido no mercado, além de ser uma boa fonte de 
atualização profissional.

O curso de Tecnologia em Gestão Financeira oferece formação dinâmica e atualizada no setor de 
Economia. O egresso da Unigranrio é capaz de realizar análises, balanços e manutenção de recursos 
financeiros para diversas instituições; além de aprender a manejar softwares que ampliam a 
complexidade e competência de seu trabalho.

O tecnólogo em Gestão Financeira pode atuar também na área de Auditoria, sendo responsável por 
analisar créditos e demonstrativos contábeis, acompanhar faturamentos, fluxos de caixa e estoques, 
dentre outras funções.

TUDO SOBRE A CARREIRA DE CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS
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JORNALISMO

LOGÍSTICA

Nosso curso de Jornalismo forma profissionais para atuar tanto no setor público como no privado com 
ética, competência e consciência dos valores culturais e sociais que a profissão requer. O jornalista, 
enquanto profissional multiespecializado, deve ser técnica e teoricamente embasado e capacitado para 
atuar tanto em veículos tradicionais quanto em ambientes multimídia, bem como em consultorias, 
assessorias e agências, atividades de pesquisa e novos campos comunicacionais do universo digital.

A Logística no cenário contemporâneo representa o diferencial competitivo e estratégico para as 
organizações em um mundo cada vez mais globalizado. Trata-se da área da Gestão responsável pela 
aquisição, pelo recebimento, pela armazenagem, movimentação, pelo transporte e pela distribuição de 
insumos, matérias-primas e produtos acabados ao longo de todos os elos que compõem a Cadeia de 
Suprimentos; agregando valor e com o uso de tecnologia, sem colocar em risco a qualidade na 
prestação dos serviços, nos fluxos avante e reversos.

TUDO SOBRE A CARREIRA DE CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS
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MARKETING

PROCESSOS GERENCIAIS

Atualmente, o Marketing é considerado o setor responsável pelas ações de manutenção e crescimento 
das empresas. O profissional de Marketing executa estudos para entender o calor de consumo; é capaz 
de segmentar por área, idade, sexo e renda, para que haja eficácia nos investimentos feitos pelas 
organizações.

O curso de Marketing da Unigranrio conta em seu quadro docente com doutores, mestres e 
especialistas, todos com experiência no mercado. Forma profissionais para atuar nos negócios on-line 
e off-line. O curso foi avaliado pelo MEC como o melhor do Brasil entre as universidades particulares 
não confessionais. 

O curso de Tecnologia em Processos Gerenciais oferece formação ágil e focada nas principais técnicas 
de Administração. O profissional torna-se responsável por avaliar a estratégia de gestão da empresa. 
Ele assume uma função analítica e proativa na qual verifica dificuldades ou problemas nos processos 
administrativos da organização. Mais ainda, sugere soluções e melhorias para que o sistema de gestão 
seja o mais efetivo possível.

TUDO SOBRE A CARREIRA DE CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS
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PUBLICIDADE E PROPAGANDA

SERVIÇO SOCIAL

Nosso curso de Publicidade e Propaganda visa incentivar a produção, o desenvolvimento e a inovação 
científico-tecnológica; a criatividade e as suas respectivas aplicações no mercado de trabalho por meio 
de uma formação teórico-prática.

No mundo caracterizado pela velocidade de mudanças e pelo desenvolvimento tecnológico, o processo 
de comunicação enfrenta o desafio da interpretação e a busca por respostas mais rápidas às leituras 
publicitárias. Assim, é importante que o publicitário tenha consciência das consequências humanas, 
econômicas e ambientais do fazer comunicacional.

Principais áreas de atuação: agências de publicidade, agências de comunicação, ONGs, startups, social 
media, fotografia publicitária e emissoras de TV e rádio.

Os profissionais formados em Serviço Social são chamados de assistentes sociais. O Serviço Social tem como 
matéria-prima de trabalho as expressões da questão social presentes em nossa realidade. A intervenção do assistente 
social concentra-se na defesa intransigente dos direitos humanos e no combate a todas as formas de preconceito, como: 
de gênero, classe, raça, etnia, religião, orientação sexual, dentre outras.

O assistente social possui visão crítica acerca da realidade social, posiciona-se a favor da classe trabalhadora. Sua 
atuação deve se fazer por meio de uma dimensão política de intervenção, pautada na ética, defesa de direitos e no 
protagonismo dos seus usuários.

Os campos de trabalho são diversos, dentre eles estão: Política de Assistência Social, Sistema Único de Saúde, 
Organizações da Sociedade Civil, Sociojurídico (Judiciário, Ministério Público e Defensoria), Políticas Habitacionais, 
Política de Meio Ambiente, Esporte e Lazer, Assessoria Parlamentar, Consultoria e Assessoria para captação de recursos 
e projetos, elaboração de políticas públicas e planos municipais de direitos.

TUDO SOBRE A CARREIRA DE CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS
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POR QUE ESCOLHER?

São cursos com bastante aderência 
e disponibilidade de vagas, o que 
viabiliza a inserção mais rápida no 
mercado. Além disso, possuem 
remunerações atrativas e 
possibilidade de construção de 
carreira nas esferas privada e 
pública.

TUDO SOBRE A CARREIRA DE CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS
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Conclusão

Por isso, reveja com calma cada 
ponto abordado neste e-book e tente 
imaginar como você se vê daqui a 
alguns anos e qual das possibilidades 
apresentadas lhe caberia melhor.

Cada pessoa tem uma forma 
de ser. Sendo assim, certas 
habilidades e aptidões são 

 
do que em outros. 

Ter essa consciência e esse 
autoconhecimento, certamente, faz 
toda a diferença no momento de 
realizar escolhas importantes.  
Temos certeza que você se sairá bem 
com as informações contidas aqui. 
Faça bom proveito!

Quando chega o momento de escolher 
o melhor caminho para você, é normal 
que surjam muitas dúvidas sobre qual a 
rota ideal a ser seguida. A pressão de 
familiares e amigos só tende a piorar o 
problema quando não se sabe para 
onde ir.
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Há 50 anos, a Unigranrio investe em ensino diferenciado e não 
mede esforços para se manter atualizada e conectada às 
mudanças que acontecem no Brasil e no mundo. Como 
prioridades, buscamos a excelência acadêmica e a difusão do 
conhecimento a um número cada vez maior de estudantes, 
propiciando aos Estados do Rio de Janeiro mais oportunidades 
de desenvolvimento social e humano

Contamos com um corpo docente qualificado, formado por 
mestres, doutores e profissionais com vasta experiência no 
mercado de trabalho, que orientam pesquisas e programas de 
extensão. Nossa moderna metodologia de ensino combina-se 
com uma ampla rede de salas de aula, laboratórios, bibliotecas, 
ambulatórios entre outros espaços específicos para o 
aprendizado.

A Unigranrio acredita que a educação faz a diferença. Educar é 
muito mais que preparar para o mercado de trabalho. É 
conscientizar o aluno sobre o seu papel de agente 
transformador da sociedade. É por isso que, há 50 anos, vamos 
além da sala de aula.


