
AST Dress Code
Why do we have a dress code?  We believe having a professional, clear dress code policy
keeps the focus on learning, reduces bullying, and is a fun way to engage in school pride!
Please see below for specifics on our dress code policy.

Dress Code is Mandatory: If your student arrives out of dress code, they must immediately
change into a loaner uniform or call home for a change of clothes.  The first time your student is
out of uniform, we will contact home to inform you that your student was out of dress code. The
second time a student is out of uniform, you will need to provide extra clothing for school. This is
a non-negotiable part of being an AST Owl. We will require parent meetings if it becomes an
issue.

DRESS CODE

Tops AST-Branded Top:
- AST Tee
- AST Polo

If students are cold, they may wear:
- AST Hoodie (hood down)
- AST Half-zip
- A long-sleeved tee, sweater, or sweatshirt UNDER their AST shirt

- Hoods must be down at all times

Bottoms Any pants/skirts that fit these characteristics are acceptable:
- Not blue jeans
- Not sweatpants
- Not leggings
- Not shorts
- No rips or holes
- Skirts near knee length or longer

Examples of pants that are acceptable:
- Black pants
- Joggers
- Khaki pants

Shoes Any close-toed shoes are acceptable so long as they are sturdy and walkable
throughout the building.

- On PE days, students must wear athletic shoes or bring athletic shoes to
change into

- Acceptable shoes include athletic shoes, dress shoes, Crocs, and ballet
slippers.

- Students may not wear sandals, sling backs, or high heels higher than 2-inches.

Headwear and
accessories

Professional head coverings are permitted for religious  reasons and will be considered
on an individual basis.
Students may not wear hats or hoodies up in the school building.
Students may not wear bandanas.



DRESS DOWN DRESS CODE

OVERVIEW Throughout the school year, students may earn dress down days.  All outfits for dress
down days must fit the following guidelines or a student will be asked to change into a
loaner uniform and/or call home.

Dress Down
Guidelines

- No shorts above knee
- No pajamas
- No midriff showing
- No ripped jeans or leggings
- Must wear shoes according to dress code (close toed, sturdy, and walkable)
- All items must be appropriate for school (no inappropriate logos or words)
- Hats are acceptable
- Hoods must be down



Código de vestimenta de AST
¿Por qué tenemos un código de vestimenta? ¡Creemos que tener una póliza de código de
vestimenta profesional y clara mantiene el enfoque en el aprendizaje, reduce la intimidación y
es una forma divertida de participar en el orgullo escolar! Consulte a continuación los detalles
de nuestra política de códigos de vestimenta.

El código de vestimenta es obligatorio: Si su estudiante llega fuera del código de vestimenta,
debe cambiarse inmediatamente y ponerse un uniforme prestado o llamar a casa para
cambiarse de ropa. La primera vez que su estudiante no tenga el uniforme, nos comunicaremos
con la casa para informarle que su estudiante no cumplió con el código de vestimenta. La
segunda vez que un estudiante se quite el uniforme, deberá proporcionar ropa adicional para
la escuela. Esta es una parte no negociable de ser un búho AST. Requerimos reuniones de
padres si se convierte en un problema.

Código de Vestimenta

Camisas Camiseta con la marca AST:
- Camiseta AST
- Polo de AST

If students are cold, they may wear:
- AST Hoodie (hood down)
- AST Half-zip
- A long-sleeved tee, sweater, or sweatshirt UNDER their AST shirt

- Hoods must be down at all times
Si los estudiantes tienen frío, pueden usar:

- Sudadera con capucha AST (capucha abajo)
- AST sueter
- Una camiseta, suéter o sudadera de manga larga DEBAJO de su camiseta

AST
- Las capuchas deben estar bajas en todo momento

Pantalones Cualquier pantalón/falda que se ajuste a estas características es aceptable:
- No jeans azules/mezclilla
- No pantaloneras de deportes
- No leggings
- No pantalones cortos
- Sin rasgaduras ni agujeros
- Faldas cerca de la rodilla o más largas

Ejemplos de pantalones que son aceptables:
- Pantalones negros
- Joggers
- Pantalón color khaki

Zapatos Cualquier calzado de punta cerrada es aceptable siempre que sean resistentes y
transitables por todo el edificio.

- En los días de educación física, los estudiantes deben usar zapatos deportivos
o traer zapatos deportivos para cambiarse

- Los zapatos aceptables incluyen zapatos deportivos, zapatos de vestir, Crocs



y zapatillas de ballet.
- Los estudiantes no pueden usar sandalias, tirantes o tacones altos de más de

2 pulgadas.

Sombreros y
accesorios

Se permiten cubiertas profesionales para la cabeza por motivos religiosos y se
considerarán de forma individual.
Los estudiantes no pueden usar sombreros o sudaderas con capucha en el edificio de
la escuela.
Los estudiantes no pueden usar pañuelos (bandanas)

Dia sin uniforme (Dress Down)

INFORMACIÓN
GENERAL

A lo largo del año escolar, los estudiantes pueden ganar días de vestimenta informal.
Todos los atuendos para los días de vestimenta informal deben cumplir con las
siguientes pautas o se le pedirá al estudiante que se cambie y se ponga un uniforme
prestado y/o llame a casa.

Guias para dia
sin uniforme

- No pantalones cortos/shorts
- No pijamas
- No se muestra el diafragma
- No pantalones rotoes o leggings
- Deben usar zapatos de acuerdo con el código de vestimenta (cerrados,

resistentes y transitables)
- Todos los artículos deben ser apropiados para la escuela (sin logotipos o

palabras inapropiados)
- Los sombreros o cachuchas son aceptables
- Las capuchas deben estar bajas


