UROLIFT

BPH Relief. In Sight...

No es el paciente real

Informacion para el paciente

El sistema UroLift® es un método de probada
eficacia para tratar el agrandamiento de la
préstata sin calor, cortes o extirpacion de tejido.




(En qué consiste el
agrandamiento de la préstata?

La hiperplasia prostatica benigna, o HPB, es una afeccién comin caracterizada
por el agrandamiento de la prdstata como parte del proceso de envejecimiento
en los hombres. Mas del 40 % de los hombres mayores de 50 afios y mas

del 70 % de los hombres mayores de 60 tienen HPB.' Si bien la HPB es una
afeccién benigna y que no esta relacionada con el cancer de proéstata, puede
afectar la calidad de vida de los hombres de manera importante.

Al agrandarse, la préstata hace presion en la uretra y la bloquea,
lo que da lugar a molestos sintomas urinarios tales como:

* Necesidad frecuente de orinar, tanto de dia como de noche

¢ Chorro de orina débil o lento

* Sensacion de que no se puede vaciar totalmente la vejiga
* Dificuttad o demora para empezar a orinar

* Necesidad urgente de orinar

* Chorro de orina intermitente
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““El procedimiento me ha permitido recobrar
mi calidad de vida. No siento urgencia ni tengo
necesidad de orinar con frecuencia, y estoy

. 99
plenamente satisfecho con los resultados™".

Stephen Richardson, MD (paciente)

*Los resultados pueden variar



{Qué es el sistema Urolift™?

El sistema UroLift® es un procedimiento minimamente invasivo
para tratar el agrandamiento de la préstata. Es una opcion de
probada eficacia para los pacientes que buscan una alternativa a los
medicamentos o a una cirugfa mayor. Es el Unico procedimiento
de vanguardia para tratar el agrandamiento de la préstata que no
requiere calor, cortes ni la destruccién del tejido prostatico.'”

Ventajas del sistema UroLift®

Seguro v eficaz®

como la resecciéon transuretral de la prostata (RTUPY

Rapido alivio de los sintomas,'® mejor que el notificado con los
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una disfuncién sexual nueva o persistente*! '

*Ningln caso nuevo de disfuncion eréctil
o eyaculatoria persistentes en el estudio fundamental L.I.ET.
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capsular de nitinol

Sutura
de PET

Extremo uretral
de acero inoxidable

TAMANO REAL
del implante UroLift®

Mejor perfil de riesgos que el observado con procedimientos quirdrgicos,

medicamentos''

El Unico procedimiento destacado para la HPB que demostrd que no produce




Como funciona el

Paso |

Se inserta el dispositivo
de colocacion UrolLift
através de la uretra
obstruida para acceder

a la prostata agrandada.

Paso 2

Se colocan pequefios
implantes permanentes
UrolLift para elevar y

sujetar el tejido prostatico

agrandado y quitarlo de

en medio; asi se ensancha

la abertura de la uretra.

Los implantes permanentes

se colocan con ayuda
de una pequena aguja
que sale del dispositivo
de colocacién Urolift y
entra en la prostata.

Paso 3

El tratamiento con el
sistema UrolLift brinda
un rapido alivio de

los sintomas al abrir la
uretra obstruida.
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Qué esperar durante el procedimiento

* Si el sistema UroLift® es adecuado para usted, el médico
le proporcionara informacion detallada relacionada con
el procedimiento.

* El procedimiento puede realizarse con anestesia local o
general, en el consultorio del médico o en el hospital.

* El médico introduce un tubo delgado por la uretra'y
coloca implantes en la préstata hasta lograr una abertura
suficiente que permita que la orina pase facilmente.

Préstata obstruida
vista por el urdlogo

Qué esperar después del procedimiento

La mayorfa de los pacientes no requieren una sonda
después de someterse al procedimiento con el sistema
UrolLift. Los efectos secundarios mas frecuentes son
pasajeros e incluyen dolor al orinar, sangre en la orina,
dolor pélvico, necesidad urgente de orinar y/o incapacidad
para controlar la urgencia. Los efectos secundarios
infrecuentes, como el sangrado v la infeccién, pueden
generar consecuencias graves que podrfan requerir una
intervencion. La mayorfa de los sintomas suele desaparecer  Uretra desobstruida después

entre dos y cuatro semanas después del procedimiento.! del procedimiento con el
sistema UroLift*

*Los resultados pueden variar
| Roehrborn, ] Urology 2013 LIFT Study
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Hubo una diferencia abismal en el alivio de
los sintomas al llegar a la segunda semana...”
. 7 . ’”
iYa se lo recomendé a un amigo!

David Brewer, paciente y anestesiélogo

*Los resultados pueden variar



PREGUNTAS FRECUENTES

{Cémo sé si podria reunir las condiciones para el procedimiento con el sistema UroLift®?
Hable con su médico para determinar si usted retine las condiciones para el procedimiento. Usted podria
reunir las condiciones si es un hombre de 45 afios 0 mds y presenta sintomas relacionados con la HPB.

i{Doénde se realiza el procedimiento con el sistema UrolLift?
El procedimiento con el sistema UroLift puede redlizarse en un consultorio, un centro quirtrgico ambulatorio o
en un hospital. Hable con su médico para entender sus opciones y decidir cudl es la mds adecuada para usted.

{Cuanto duraran mis resultados?

El procedimiento con el sistema UrolLift, que utiliza un implante permanente, estd disefiado para ser una
solucién duradera para la HPB/los sintomas de las vias urinarias inferiores (SVUI). Los estudios clinicos han
demostrado su durabilidad hasta cinco afios.' Los resultados pueden variar.

{Seguira creciéndome la prostata incluso si me realizo el procedimiento con el sistema
Urolift? éQué ocurre si necesito otro procedimiento?

Su préstata podria continuar creciendo después del procedimiento; sin embargo, recibir el tratamiento

con el sistema UroLift no le impide redlizarse con posterioridad un tratamiento con el sistema UrolLift,

un procedimiento Idser o una RTUP

{Qué tan rapido puedo esperar sentir alivio de los sintomas?
La convalecencia después del procedimiento es minima y la mayoria de los pacientes siente alivio de sus
sintomas en apenas dos semanas.?

{Cuando puedo reanudar mis actividades habituales?
Muchos hombres tienen una recuperacion rdpida en los dias posteriores al procedimiento.? El médico le
explicard las restricciones y su situacion especifica después del procedimiento.

{Tendré que seguir tomando mis medicamentos para la HPB después del procedimiento?
El objetivo del procedimiento con el sistema UroLift® es brindarle el alivio que necesita para interrumpir sus
medicamentos para la HPB. El médico decidird si es necesario continuar tomando medicamentos para la HPB.

|. Roerhborn et al. Can ] Urol 2017 5-Year LIFT Study;
2. Roehrborn, | Urology 2013 LIFT Study



{Se vera afectado mi desempeno sexual por el procedimiento con el sistema UroLift?
Los estudios clinicos han demostrado que el procedimiento con el sistema UroLift no causa nuevas
incidencias de disfuncion eréctil o eyaculatoria persistentes.” No siempre se puede afirmar lo mismo
para otros tratamientos de la HPB, como la RTUR técnicas ldser e incluso medicamentos.®

i{Qué sucede si hay que extraer los implantes?

Los implantes estdn disefiados para ser permanentes. Estdn hechos de materiales quirtirgicos estdndares
implantables: una lengtieta capsular de nitinol, una lenglieta uretral de acero inoxidable y sutura de
tereftalato de polietileno que sujeta las dos lenglietas entre si. De ser necesario, el médico puede extraer la
lengtieta uretral. La sutura se puede cortar y la lenglieta uretral se puede extraer con ayuda de unas pinzas
de agarre estdndares. La lenglieta capsular y parte de la sutura permanecerdn dentro del cuerpo.

He leido que muchos hombres no necesitan una sonda después del procedimiento con
el sistema UrolLift. {Es cierto eso?

La mayoria de los pacientes no requieren una sonda después de someterse al procedimiento con el sistema
UrolLift. Sumédico determinard si necesita una sonda. Si le colocan una sonda, en general solo serd por
una noche y se la quitardn la mariana siguiente.?

{Es mi prostata demasiado grande para este procedimiento?
El sistema UroLift estd indicado para hombres cuya préstata tenga un tamaro de hasta |00 gramos.
El médico podrd realizar una prueba para determinar el tamario de su préstata.

iPuedo realizarme una resonancia magnética después del procedimiento con el
sistema UrolLift?

Elimplante UroLift es compatible con las resonancias magnéticas y los pacientes pueden realizarse
una resonancia en forma segura después del tratamiento con el sistema UrolLift, siempre que se
cumplan con las instrucciones especificas para resonancias magnéticas, que pueden encontrarse en
UroLift.com/mri-information.

El procedimiento, éesta cubierto por el seguro?

El procedimiento con el sistema UroLift estd cubierto por Medicare, por planes nacionales y comerciales,
incluidas todas las licencias independientes de Blue Cross Blue Shield Association, cuando se cumplen los
criterios médicos. Comuniquese con su compariia de seguros para averiguar informacion especifica sobre
su cobertura.

*Ningln caso nuevo de disfuncién eréctil o eyaculatoria persistentes en el estudio fundamental L.L.ET.
2. Roehrborn, | Urology 2013 LIFT Study;
3. AUA BPH Guidelines 2003


https://www.UroLift.com/mri-information

(Y ahora, qué!

(Estd listo para asumir el control de sus sintomas de HPB?

No se resigne a tolerar frustrantes sintomas urinarios y medicamentos diarios.
Si estd buscando una solucién mediante un tratamiento, el procedimiento con
el sistema UroLift® podria ser la eleccién ideal para usted. {Y ahora qué?

|. Responda al cuestionario de la Escala internacional de sintomas prostaticos
para poder determinar la gravedad de sus sintomas de HPB
Acceda al cuestionario en UroLift.com/patients/bph-symptom-score

2. Hable con su médico para saber si retine las condiciones para el procedimiento
con el sistema UrolLift

3. Solicite al consultorio de su médico que confirme la cobertura de su seguro

4. Su médico podria recomendar una serie de pruebas de diagndstico para evaluar
su afeccién

5. Programe su procedimiento con el sistema UroLift



https://www.UroLift.com/patients/bph-symptom-score
https://www.UroLift.com/find-a-physician
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Estoy sumamente satisfecho y eternamente agradecido
por el excelente resultado.” Realmente valid la pena...
/ : b3
Lo volverfa a hacer sin dudarlo™.

Steve Kruschen, paciente

*Los resultados pueden variar
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NeoTract, Inc. tiene el compromiso de desarrollar dispositivos innovadores, de minima invasién y clinicamente eficaces que tratan problemas no resueltos en el
campo de la urologfa. Nuestro objetivo es mejorar el tratamiento habitual de pacientes que padecen hiperplasia prostatica benigna (HPB), un sector del mercado
ampliamente desatendido.

Como en todo procedimiento médico, los resultados individuales pueden variar. Consulte con un urélogo para determinar si el procedimiento con el sistema
UroLift® es adecuado para usted. Los efectos secundarios més frecuentes son pasajeros e incluyen dolor al orinar, sangre en la orina, dolor pélvico, necesidad
urgente de orinar y/o incapacidad para controlar la urgencna Los efectos secundarios infrecuentes, como el sangrado y la infeccién, pueden generar consecuencias
graves que podrfan requerir una intervencion. La mayorfa de los sintomas suele desaparecer entre dos y cuatro semanas después del procedimiento.'

| .Roehrborn, | Urology 2013 LIFT Study
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