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ENTEREX ®PROTEINEX

B CARACTERISTICAS:
« Contiene todos los aminoacidos
esenciales.
« Facil disolucion.
* Bajo contenido de sodio y potasio.
 Libre de gluten.
* Sin sabor.

B INDICACIONES:
Personas que requieren
aumentar su ingesta proteica o
tienen requerimientos proteicos
incrementados.

B INGESTA RECOMENDADA:
Debe ajustarse de acuerdo a
los requerimientos proteicos del
individuo.

J PRESENTACION:

Lata de 275 g de polvo para disolver,

con medidor incorporado (5.6 g por
racion).

B RINDE:
49 Raciones

Mddulo para suplementacién
de proteina de alto valor
biolégico (avb).

B PREPARACION Y ADMINISTRACION:

* Afada la cantidad necesaria
de Enterex’ Proteinex a los
alimentos, bebidas o formulas
enterales.

Enterex Proteinex puede ser
mezclado directamente en
alimentos preparados como puré
de papas, harina de avena, etc.

La lata abierta deben ser cubierta
con su tapa plastica y guardada
en un lugar fresco y seco. No
refrigere.

B PRECAUCIONES:

Enterex” Proteinex no es una dieta
completa.

No es para uso parenteral.

Use segun las recomendaciones de un
profesional de la salud.

Uso oral y/o enteral.

P
Informacion
Nutricional
por racion (5.6 g)

CANTIDAD | DISTRIBUCION
RACION CCALORICA

Calorias (Kcal) 20

Energia (Kj) 84

Proteinas (g)

(Caseinato de calcio 5 100%

Calcio (mg) 65

Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las regulaciones de la FDA. El producto
cuenta con diferentes etiquetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada pais.

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

® (506) 2241 3040
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ENTEREX® KARBS

B CARACTERISTICAS:
* Aporte 100% de maltodextrina.
* Aporta 3.8 calorias por gramo de
polvo.
* Es instantaneo.
* Libre de lactosa y gluten.
* Sin sabor.

B INDICACIONES:

* Personas que requieran aumentar
el aporte caldrico de su dieta.

*« Como complemento de la
alimentacion.

» Dietas restringidas en proteinas,
grasas y electrolitos.

« Nifos y/o adultos con ingesta
caldrica disminuida.

B INGESTA RECOMENDADA:
Puede ser usado por via oral o por
via enteral, como complemento
nutricional debe ajustarse a los
reguerimientos caldricos del
individuo.

B PRESENTACION:
Polvo en lata de 450 g, para disolver,
con medidor incorporado (6 g por
racion)

B RINDE:
75 Raciones

Mddulo de carbohidratos
a base de Maltodextrina
(polimeros de glucosa).

B PREPARACION Y ADMINISTRACION:

* Afnada la cantidad de Enterex
Karbs deseada directamente a
los liquidos, mezcle vy se disolvera
instantaneamente.
Enterex-Karbs puede ser
mezclado directamente con
alimentos preparados tipo puré
de papas, harina de avena, sopas,
cremas, entre otras.

Una vez preparado, refrigerar la
porcion no usada y consumirla
dentro de las 24 horas siguientes.
La porcion refrigerada puede
aumentar la viscosidad.

La lata abierta debe ser cubierta
con su tapa plastica y guardada
en un lugar fresco y seco (NO
REFRIGERAR).

B PRECAUCIONES:

* No es para uso parenteral.

* No constituye una dieta completa.

* Use segln las recomendaciones de un
profesional de la salud.

* Uso oral y/o enteral. Informacion

Nutricional
por racion (6 g)

CANTIDAD DISTRIBUCION

RACION CALORICA
Calorias (Kcal) 23
Energia (Kj) 96
Carbohi 57
Calcio (mg) 15
Sodio (mg) 4.2
Fosforo mg) 0.48

Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las regulaciones de la FDA. El producto
cuenta con diferentes etiquetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada pais

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

® (506) 2241 3040

Victu‘s\‘®

6N ricare.co.cr



ENTEREX ESPESANTE

B CARACTERISTICAS:
* Espesante instantaneo.
Sin sabor.
No requiere calentamiento.
No contiene lactosa ni gluten.
Puede ser utilizado en alimentos
frios y calientes.
* Mantiene la consistencia deseada
por largo tiempo.

l INDICACIONES:
Personas con alteraciones de la
deglucion tal como las ocasionadas
por trastornos neuromusculares,
accidentes cerebro-vasculares,
enfermedad de Parkison, enfermedad
de Alzheimer, esclerosis multiple,
disfagia por obstrucciones
mecanicas, tumores de cavidad
oral, tumores de cuello, tumores
de esdfago, disfagias por reflujo
gastro-esofdgico, trastornos post-
radioterapia de cabeza y cuello.

B INGESTA RECOMENDADA:
Use la cantidad de Enterex
Espesante hasta conseguir la
consistencia deseada. (Ver indicaciones
en el empaque)

Almiddén de maiz modificado
para espesar alimentos y
bebidas.

B PRESENTACION:
Polvo para reconstituir en lata de
227 g, con medidor incorporado de
45gyl15ag.

B RINDE:
50 Raciones (4.5 g por racion)

B PREPARACION Y ADMINISTRACION:

* Mezclar por 10 a 20 segundos o
hasta que Enterex” Espesante
de alimentos esté mezclado
completamente.

* Esperar 1-4 minutos para que
el liquido o alimento alcance la
consistencia deseada.

B PRECAUCIONES:
» No es para uso parenteral.
* Use segun las recomendaciones de un
profesional de la salud.
« Uso oral y/o enteral.

Informacion
Nutricional
por racién (4.5 g)

CANTIDAD DISTRIBUCION

RACION CALORICA

Calorias (Kcal) 15
Energia (Kj) 63
Carbohidratos () 4 100%

Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las regulaciones de la FDA. El producto
cuenta con diferentes etiquetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada pais

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

@ (506) 2241 3040

VictuQ®

www.nutricare.co.cr




GLUTAPAK' -10

B CARACTERISTICAS:
* Aporta 10 gramos de glutamina de
grado farmacéutico.
* Se mezcla facilmente con
alimentos o bebidas.

B INDICACIONES:

* Personas que requieran
suplementacion de glutamina.

« Para pacientes con tratamiento
oncoldgico que requieren proteger
y restaurar la mucosa del tracto
gastrointestinal.

* Oncologia Pre y postoperatorio,
VIH/ SIDA.

B INGESTA RECOMENDADA:
Se sugiere 0,5g/kg/ dia, segun
recomendacion del profesional de la
salud.

B PRESENTACION:
Sobre de 15 g de polvo que aporta
10 g de L-Glutamina.

Alimento a base de
I-glutamina

l PREPARACION Y ADMINISTRACION:
* Para administracion oral: afadir
Glutapak’ -10 directamente al
alimento o la bebida y mezclar
totalmente. La mezcla debe ser
consumida dentro de la primera
hora posterior a la preparacion.
Para administracion enteral:
mezclar completamente
Glutapak™ -10 en 60-120
mL de agua, y administrar
inmediatamente por sonda. Lavar
la sonda antes y después de la
administracion.

0 PRECAUCIONES:

+ Glutapak -10 no es una dieta
completa.
Glutapak ™ -10 no debe ser
mezclado con formulas enterales
administradas por sonda.
No es para parenteral.
Use segln recomendaciones de un
profesional de la salud.

Uso oral y/o enteral.

Informacion
Nutricional

por racion (15 g)

CANTIDAD | DISTRIBUCION
RACION CALORICA

Calorias (Kcal) 60
Energia (Kj) 251
Carbohidratos (g) 5 33.3%
Proteinas (g)
(ComoL-Guaming) 10 66.7%

Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las regulaciones de la FDA. El producto
cuenta con diferentes etiquetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada pais

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

@ (506) 2241 3040

Victu"®
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Alimento en polvo completo y
balanceado, enriquecido con
vitaminas y minerales.

ENTEREX’

B CARACTERISTICAS: H RINDE:

» Proteina de alta calidad para Latas de 400 g = 7 Raciones. “‘:&?;::'aoln
facil absorcion y utilizacion. Latas de 1 kg = 18 Raciones por racion (55.8 g£)
» Distribucion caldrica ’ )
equilibrada. B PREPARACION Y ADMINISTRACION: GANTIDAD. | DISTRIBUCICN
* Libre de lactosa vy libre de * Agregue dos medidas (55.8 g) calors (al) P,
gluten (incluidas en la lata) de Enterex’ pv—— PV
* Bajo en residuo. |a 220 mL dle agua (no _req)uiérf pow—_
. Bai eche para la preparacion). Esto  |siopedemaza | 342 545%
E;?n(ﬂ) a/prca)rctieo'r?e colesteral da Conpjo resuKI)tadpo 250 mL sacarosa)
mg L después de reconstituido. Grasas (g) (hceite | g g 31.5%
» Bajo aporte de sodio: ) de maiz)
200 mg/racion. » La mezcla debe ser consumida fioioeic
dentro de las siguientes 8 horas  |ealcio& caseinato 88 14%
B INDICACIONES: posteriores a su preparacion si Ll
« Personas que requieran estd a temperatura ambiente, si
incrementar su ingesta es refrigerada debe ser consumida
habitual con requerimientos dentro de las siguientes 24 horas
nutricionales aumentados después de su preparacion.
(deportistas, embarazo y « Mezclar bien antes de servir.
lactancia).
+ Como suplemento o B PRECAUCIONES:
complemento * No es para uso parenteral.

de la dieta en persona adulta  « Use segun las recomendaciones de un
mayor, pre post- operatorios, ;
profesional de la salud.

y desnutricion.
* Uso oral y/o enteral.

B INGESTA RECOMENDADA: * Almacene el Enterex a temperatura ambiente.
Segun las recomendaciones * La lata abierta debe ser cubierta con su tapa plastica y
del profesional de la salud. almacenada en un lugar fresco y seco.

B PRESENTACION:
Presentacion: Polvo para
reconstituir. Latas de 400 gy
1 kg. Contiene cuchara medidora
incorporada.

0 SABOR: Vainilla y fresa.

Distribuido por: ®
° Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las -
regulaciones de la FDA. El producto cuenta con diferentes
Nutrl‘ are etiguetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada VICtus
pa

Salud integral
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ENTEREX ®TOTAL

0 CARACTERISTICAS:
* Densidad energética:
0,93 Kcal/cc.
» Combinacioén de proteina
de alto valor bioldgico (9 g
por porcion)
* 300 mg de omega 3 por
porcion
*Apto para personas
intolerantes a la lactosa.
* Libre de gluten.

B INDICACIONES:

« Personas que requieran
complementar su alimentaciéon
con un adecuado aporte de
proteinas y calorias.

« Como suplemento o complemento
de la dieta.

B INGESTA RECOMENDADA:
Segun las recomendaciones del
profesional de la salud.

B PRESENTACION:
Botella de 237 ml.

B SABORES: Vainilla, fresa y chocolate.

PRECAUCIONES:
* No es para uso parenteral.
« Uso oral y/o enteral.

Alimento liquido
enriquecido con proteinas,
vitaminas y minerales.

B PREPARACION Y ADMINISTRACION:

Foérmula liquida lista para

consumir (via oral o por sonda).

Agite antes de usar.
Se recomienda servir frio.
Refrigere la porcidn no usada y

consumala antes de 24 horas.

.

No usar por via parenteral.
Consumir antes de la fecha

de caducidad. Lote y fecha de

caducidad
la botella.

indicados en la tapa de

Informacion

Nutricional
por racién (237 mL)

CANTIDAD

DISTRIBUCION
RACION CALORICA

Calorias (Kcal)

220

Energia (Kj)

921

Carbohidratos (g)
(Maltodextrina,
azlicar)

32 59%

Grasas (g) (Aceite
de canola, aceite
de maiz, aceite
de soya)

6 25%

Proteinas
(9) (Leche
desgrasada
diafiltrada,
Proteina

de leche
concentrada,
Proteina de soya
concentrada)
——

9 16%

Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las regulaciones de la FDA. El producto
cuenta con diferentes etiquetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada pais

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

® (506) 2241 3040
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Alimento liquido alto en
calorias y proteinas para
requerimientos especiales.

ENTEREX ® PLUS

B CARACTERISTICAS:

» Densidad caldrica: 1,5 Kcal/cc.

« Combinacion de proteinas de alto
valor biolégico (13 g por porcion).

* 500 mg de Omega 3.

» Contiene antioxidantes.

* Adecuado para personas
intolerantes a la lactosa.

« Libre de gluten.

B INDICACIONES:
» Personas con alto requerimiento
de calorias y proteina.
* Para complementar la
alimentacion del adulto mayor.
* Recuperacion nutricional.

B INGESTA RECOMENDADA:
Puede ser usado como complemento
de la alimentacién o como fuente
Unica de nutrientes, segun
recomendacion del profesional de la
salud.

B PRESENTACION:
Botella de 237 ml.

B SABOR: Vainilla.

T~

o)

H PREPARACION Y ADMINISTRACION:
* Foérmula liquida lista para
consumir (via oral o por sonda).
» Se recomienda servir frio (via
oral).
* Refrigere la porcidén no usada y
consUmala antes de 24 horas.

H PRECAUCIONES:
» No es para uso parenteral.
« Uso oral y/o enteral.

Informacion

Nutricional
por racion (237 mL)

CANTIDAD | DISTRIBUCION
RACION CALORICA

Calorias (Kcal) 350
Energia (Kj) 1465

Carbohidratos (g)
(Maltodextrina, 50 57%
azlicar)

Grasas (g) (Aceite
de Canola, 1 28%
Aceite de Maiz)

Proteinas (g)
(Leche desgrasada
diafiltrada,
Proteina de leche
concentrada,

Proteina de soya 3 15%
concentrada,
Proteina de
suero de leche
concentrada.)
——

Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las regulaciones de la FDA. El producto
cuenta con diferentes etiquetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada pais

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

Victu's\‘®

www.nutricare.co.cr



Alimento en polvo a base de
maltodextrina, aminoacidos,
acidos grasos, vitaminas y
minerales para regimenes
especiales.

Rt i Pakat 8 bk (5
Makrdantrig, Arinakidan Andict
Gk, Witimarad y Mo sas pal

Frgraras Dzt

’(}VM UNEX:

FPLUS

fi SABOR MEJOTDO
- l VAINILIA LATTE

B PREPARACION Y ADMINISTRACION:
i « Colocar 410 mL de agua en
B CARACTERISTICAS: una licuadora y afada un
« Aporte adecuado de nutrientes sobre de INMUNEX"Plus.
inmuno-moduladores. Mezcle a velocidad media por
* Alta en proteina con lactoalbumina  aproximadamente 1 minuto. Esto
y AA Libres (AACR, Arginina y resulta en un volumen de 500 ml
Glutamina). después de reconstituido.
» Maltodextrina como fuente « Para uso enteral: transfiera el
de carbohidratos (sin azucar INMUNEXPlus- reconstituido a un
anadida). equipo de alimentacion enteral.
La mezcla debe ser consumida
B INDICACIONES: dentro de las siguientes 8 horas
» Alto estrés metabolico posteriores a su preparacion.
+ Pacientes Oncoldgicos « Para uso oral: mezclar antes de
 Cirugia Mayor tomar, puede consumirse frio.

* Hipercatabolismo con o sin
ventilacion mecanica (politrauma,

Revuelva o agite antes de servir.
Si es refrigerado, la mezcla

cirugia mayor, guemados). reconstituida debe ser consumida
+ Alta demanda metabdlica dentro de las siguientes 24 horas
(Malnutricion severa, VIH/SIDA, después de su preparacion.
cancer) .
B PRECAUCIONES: Informacién
B INGESTA RECOMENDADA: * Uso oral y/o enteral. Nutricional
Para obtener el beneficio de la + No es para uso por racién (131 g)
inmunomodulacién se debe aportar parenteral.
al menos el 50% del requerimiento * Use segun las Chacon” "E.TE';FJS“
caldrico total con INMUNEXPlus. recomendaciones Calorias (Kcal) 500
) de un profesional Energia (K) 2094
J PRESENTACION: de la salud. Carbohiratos (g 0 47.6%
rseocborr?s?ifJi?g de polvo para * No utili(?e para paCieﬂF’eS Grasas (g) (MCT, " 197%
: donde la inmunosupresion [cte de cano)
o es deseada o en pacientes f{;’iﬂ,‘;?ﬁﬂ‘?n’ma,
B SABOR: Vainilla latte. con insuficiencia renal y/o |auanna, M2 2.7%
hepética Isoleuciﬁa,
Leucing, Valina)

Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las regulaciones de la FDA. El producto
cuenta con diferentes etiquetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada pais

Nutricare Vict“q

Salud integral
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ENTEREX® HEPATIC

B CARACTERISTICAS:

* Alta proporcién de Aminoacidos
de Cadena Ramificada (AACR) vs
Aminoacidos Aromaticos (AAA).
Relacion 33:1.

Triglicéridos de Cadena-Media
(TCM) y Cadena-Larga (TCL)
para contribuir a la digestion vy la
absorcion de la grasa.

Sin fenilalanina.

Bajo en metionina.

Maltodextrina como fuente de
carbohidratos, sin azucar afladida.
Bajo en electrolitos.

B INDICACIONES:
» Personas con enfermedad
hepatica.
* Personas intolerantes a la ingesta
proteica habitual.

B INGESTA RECOMENDADA:
Puede ser usado como complemento
de la alimentacién o como fuente
Unica de macronutrientes.**

B PRESENTACION:
Sobre de 110 g.

B SABOR: Vainilla.

Alimento para usos nutricionales
especiales a base de aminoacidos,
carbohidratos y grasas, diseiliado para
personas con enfermedad hepadtica,
intolerantes a la ingesta proteica habitual

I PREPARACION Y ADMINISTRACION:
« Afadir un sobre de Enterex

Hepatic y 350 mL de agua en una
licuadora.
Mezclar a velocidad media por

aproximadamente 30 segundos.

Esto resulta en 425 mL después

de ser reconstituido.

Consumir dentro de las

siguientes 8 horas posteriores
a su preparacion, la porcion no
consumida debe ser refrigerada y
consumida dentro de las 24 horas

posteriores a su preparacion.

I PRECAUCIONES:

No es para uso parenteral.
Use segun las
recomendaciones de un
profesional de la salud.
Uso oral y/o enteral.

** No contiene vitaminas ni

minerales.
Informacion
Nutricional
por racion (110 g)
CANTIDAD | DISTRIBUCION
RACION CALORICA

Calorias (Kcal) 500
Energia (Kj) 2092
Carbohidral_os ()] 7 57%
Grasas (g) (Aceite
de canola, TCM) 154 2%
Proteinas (g)

L(AAs Cristalinos) 186 15%

Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las regulaciones de la FDA. El producto
cuenta con diferentes etiquetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada pais.

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

@ (506) 2241 3040

@ Nutricare
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Alimento completo y balanceado
disefiado para personas con
diabetes o quienes requieren

controlar el consumo de azucar.

B PRESENTACION:

) Botella con 237 mL.
B CARACTERISTICAS:
Contiene un adecuado balance de
proteina, carbohidratos, grasas,
vitaminas, minerales vy fibra,

0l Sabor: Vainillay Fresa.

nutrientes necesarios, que ayudan l PREPARACION Y ADMINISTRACION:
a mantener la salud. » Formula liquida lista para consumir
« Ofrece una mezcla de (via oral o por sonda).
carbohidratos de lenta absorcion * Se recomienda servir frio.
que apoya niveles estables de * Refrigere la porcion no usada y
azlcar como parte de un régimen consumala antes de 24 horas.
nutricional para el manejo de la
diabetes. B PRECAUCIONES:
+ Tiene un bajo indice glucémico * Usar por via oral y/o enteral. No
para mejor control metabolico. usar por via parenteral.
« Aporta 12 g de proteina de alto » Contiene ingredientes de leche y
valor bioldgico para ayudar a soya.
mantener la masa muscular,
recuperar fuerza y desempefo Informacion
fisico. o Nutricional
* Aporta FIBRA (FOS) - prebioticos por racion (237 mL)

para apoyar el sistema

S
Inmunoldgico. caNTIDAD DISTRIBUCION

CALORICA
* Libre de lactosa y gluten. Calorias (Kcal) 220
Energia (Kj) 920
B INDICACIONES: Carbohidratos (g)
Personas que requieren controlar el e
consumo de azucar. Maltodextrina 25 45%
resistente a la
di_gesﬁén, _lmto-
B INGESTA RECOMENDADA: Grasas (g) (Aceite
Puede ser usado como de Girasol, Aceite 8 339
complemento de la alimentacion de o ooy hete
acuerdo a la recomendacion de un Proteinas (g)
profesional de la salud. (Proteina de eche 12 22%

concentrada
(100%))

Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las regulaciones de la FDA. El producto
cuenta con diferentes etiquetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada pais

Nutricare Vict“\‘
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Nutriciéon completa y
especializada con omega-3
para personas con diabetes.

ENTEREX® DIABETIC POLVO B INGESTA RECOMENDADA:

Puede ser usado como complemento

B CARACTERISTICAS de la alimentacion o como fuente
« Sin azucar anadida, fructosa, Unica de nutrientes.
sirope de maiz, sacarina, i
aspartame, o azUcares de alcohol. B PRESENTACION:
» 3 g de fibra dietética por racion, lo Lata de 400 g de polvo
cual ayuda a retrasar la absorcion o
de g|uco5a_ I Sabor: Vainilla.
* Buena fuente de Omega-3 (DHA/
EPA) vy bajo en grasa saturada, BRINDE:
beneficioso para la salud 7 Raciones
cardiovascular segun las Ultimas , .
recomendaciones de la ADA' y 0 PREPARACION Y ADMINISTRACION:
AHAZ. * Para preparar una porcion de
« Contiene M-Inositol, el cual puede 237 mL, afadir 57 g de Enterex
ayudar a reducir el riesgo de Diabetic Polvo o 3 medidas
nefropatia y neuropatia diabética. (incluida dentro de la lata) a 190
« Contiene FOS, un prebidtico mL de agua y mezclar hasta que el
que ayuda a mantener la flora polvo se disuelva completamente.
intestinal saludable. * Una vez preparado, refrigerar
la porcién no usada y consumir
B INDICACIONES: dentro de 24 horas.

» Pacientes con Diabetes Tipo |y
|I'y Diabetes Gestacional (como
merienda y/o parte de una dieta
balanceada).

B PRECAUCIONES:
* No es para uso parenteral.
« Uso oral y/o enteral.

* Pacientes en estrés metabdlico P -
con intolerancia a la glucosa. “‘ :':m_ac"’ln
. utriciona
* Personas que requieren controlar por racion (57 g)
el consumo de azucar.
CANTIDAD
1. American Diabetes Association. RACION CALORICA
2. American Heart Association —
Calorias (Kcal) 240
Energia (Kj) 1005
Carbohidratos (g) o7 45%
Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las Grasas (g) (Aceite 9 35%
regulaciones de la FDA. El producto cuenta con de girasol)
diferentes etiquetas dependiendo de la clasificacion Proteinas (g)
reguatoria en cada pais (Aislado de 12 20%
proteina de suero °
de leche)
Distribuido por: Rz iecho) ®
° -
Nutricare Victus

Salud integral
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(GLUTAPAK @)

Alimento a base de glutamina y
lactobacillus reuteri para
regimenes especiales en

personas con alteraciones

gastrointestinales.

i
B CARACTERISTICAS:

* 10 gramos de L-glutamina de
grado farmacéutico.

* 100 millones de unidades
formadoras de colonias (1x10
UFC) activas de L. Reuteri

* Se mezcla facilmente con
alimentos o bebidas.

B INDICACIONES:

* Personas que requieren
proteccion y restauracion de
la salud intestinal, infecciones
gastrointestinales (infeccion por
EColi, rotavirus, Clostridium difficile
Salmonella, entre otros).
Enfermedades intestinales
crénicas (sindrome de intestino
irritable, enfermedad inflamatoria
intestinal, sindrome del intestino
corto).
Personas con nutricion
parenteral total que van a iniciar
nutricion enteral, intolerancia
gastrointestinal, colitis,
malabsorciéon y diarreas.

B INGESTA RECOMENDADA:
Dependiendo de la edad de la
persona, la patologia y la severidad
de los sintomas: 0.5 g/kg/dia (1-3
sobres/dia) segun la indicacién del
profesional de la salud.

Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las regulaciones de la FDA. El producto

cuenta con diferentes etiquetas dependiendo de |

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

@ (506) 2241 3040

PRESENTACION:
Sobre de 15 g de polvo, contiene
10 g de L-glutamina, 100 millones
de UFC de L. Reuteriy 5g de
maltodextrina.

PREPARACION Y ADMINISTRACION:
* Para uso oral: mezclar Glutapak R+
en 60-120 cc (2-4 oz) de

agua, jugo, o alimento que se
encuentre en un rango tolerable
de temperatura (10°C - 45°C) y
consumir inmediatamente.

Para uso enteral: Mezclar
Glutapak™ R con 60-120 cc

(2-4 oz) de agua e infundir
inmediatamente, lavar la sonda
antes y después de la infusion.

No caliente, congele, o ponga en
autoclave el Glutapak'R.
Glutapak’ R no se debe mezclar
con formulas enterales para ser
administradas por sonda.

BpRecauciones informacion

parenteral. Nut"c_lonal

* Use segun las por racion (15 g)
recomendaciones de un CANTIDAD | DISTRIBUCION
profesional de la salud. RACION | CALORICA

* Glutapak ®* R no es una Calorfas (Kcal) 60
dieta completa. Energia (K)) 251

* No anada Glutapak™ R a Carbohidratos (g) s 3%
alimentos extremadamente | Maltodextring) "
calientes o extremadamente |érasa 0
frios. st 10 66.7%

a clasificacion reguatoria en cada pais

Victu‘s"®

@ Nutricare www.nutricare.co.cr 12



Alimento a base de arginina,
glutamina, proteina y vitaminas
para regimenes especiales.

* PARA ADMINISTRACION POR
SONDA: Mezcle un sobre con 60
mL de agua y agite hasta que el
polvo se disuelva completamente.
Lavar la sonda antes y después de

ABINTRA®

B CARACTERISTICAS:
* Arginina y Glutamina para ayudar
a promover sintesis de colageno vy

cicatrizacion de heridas.

Proteina de suero de leche que
contribuye a promover la sintesis
proteica.

Vitaminas A, Cy B 12 mas Cobre y
Zinc para apoyar la proliferacion
de células y sintesis de coldgeno.
Con antioxidantes: Vitamina E y
selenio, para ayudar a proteger el
nuevo tejido.

B INDICACIONES:
Personas con Ulceras por presion,
Ulceras por insuficiencia venosa,
guemaduras, pie diabético, heridas
quirdrgicas, y otros tipos de heridas.

B INGESTA RECOMENDADA:
De acuerdo a los requerimientos
individuales 16 2 sobres por dia.

B PRESENTACION
Polvo, Sobre de 27 g.

ll Sabor: Naranja.

B PREPARACION Y ADMINISTRACION:

* PARA CONSUMO POR VIA ORAL:
Mezcle un sobre con 210 mL de
agua y agite hasta que el polvo
se disuelva completamente.
Refrigere la porcion no usada y
consumala dentro de las 24 horas.

la infusion.

B PRECAUCIONES:

No debe utilizarse en pacientes
con deshidratacion, falla renal o
enfermedad hepéatica. En caso de
embarazo, lactancia o en nifos
usarse sdélo bajo indicacion del
profesional de la salud.

Mantener fuera del alcance de los
niAos.

No es para uso

parenteral.

Use segun las

recomendaciones de un
profesional de la salud.

Uso oral y/o enteral.

No superar la dosis o ingesta
diaria recomendada.

No utilizar como uUnica fuente de

nutricion.
Informacion
Nutricional
por racion (27 g)
CANTIDAD | DISTRIBUCION
RACION CALORICA
Calorias (Kcal) 84
Energia (Kj) 351.5
Carbuhidrat_os () 2 9.5%
Grasa 0
Proteinas (g)
(L-Arginina,
L-Glutamina, 19 90.5%
Aislado de proteina
de suero de leche)

Distribuido por:
Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las
regulaciones de la FDA. El producto cuenta con diferentes

°
Nutrlcare etiquetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada

Saludintegral ~ Pais

Victu‘sv®

www.nutricare.co.cr 13
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Alimento para personas que requieren un alto
aporte de proteinas y calorias en poco
volumen, bajo en carbohidratos y sodio.

I PREPARACION Y ADMINISTRACION:
» Para preparar una porcion de 240
B CARACTERISTICAS: ml, llene un vaso con 190 ml de
» Densidad caldrica de 1,3 Kcal/ ml. agua.
« 20 g de proteina de alto valor * Ahada 60g (3 medidas) de
bioldgico por racion. Enterex ProtiCal- y mezcle
* 170 mg de sodio por racion. hasta que el polvo se disuelva
* 15 g de carbohidratos (sin azucar completamente.
afadida). * Una vez preparado mantener
* Libre de lactosa vy libre de gluten. refrigerada la porcion no usada y
consumir dentro de las primeras
B INDICACIONES: 24 horas.
Para uso especial en personas » Usar hasta la fecha impresa en la
adultas, con requerimiento elevado base de la lata.
de calorias a expensas de proteinas
y grasas con restriccion de Bl PRECAUCIONES:
carbohidratos que requieren bajo * No es para uso parenteral.
aporte de liquidos y mayor densidad + No estd indicado para pacientes
de nutrientes para ser utilizado via con galactosemia.

oral o por sonda.

Use segun las
recomendaciones de un

B INGESTA RECOMENDADA: profesional de la salud.
Usar segun recomendacion del » Este producto no es un
profesional de la salud. medicamento.

B PRESENTACION: -

Polvo - Lata de 420g. Informacion
- Nutricional

0 Sabor: Vainilla. por racion (60 g)

CANTIDAD | DISTRIBUGION

B RINDE: RACION CALORICA
7 Raciones Calorias (Kcal) 320

Energia (Kj) 1339
Carbohidrat_os ()] 15 19%
Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las
regulaciones de la FDA. El producto cuenta con diferentes Grasa’s 2 56%
etiquetas dependiendo de la clasificacion reguatoria en cada Proteinas ()
pais (Nilado de proteina 20 25%
de suero de leche)
Distribuido por: ®
° -
Nutricare thua'
Salud integral

® (506) 2241 3 @O Nutricare www.nutricare.co.cr 14



Alimento a base de carbohidratos,
grasa y proteinas sabor a
vainilla para regimenes especiales

B PREPARACION Y ADMINISTRACION:
* Férmula liquida lista para tomar.
0 CARACTERISTICAS: * Se recomienda servir frio.
+ Alto en proteina de alto valor « Para consumo via oral y/o por
biologico (20g de proteina por sonda.
racion). » Refrigere la porcion no ingerida y
« Alta densidad calorica (2.0 kcal/ consumala antes de 24 horas.
mL).

l PRECAUCIONES:
« Usar por via oral o enteral

Bajo en electrolitos.
Con mezcla de carbohidratos de

lenta absorcion vy fibra para apoyar * No es para uso parenteral.
el control de la glucemia. » Use segun las
« Alto en Omega-3 y proporcion recomendaciones de un
ideal de Omega-6 a Omega-3 profesional de la salud.
220. » Esta formula no contiene vitaminas

ni minerales agregados.

H INDICACIONES:
* Personas con enfermedad

renal, para reemplazar la Informacion
proteina perdida durante y entre Nutricional
tratamientos de didlisis. por racién (237 mL)

* Personas con restricciones CANTIDAD | DISTRIBUCION
de liquidos vy electrolitos, RACON |  CALORICA
proporcionando una alta cantidad Calorias (Kcal) 472
de proteina y calorias en un Energia (K) 1974
volumen concentrado. fﬁ‘?‘;‘éﬁg‘r‘l’:a@

e | w | o

H INGESTA RECOMENDADA: digesticn, fruto-

Segun las recomendaciones de un -
. Grasas (g) (Aceite 5
profesional de la salud. de Canola) 2% 46%
Proteinas (2) 20 17%

B PRESENTACION:
Tetra Pak con 237 mL

B sabor Vainilla.

Fabricado en Estados Unidos en cumplimiento con las regulaciones de la FDA. El producto
cuenta con diferentes etiquetas dependiendo de la clasificacién reguatoria en cada pais

Nutricare Vict""

Salud integral

® (506) 2241 3 ricare www.nutricare.co.cr




DUOCAL ®

B CARACTERISTICAS

« Para el tratamiento dietético de una
variedad de situaciones clinicas en las que
estd indicada una dieta altamente
energética con restriccion de liquidos
como la enfermedad renal, la enfermedad
hepatica y el estrés catabdlico

INDICACIONES:

« |deal para fortificar alimentos
preparados, aumentar el contenido
caldrico de la alimentacion enteral por
sonda, aumentar contenido caldrico de
batidos o licuados, como fuente de
carbohidratos y grasa en la modulacion y
formulacion de suplementos nutricionales
completos.

Lactantes: Desdrdenes de proteina y del
metabolismo de los aminoacidos.
(adicionar a la formula infantil de acuerdo
a las indicaciones médicas)

Nifios: Dietas restringidas en proteina (IR,
Hepatopatias).

Adultos: Dietas con requerimientos altos
en energia.

Adultos mayores: Dietas restringidas en
electrolitos o liquidos

INGESTA RECOMENDADA

* Puede ser usado por via oral o por via
enteral. Consumo segun la recomendacion
meédica.

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

@ (506) 2241 3040

Mddulo nutricional
hipercaldrico en
polvo con carbohidratos
y lipidos

PRESENTACION
« Polvo para reconstituir, lata de 400 g con
medidor incorporado.

SABOR Neutro

PREPARACION Y ADMINISTRACION
* Mida la cantidad indicada de agua.

* Agregue el Duocal a la preparacion
segun la indicacion de la lata.

* Mezcle hasta que se disuelva.

* Refrigere la porcion no consumida

RINDE
* Aproximadamente 333 medidas

PRECAUCIONES

* No constituye un alimentacion completa.
« Uso bajo supervision médica/ y o
nutricional.

* No uso parenteral.

-z
Informacion
- w
Nutricional
Dosificadora de 1.2g de Porducto
CANTIDAD
RACION DESCRIPCION
Energia: 103Kj
Calorias: 25Kcal
Proteina 0
Carbohidratos 15 Jarabe de glucosa deshidratado.
Aceite de coco fraccionado, aceite
Grasa 59 i docaramo,acoe e

www.nutricare.co.cr




Alimento para usos
f+NUTRICIA @ nutricionales especiales con

\ Ketoca I® alto contenido de grasa

y bajo contenido de
carbohidratos

: (;.M.ITRH::A
Ketocal 4:1
. gt T

y

KETO CAL ©4:1

] CARACTERISTICAS B CONCENTRACION:
« Contiene carnitina <142 % P/V
« Perfil adecuado de grasas
« Acidos grasos poliinsaturados B OSMOLARIDAD:
« Mezcla de 6 tipos de fibra dietaria + 150 mOsm/L
* Con aminoacidos ramificados
« Relacion cetogénica 411 B OSMOLALIDAD
(grasas:carbohidratos+proteinas) + 170 mOsm/kg de agua
B INDICACIONES: H RINDE
- Para el manejo nutricional de aquellas * De acuerdo a la indicacion médica

situaciones donde esta indicada una dieta
cetogénica como la epilepsia refractariaa B PRECAUCIONES

medicamentos, la deficiencia de piruvato * No constituye un alimentacion completa.
deshidrogenasa y la deficiencia del * Uso bajo supervision medica/ y o
transportador de glucosa tipo 1. nutricional.

* No es para uso parenteral.
B PRESENTACION
* Polvo para reconstituir, lata de 300 g

con medidor incorporado. |nf0l:m_a¢|0ll
Nutricional
0 SABOR: Neutro por racion (100 £)
CANTIDAD RACION
B PREPARACION Y ADMINISTRACION: p— pm
» Siga las indicaciones de preparacion de
. . L PR Grasa (g) 69,2
acuerdo a la indicacion médica
Carbohidratos 20
disponibles (g) "
Fibra (g) 53
a + 'JE = Proteinas (g) 14,4
45-50°C L} L
Gramos de KetoCal® mL de agua Una porcién
4:1indicados por indicados por de KetoCal® 4:1
el profesional el profesional
de la salud. de la salud.

Distribuido por:

Nutricare gNuTRICIA

Salud integral

® (506) 2241 3040 ON www.nutricare.co.cr




NUTRICIA
Aceite MCT Nutricia
MCT oil

MCT ©0IL

B CARACTERISTICAS
» No contiene vitaminas, minerales y
oligoelementos
« Aporta 8.6Kcal/ml
100% de la energia total en forma de
lipidos
* Adecuado para lactantes, nifios y
adultos

0 INDICACIONES:
» Se utiliza para fortificar bebidas.
* Indicado en la elaboracién de dietas
cetogénicas.
* Aumentar el contenido energético de
los licuados artesanales o formulas
comerciales utilizados en alimentacion.
* Se recomienda para el manejo dietético
de los pacientes con mala absorcion.
» Sustituir otras fuentes de grasa de la
dieta (mantequilla, margarina, mayonesa
o aderezos de ensalada).

B PRESENTACION
Botella de 500 mL

B SABOR Neutro

g PREPARACION Y ADMINISTRACION
* Repartir la dosis diaria de Aceite MCT
Nutricia en varias tomas.

Neonatos 0.5 ml- Iml toma
Nifios 1-5ml dia
Adultos 5ml- 10ml dia

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

® (506) 2241 3040

Mddulo nutricional lipidico
alto en triglicéridos de
cadena media (mct)

FRUTHIC LA

Mt ol

B CONVERSION DE ML A GOTAS
0.5 ml =15 gotas
1ml =30 gotas

B RINDE

100 cucharaditas de 5mL

B PRECAUCIONES

* No constituye un alimentacion completa.
« Uso bajo supervision médica/ y o
nutricional.

* No uso parenteral.

* La cantidad de producto y la dilucion
debe determinarlas el médico y depen-
den de la edad, el peso vy la situacion
clinica del paciente.

* No administrar grandes cantidades de
ACEITE MCT en una sola toma, ya que
podria provocar nduseas o diarrea.

* Se recomienda introducir Aceite MCT
gradualmente en la dieta

Informacion Perfil de
Nutricional (100ml)  Acidos Grasos
Gramos (g) Gramos (g) .
CANTIDAD RACION
Energia: 3515K|
Calorfas: 855Kcal
Proteina 0 C6:0 <2
8.0 58
Carbohidratos 0 C10:0 28
C12:0 <2
Grasa figie s coco 95 C14:0 <1
1ml= 8,6kcal
f+N UTRICIA

www.nutricare.co.cr




Elemental
028 Extra

ELEMENTAL ®E028

B CARACTERISTICAS
* Polvo compuesto de una mezcla de
aminoacidos esenciales y no esenciales,
jarabe de glucosa deshidratado vy aceites
vegetales mezclados, vitaminas,
minerales y oligoelementos.

0 INDICACIONES:
* Elemental 028 Extra puede ser utilizado
desde nifos de un ano en adelante hasta
adultos de todas las edades como fuente
Unica de nutricion o como un alimento
suplementario para el tratamiento
dietético de condiciones donde hay un
grave deterioro en el tracto
gastrointestinal, tales como:
* Enfermedad de Crohn
* Sindrome del intestino corto
» Mala absorcion Intratable
* Fistulas Intestinales
» Enteritis por Radiacion

B PRESENTACION:
» Sobres de 100g

B SABOR: Neutro y Naranja

B PREPARACION Y ADMINISTRACION
» La dosis debe ser determinada por un
meédico o un nutricionista y sélo depende
de la edad, el peso corporal y el estado
medico del paciente.

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

@ (506) 22413040

ON

Férmula nutricional con
macronutrientes en su
forma elemental

* La concentracion estandar
recomendada de la formula es al 20%
(100 g de polvo en 500 ml de agua, 0,89
kcal / ml) *.

» Para los pacientes osmoticamente
sensibles se recomienda, una dilucion
inicial es de 13,3% (67g de polvo en 500
ml de agua, 0,59%cal /ml).

* Para lograr una 1 kcal / ml dilucién, se
requiere una concentracion de 22,6%
(100 g de polvo en agua 443ml).

» Elemental 028 Extra es mejor tolerado
como una bebida fria.

RINDE

i * 1 toma por sobre o de acuerdo a la

indicacion médica

PRECAUCIONES

B * Solo debe usarse bajo estricta

supervision médica.
* No es para uso parenteral.
* No es recomendado para usa

Concentracion | Indicacidn | Diluir 100g en | kcaljmi
Dilucién
0% recomendada Soml 09
Pacientes
13.3% osmoticamente 750ml 06
sensibles
Concentracion
26% ayor 443ml 1
.z -z
Informacion Informacion
Nutricional Nutricional narana
por racion (100 g) NEuTRO por racion (100 g)
CANTIDAD CANTIDAD
RACION RACION
Calorias (Kcal) 443Kcal Calorias (Kcal) 443Kcal
Energia (Kj) 1871 Kj Energia (Kj) 1871 Kj
Proteinas (g) 125 Proteinas (g) 125
i ©@ 59 i [C) 55

ricare www.nutricare.co.cr







ENTEREX® KIDZ ULTRA

B CARACTERISTICAS:
» Densidad Calodrica (1 kcal/mL).
* Mas de 30 nutrientes esenciales
en cada racion.
Aporta 1gramo de FOS!
Buena fuente de hierro y proteina.
Excelente fuente de DHA que
apoya el desarrollo cerebral y
visual.
Con prebiodticos y una mezcla de
probidticos ayuda a fortalecer
la salud digestiva y el sistema
inmunologico.
Adecuado aporte de calcio y
vitamina D, ayuda a fortalecer los
huesos.
* Aporta Taurina y L-carnitina,
favorece la utilizacion de energia.
* Libre de lactosa y gluten.

B INDICACIONES:

« Como complemento de la
alimentacion en nifios de 1a
13 aflos con requerimientos
aumentados.

* Quienes puedan beneficiarse del
uso de pre y probidticos para
fortalecer la salud intestinal y el
sistema inmune.

» Coadyuvante del crecimiento y

desarrollo.
"Fructo-Oligosacaridos

l PRESENTACION:
Polvo para reconstituir, lata de
450 g con medidor incorporado.

B SABOR: Vainilla.

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

@ (506) 2241 3040

Formula nutricional pediatrica,
completa y balanceada, con
prebidticos y probidticos.

B INGESTA RECOMENDADA:
Puede ser usado por via oral o por via
enteral, como suplemento nutricional
o como dieta Unica. Debe ajustarse
a los requerimientos caldricos y
proteicos del nifno de acuerdo a la
edad y peso.

B RINDE:

9 Raciones

I PREPARACION Y ADMINISTRACION:

* Mezclar dos medidas incluidas en
la lata (50 g) en 185 mL de agua
para una racion de 225 mL.

« Sirvalo frio.

» Para consumo via oral y/o por
sonda.

» Refrigere la porcién no usada y
consUmala antes de 24 horas.

 PRECAUCIONES:

* No es indicado para nifos
menores de un afo de edad,
a menos que lo especifigue un
profesional de la salud.

* No se administre a nifos con
galactosemia.

* Use segun las
recomendaciones de un
profesional de la salud.

Informacion Nutricional
Por racién (225ml

CANTIDAD | DISTRIBUCION CALORICA

Calorias (kcal) 230
i © 26

15,5

45%

Aziicar

Grasas (g) n 43%

12%

Victu‘sv®

www.nutricare.co.cr

Proteina (g) 7
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£ NUTRICIA

“Neocate
LCP

NEOCATE ®LCP

BCARACTERISTICAS
* Férmula monomeérica en polvo, no lactea,
con aminoacido libres sintéticos, carbohidra-
tos, triglicéridos de cadena media (TCM),
acidos grasos poliinsaturados de cadena larga
(DHA v ARA) v nucleodtidos
Indicaciones:
* Para el manejo nutricional de lactantes de O
a 12 meses de edad con alergia a la proteina
de leche de vaca (APLV), alergia alimentaria
multiple, reaccion a formulas extensamente
hidrolizadas, sindrome de intestino corto,
esofagitis eosinofilica y otras condiciones
especiales.

BDENSIDAD CALORICA
0,67 kcal/ ml

BCONCENTRACION:
< 13.8% P/V

BOSMOLARIDAD:
* 310 mOsm/L

BOSMOLALIDAD
* 340mOsm/kg de agua

HINGESTA RECOMENDADA
» Puede ser usado por via oral o por via
enteral. Consumo segun la recomendacion
meédica.

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

® (506) 2241 3040

® Nutricare

Alimento para propdsitos
médicos especiales

B PRESENTACION
* Polvo para reconstituir, lata de 400 g con
medidor incorporado.

0 PREPARACION Y ADMINISTRACION
* Cada cucharada rasa (4,6 g) de Neocate
LCP requiere 30 ml de agua previamente
hervida para dar la concentracion de la
alimentaciéon recomendada (13,8%).
« Siga las instrucciones de preparacion como
se indica en la lata.
. Agitar la férmula inmediatamente antes del

@@

Cuchara Revolver Densidad
medidora energética
(46 g cada una)

de agua

B RINDE
* Aproximadamente 87 medidas

B PRECAUCIONES
* Use segun las recomendaciones de un
profesional de la salud.

Informacion Nutricional

Por100g | Por100mi | PorPorcidn (4501
Calorias (kcal) 483 62 22

i © 52 72 24
Azticar (g) 46 0,63 0,21

Grasas (g) " " "
Proteina (g) 14 19 0,62

f_l_NUTRICIA
\

www.nutricare.co.cr




£ NUTRICIA

“Neocate

Junior
con Prebioticos

1-10 aios

NEUTRO

NEOCATE ®JUNIOR

BCARACTERISTICAS
« Alimento para usos nutricionales especiales
en polvo, no lacteo a base de carbohidratos,
aminoacidos, aceites vegetales, vitaminas y
minerales,
Indicaciones:
« Para el manejo nutricional de alergia a la
proteina de leche de vaca (APLV) y otros
Casos en gue se recomienda alimentacion
elemental en nifios de 1a 10 afnos de edad.

EDENSIDAD CALORICA
e lkcal/mL

BCONCENTRACION
+ 20,9 % P/V

BOSMOLARIDAD
« 470 mOsm/L

BOSMOLALIDAD
* 550 mOsm/kg de agua

BINGESTA RECOMENDADA
* Puede ser usado por via oral o por via
enteral. Consumo segun la recomendacion
médica.

BPRESENTACION
* Polvo para reconstituir, lata de 400 g con
medidor incorporado.

ESABOR
* Neutro

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

® (506) 2241 3040

® Nutricare

Férmula no lactea de
continuacién para necesidades
especiales de nutricion a base de
aminoacidos libres para utilizar a
partir de 1 ano de edad

I PREPARACION Y ADMINISTRACION
* Agregar a 105mL de agua 3 cucharas
medidoras (8,29) para preparar 120mL de
formula reconstituida.
* Siga las instrucciones de preparacién como
se indica en la lata.
* Agitar la formula inmediatamente antes del

uso.

Cantidad de agua Cantidad de Neocate Vol final
fiadi Junior con Prebiéticos olumen final
105 mL 3 cucharadas 0 24,6 g 120 mL
—

195 mL + 6 cucharadas 0492 g  mmmm 240 mL Densidad

600 mL 18 cucharadas 0 1476 g 720 mL energética
ERINDE

* Aproximadamente 49 medidas

B PRECAUCIONES
* Use segun las recomendaciones de un
profesional de la salud.

Informacién Nutricional

Por100mi | Por100g
Calorias (kcal) 100 478
Carbohidratos (g) 104 495
Azcar (g) 0,90 43
Grasas (g) 50 24,0
33 16,0

Proteina (g)

f_l_NUTRICIA
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f+NUTRICIA

“Infatrini’

INFANTRINI ©

BCARACTERISTICAS
* Aporta Proteina lactea, carbohidratos como
Jarabe de glucosa y aceites vegetales (palma,
girasol, coco y soya) para el adecuado
crecimiento y desarrollo del lactante

BINDICACIONES:
* Férmula indicada para lactantes con
aumento de las necesidades y/o ingesta
reducida tales como Fibrosis quisitica,
Cardiopatia congénita, Paralisis cerebral, Falla
para progresar, Riesgo nutricional.
« Alimentacién no adecuada, Inapetencia,
Baja ingesta de alimentos u otras Condiciones
cronicas

BCONCENTRACION
« 20,2 % P/V

BDENSIDAD CALORICA
e Tkcal/mL

BOSMOLARIDAD
* 340 mOsm/L

BINGESTA RECOMENDADA
* Puede ser usado por via oral o por via
enteral. Consumo segun la recomendacion
médica.

BPRESENTACION
* Polvo para reconstituir, lata de 400 g con
medidor incorporado.

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

@ (506) 2241 3040

® Nutricare

Unica férmula hipercalérica y
nutricionalmente completa
especialmente diseiada para

lactantes en riesgo nutricional o

falla en el crecimiento.

FNUTRICIA )

Igiatrinl'

I ey

--.:.f ‘L

0 PREPARACION Y ADMINISTRACION
* 90 ml de agua previamente hervida + 4
cucharas medidoras a ras (5,05 g)
Siga las instrucciones de preparacion como
se indica en la lata.

@+ S+ @=E

90 mL Cucharas Revolver Densidad
de agua medidoras energética
(2029)
B RINDE

* Aproximadamente 79 medidas

H PRECAUCIONES
» Use segun las recomendaciones de un
profesional de la salud.

Informacion Nutricional

Por 100keal | Por 100mI
© 10,1 101

Aziicar (g) 100 100

Grasas (g) 54 54

Proteina (g) 27 27

f_}_NUTRICIA
\
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NUTRICIA ﬂ

Fortlm

BCARACTERISTICAS
* Sin lactosa
» Contiene hierro y zinc

BINDICACIONES:
* Niflos con requerimientos dietéticos
aumentados

BCONCENTRACION
+ 30,4 % P/V

BDENSIDAD CALORICA
« 1, 5 kcal/mL

BOSMOLARIDAD
* 425 mOsm/L

BINGESTA RECOMENDADA
» Puede ser usado por via oral o por via
enteral. Consumo segun la recomendacion
médica.

BPRESENTACION
» Polvo para reconstituir, lata de 400 g con
medidor incorporado.

ESABOR
* Neutro

BPREPARACION Y ADMINISTRACION

En Liquidos:
» Para preparar una porcioén, en 100 ml de

agua previamente hervida mezcle 7 cucharas

Distribuido por:

Nutricare

Salud integral

® (506) 2241 3040

@ Nutricare

Alimento en polvo para propodsitos

médicos especiales, polimérico,
hipercaldrico con vitaminas y
minerales para niilos de 1 a 10 aflos

medidoras a ras (6,1 g ¢c/u). Se recomienda no
diluir en leche.

En Solidos:

* Adicione 7 cucharas medidoras aras (6,19
de polvo cada una) distribuidas en las
comidas del dia.

» Espolvorearlo solamente cuando la
preparacion esté lista para consumir. No
adicionar durante la coccion.

» Siga las instrucciones de preparacion como
se indica en la lata.

@+&+@-® S+

Cucharas Revolver Densidad Cucharas Espolvorear
de agua medidoras energética medidoras sobre las

(4279) (4279) comidas del dia
RINDE
B - Aproximadamente 65 medidas

PRECAUCIONES
B - Use segun las recomendaciones de un
profesional de la salud.

Informacién Nutricional

Por100g | Por100ml | (5:1g)
Calorias (kcal) 493 150 30

idratos (g) 614 18,7 37
Azicar (g) 146 44 09
Grasas (g) 226 69 14
11 34 07

Proteina (g)

L NUTRICIA
\
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ARTRACTFRIAL DRESSING Productos con miel para el

MED'HO'\EY"‘ tratamiento de heridas

Elaborados a partir de la miel activa Leptospermum
scoparium o miel de manuka

Medihoney Pasta

Medihoney Gel

MEDIHONEY PASTA
B INDICACIONES:
» Heridas superficiales de espesor completo y quemaduras.
* Heridas con exudado leve a moderado.
» Contiene una concentracion 100% del miel de leptospermum.

B PRESENTACION:
* Medihoney pasta 44ml

MEDIHONEY' Gel

B CARACTERISTICAS:
* Con exudado leve a moderado.
« Contiene una concentracion 80% del miel de leptospermum.

0 INDICACIONES:
» Esta indicada en heridas superficiales de espesor completo y quemaduras
« Ulceras de pie diabético
« Ulceras venosas
« Ulceras arteriales
« Ulceras de pierna de diversas etiologias
- Ulceras por presion (estadios | - 1V)
*« Quemaduras de 12 y20 grado
« Areas de donantes
* Heridas quirdrgicas y traumaticas

B PRESENTACION:

* Medihoney gel 15ml
* Medihoney gel 40ml

NUtI'lCC"’ e Vict“a‘

Salud integral

® (506) 2241 3040 ©® Nutricare www.nutricare.co.cr 27



& ARTIRACTERIAL DRESSING Productos con miel para el

MED'HO'\EY" tratamiento de heridas

Elaborados a partir de la miel activa Leptospermum
scoparium o miel de manuka

Medihoney Hidrocoloide

/// .

Medihoney Alginato de calcio

MEDIHONEY' Hidrocoloide

0 CARACTERISTICAS:

» Este apdsito se presenta en version no adhesiva.

« Contiene una concentracion 80% del miel de leptospermum.

* No es oclusivo, requiere de un apdsito secundario.

* Se gelificara con la temperatura corporal y al contacto con el exudado.

0 INDICACIONES:
« Este es para heridas superficiales de espesor parcial a completo y
quemaduras.
* Heridas con exudados de leve a moderado.

B PRESENTACION:
* Medihoney hidrocoloide 2"x2”
* Medihoney hidrocoloide 4”x5”

MEDIHONEY' Alginato de calcio

0 CARACTERISTICAS:

* Este apdsito proporciona capacidades de absorcion de
liquido y la donacion continua de miel para el lecho de la herida

B INDICACIONES:

* Heridas de espesor parcial a completo y quemaduras
* Exudado de moderado a abundante.
« Concentracion 95% del miel de leptospermum.

B PRESENTACION:
* Medihoney 5cm x 5cm

* Medihoney 1.9cm x 30.5cm
* Medihoney 10.2cm x 12.7cm

Nutricare Victua‘

Salud integral

@ (506) 2241 3040 ® Nutricare www.nutricare.co.cr




i ARMBACTERIAL DRESSING

¢ MEDIHONEY

l POSEE PROPIEDAD HIGROSCOPICA:

» Da humedad balanceada al lecho de la herida pero deshidrata la bacteria, (salida de
fluido de la herida que ayuda a suavizar el tejido necrdtico). Finalmente, ayuda en el
desbridamiento autolitico.

B MODULA EL PH DE LA HERIDA:

* Gracias al pH bajo del Medihoney (3.5-4.5), se produce una acidificacion de la
herida, la cual promueve la cicatrizacion de esta. Ademas, suprime la actividad de las
proteasas, que en un pH neutro retrasan la cicatrizacion de la herida.

l POSEE ACTIVIDAD ANTIMICROBIANA:

« Al entrar en contacto con la herida, la enzima glucosa oxidasa produce acido
gluconico y perdoxido de hidrdgeno, esto le confiere actividad antimicrobiana. Es
estable a los procesos de esterilizacion final con radiacion gamma.

El contenido de azucar tan elevado que posee detiene el crecimiento de bacterias en
la herida.

0 A CONSIDERAR:

* DOLOR
* No en todos los casos se presenta dolor.
* Si presenta dolor, este es leve y se debe a la acidificacion del lecho de la
herida.
* Es un dolor agudo.
« CANTIDAD
* Va a depender de la cantidad del exudado.
* Aprovechar el producto y colocarlo en todo el lecho de la herida.
* TIEMPO
* El cambio de se debe de hacer cada 4-7 dias.
* Tener en cuenta la cantidad de exudado.

Caso: Ulcera por presion

Paciente femenina de 56 afos con Ulcera sacra en estadio IV de 8X10 cm.
Se aplicé diariamente MediHoney Pasta y se cubrid con un apdsito absorbente de
alginato de calcio.

Semana 1 Semana 9 Semana 15

Nancy Chaiken, ANP-C, CWoCN, Swedish Covenant Hospital, Chicago, IL

Nutncare Vict"QK

Salud integral
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Linea completa para el cuidado de
heridas basada en el balance de la
humedad, la nutricién tépica, la
tecnologia de zinc de enlace idnico
y el pH balanceado que le provee
un mejor resultado.

DERMAGRAN - B’ Ungiiento hidrofilico

B CARACTERISTICAS:

» Dermagran® hidrofilico se pueden utilizar como cubierta primaria o como relleno en
heridas cronicas y agudas. Disponible en dos presentaciones -grasa impregnada y tubo-.

B INDICACIONES:
El Dermagran-B® se utiliza en lesiones de espesor parcial:
* Heridas en fase de cicatrizaciéon por segunda intencion.
* Quemaduras 1°, 2° y 3° grado.
* Lesiones por presion.
» Panalitis ulcerativa.

B PRESENTACION:

* Dermagran-B tubo de 85g.

DERMAGRAN * Gasa

0 INDICACIONES:
El Dermagran® Gasa se utiliza en lesiones de espesor total:
* Heridas profundas o cavitadas.
» Lesiones estadio Ill y IV.
* Tejido necrotico.
* Quemaduras 2° y 3° grado.

0 PRESENTACION:

* Dermagran Gasa 10cm x 10cm .

Nutricare ‘"‘““Q

Salud integral
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Linea completa para el cuidado de
heridas basada en el balance de la
humedad, la nutricién tépica, la
tecnologia de zinc de enlace idnico
y el pH balanceado que le provee
un mejor resultado.

DERMAGRAN " Spray

B CARACTERISTICAS:

Es un protector de la piel de pH equilibrado, creando una barrera humectante, en lesiones
superficiales como:

* Abrasiones.

* Resequedad e irritaciones.

» Dermatitis por contacto (Panalitis).

« Ulceras estadio |.

* |rritacion por incontinencia.

* Quemaduras solares.

* Quemaduras por radioterapia.

B PRESENTACION:

* Dermagran Spray N18ml.

Ejemplos de uso de las diferentes presentaciones de Dermagran de acuerdo al

criterio médico
! * l.!

Nutncare Vict"$®

Salud integral
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INNOVACION EN EL CUIDADO
DEL PIE DIABETICO




HEELIFT SECCION 01

PREVENCION

Heelift Glide estd indicada para pacientes que tienen un alto riesgo de
desarrollar Ulceras por presion en el taldn o que han experimentado
Ulceras por presion en el pasado.

Heelift Glide puede desempefar un papel integral en la descarga del taldn para
ayudar a prevenir las Ulceras por presion en miembros inferiores. A diferencia de las
almohadas, que en realidad pueden agravar la contractura del taldn, Heelift Glide
ayuda a mantener el pie del paciente en la posicion correcta para la prevencion de
Ulceras por presion en el taldon.

Debido a que Heelift Glide "se desliza" sobre las sabanas, el pie del paciente se
mantendrd en su lugar incluso mejor de lo que lo haria en otros dispositivos de
descarga profesional. Esto no solo proporciona una atencion mas efectiva para el
paciente, sino que también facilita el trabajo de los cuidadores o personal de salud.

Estudios prueban que las botas de suspension Heelift® proveen un medio sin
presion para ayudarle a eliminar y prevenir las Ulceras por presion principalmente en
miembros inferiores.

Indicaciones de uso:

» Paciente con encamamiento prolongado
* Paciente en cuidados intensivos

» Pacientes con enfermedad
ar‘gerial/vascular periférica

* Ulceras de talon de aquiles con necesidad
de reposo prolongado

Distribuido por:

Nutricare (@I

Salud integral
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Dispositivo de cafna alta de sujecion

Y 4
o PT' MA del pie y tobillo con componentes
adaptables al pie del paciente que
permiten la personalizacion de su
D'AB tratamiento.

SECCION 02
TRATAMIENTO

FASE AGUDA Y
FASE CRONICA

BINDICACIONES TERAPEUTICAS:
Ulcera diabética plantar. Ulcera plantar. Rehabilitacion después de amputacion
menor (a excepcion de amputaciones de Lisfranc y de Chopart). Rehabilitacion
después de operacion del tarso. Cuidado del pie de Charcot en la fase de
conversion de agudo a cronico. Fractura de maléolo. Fractura del metatarso.

BCARACTERISTICAS TECNICAS:
Bota de cafa alta, sus partes van unidos directamente para que se puedan adaptar
al paciente, moldeable, transpirable y lavable en la parte superior.
Suela rigida anti-flexion y anti-torsion, fondo totalmente oscilante, con control de
movimiento y redistribucion de la carga de presion.

EMATERIAL
e Parte superior: Poliéster + Poliéster y Elastomero + Poliuretano
e Suela: Poliuretano.
e Correa de velcro: poliuretano

§ TAMANOS
» Cualquier pie, S (34-36), M (37-39),
L (40-42), XL (43-45), XXL (46-48)

B SUJETADORES
* 4 correas de velcro

B EQUIPO (se obtiene por separado)
» 1 kit de rompecabezas 3 * 3 plantillas para descomprimir
localmente la lesion.
1 sistema no removible (correas de un solo uso que
favorecen la no removibilidad).

Distribuido por:

Nutricare (@10

Salud integral
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V' d
Dispositivo de sujecion del pie y tobillo
PT con componentes adaptables al pie del
paciente que permitan la
CLH EEL personalizacion del tratamiento.

SECCION 02
TRATAMIENTO
FASE AGUDA Y

FASE CRONICA

INDICACIONES TERAPEUTICAS:
* Lesion plantar diabética del talon.

* Lesion del tenddn.

« Ulcera de decubito del talén.

* Rehabilitacion postoperatoria del talon y tenddn de Aquiles..

CARACTERISTICAS TECNICAS

* Bota de cafa alta, sus partes van unidos directamente para que se puedan
adaptar al paciente, moldeable, transpirable y lavable en la parte superior.

* Suela rigida anti-flexion y anti-torsion, fondo totalmente oscilante, con control de
movimiento y redistribuciéon de la carga de presion.

MATERIAL

* Parte superior: Poliéster + Poliéster y Elastomero + Poliuretano
» Suela: Poliuretano.

» Correa de velcro: poliuretano

TAMANOS
» Cualquier pie, S (34-36), M (37-39), L (40-42), XL (43-45), XXL (46-48)

SUJETADORES
* 4 correas de velcro

EQUIPO (incluido)

« 1 kit de rompecabezas 3 * 3

plantillas para descomprimir localmente
la lesion.

Distribuido por:

Nutricare (@I

Salud integral

® (506) 2241 3040 ® Nutricare www.nutricare.co.cr




Y 4
o p l | MA Dispositivo de sujecion del pie y tobillo

con componentes adaptables al pie del

POS l -OP paciente que permitan la
personalizacion del tratamiento.

SECCION 02
TRATAMIENTO
FASE AGUDA Y

FASE CRONICA

B INDICACIONES TERAPEUTICAS
Fracturas metatarsianas cerradas, rehabilitacion después de la amputacion
del dedo del pie, estabilizacion antes de la cirugia, fractura de los dedos
del pie, cirugia del dedo del pie, manejo del pie opuesto al pie lesionado.

B CARACTERISTICAS TECNICAS
Bota de cana baja, sus partes van unidos directamente para que se
puedan adaptar al paciente, moldeable, transpirable y lavable en la parte
superior.
Suela rigida anti-flexion y anti-torsion, fondo totalmente oscilante, con
control de movimiento y redistribucion de la carga de presion.

1 MATERIAL
» Parte superior: Poliéster + Poliéster y Elastomero + Poliuretano
* Suela: Poliuretano.
* Correa de velcro: poliuretano

I TAMANOS
» Cualquier pie, S (34-36), M (37-39),
L (40-42), XL (43-45), XXL (46-48)

1 SUJETADORES
» 3 correas de velcro

B EQUIPO (incluido)
* Plantilla negra monocapa N ° 1.
* 1 kit de rompecabezas 3 * 3 (se obtiene por separado)
plantillas para descomprimir localmente
la lesion.

Distribuido por:

Nutricare (@10

Salud integral
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e PUZZLE s A
K'T 3*3 tenddn de Aquiles.

° L *Plantilla para el manejo de la
p TM amputacion transmetatarsiana.

SECCION 03
ACCESORIOS

PUZZLE KIT 3*3

B INDICACIONES TERAPEUTICAS
El 3 * 3 Puzzle Kit fue disefado para redistribuir la presion plantar
y se usa especialmente para las Ulceras por presion en la parte
delantera del pie, la parte media del pie y el talon y para la
descompresion de areas especificas. El Kit de rompecabezas 3 * 3
incluye 3 capas de densidades diferentes, a su vez, divididas en 3
partes mediante la interseccion de un sistema de rompecabezas.
Puzzle Kit 3 * 3 permite 27 combinaciones diferentes de
descompresion.

I CARACTERISTICAS TECNICAS

Las suelas vienen en tres diferentes opciones de dureza:
*Roja: suave

*Beige: semi-rigido

*Azul: rigido

B MATERIAL
*EVA

1 TAMANOS
*Ambidiestro. S (34-36), M (37-39),
L (40-42), XL (43-45), XXL (46-48)

B INDICACIONES TERAPEUTICAS
La plantilla PLTM esta disefada para proteger el pie amputado y mejora
su posicion en el zapato / ortesis. Comprende tres partes diferentes
conectadas por tiras adhesivas y velcro.

I MATERIAL
Plantilla de EVA + insercion extraible (ortoabsorbente).

I TAMANOS
Ambidiestro, S (34-36) M (37-39) L (40-42) XL (43-45) XXL (46-48)

Distribuido por:

Nutricare (@I
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