
 

 

   

      
      

     
         

        

  

 

Check-ups are essential, given the logic of the old adage that 

prevention is better than cure. 

Items 

 

1 Physical Examination 

ตรวจร่างกายทั�วไปโดยแพทย ์

-ชั�งนํ� าหนัก วดัส่วนสูง 

-วดัความดนัโลหิต 

-หาค่าดชันีมวลกาย BMI 

-วดัเส้นรอบเอว 

-ตรวจตาบอดสี 

  

2 Chest X-ray เอก็ซเรยป์อดดิจิตอล   

3 EKG ตรวจคลื�นไฟฟ้าหวัใจ   

4 CBC ตรวจหาความผิดปกติของเมด็เลือด   

5 FBS ตรวจระดบันํ�าตาลในเลือด   

6 Cholesterol ตรวจระดบัไขมนัคอเลสเตอรอลในเลือด   

7 Triglyceride ตรวจระดบัไขมนัไตรกลีเชอร์ไรดใ์นเลือด   

8 HDL 
ตรวจระดบัไขมนัควานหนาแน่นสูงใน

เลือด 
  

9 LDL-Chol (Direct) ตรวจระดบัไขมนัควานหนาแน่นตํ�าในเลือด   

10 SGOT (AST) ตรวจหนา้ที�การทาํงานของตบั   

11 SGPT (ALT) ตรวจหนา้ที�การทาํงานของตบั   

12 Alkaline Phosphatase (ALP) ตรวจหนา้ที�การทาํงานของตบั   

13 B.U.N. ตรวจหนา้ที�การทาํงานของไต   

14 Creatinine & eGFR ตรวจหนา้ที�การทาํงานของไต   

15 Uric Acid ตรวจหากรดยริูคในเลือด   

16 Urine Examination ตรวจปัสสาวะ   

17 Meal Voucher คูปองอาหาร   

Special Price 2,400  
 

 

Booking: Wellness Center, North Eastern Wattana Udonthani 042 219 888 # 101 wellness@wattanahospital.net 

 

LUMA Long-Stay  Check-up 

North Eastern Wattana Hospital

(Udonthani)


