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Hop tac trong viéc giam sat SARS-CoV-2 trong
moi trudong nudc va nudc thai tai Uc, Viéet Nam,
Campuchia, Myanma, Thai Lan va Lao

Mo taduan

Du &n hudng dén chuyén giao cong nghé clia Uc trong viéc gidm sat moi trudng d6i véi SARS-CoV-2 dé hd tro Chinh phi ctia 5 qubc gia ving
Ddng bang séng Clru Long (bao gdm Viét Nam, Campuchia, Myanma, Théi Lan va Lao) trong viéc chudn bi, d&i phd va phuc hdi sau dai dich
COVID-19.

Viéc chuyén giao nay s& hd tro nd luc ctia cac Chinh phi ctia mdi qubc gia trong viéc gidm sat ti 1& hién nhiém cla SARS-CoV-2 trong mdi truong
nude (chl yéu 1a méi trudng nude thai va nudc mua), dé tir dé dinh hudng chién luoc kiém sodt COVID-19 va gia ting cong cu cho viéc 1ap ké
hoach &rng pho véi COVID-19.

Thoéng qua viéc phat trién cac hé théng phat hién va canh bdo sdm hiéu qud, chi phi thap cla cic dot bung phat COVID-19 & méi québc gia, du an
s& hd tro ting cuong lau dai hé thdng an ninh y té, su 6n dinh, gén két xa hoi va phuc hdi kinh té trén toan khu vuc séng Mé-kong.

BGi canh

Trung tam nghién ctru inh vue nude clia Uc- Water Research Australia (WaterRA) dang trién trai mot chién dich hop tac toan nudc Uc dé tich hop
viéc xét nghiém nudce thai véi dit liéu y té lién quan dén SARS-CoV-2. Cac co quan vy té va doanh nghiép cap nudc dang phdi hop véi nhau dé tién
hanh viéc thir nghiém thuong xuyén tai cac nut duoc thiét [ap trén khip nudc Uc. Du én nay sé& hinh thanh Du an Hop tac gidam sat nudc thai cho
SARS-CoV-2 “ColoSSoS” ving Mé-kong.

Kinh nghiém qudc té va Uc chi ra rang phuong phép nay cé thé cung cap phuong tién phat hién s hién dién ctia SARS-CoV-2 duoc thai vao hé
thdng thoat nudc trude khi cac trudng hop 1am sang duoc béo cdo. Do d6, phuong phap nay cung cip cong cu hitu ich cdnh bdo sém vé su xuat
hién trd lai, sy bung phat hay cac diém néng. Ngoai ra, cong cu nay cé thé duoc s dung dé theo ddi sir anh hudng cac bién phap kiém soat
COVID-19, khi COVID-19 cé su suy gidm hodc bién mat khai cong ddng. K&t hop véi cac bang chitng vé xét nghiém 1am sang va cac hinh thirc gidm
sat khac, phuong phap nay cung cap cong cu thong tin kip thdi dén céc co quan y té va hé trg chién luoc kiém soét dai dich COVID-19.

Muc tieu du an
Muc tiéu cla du an 1a chuyén giao cong nghé tién tién ctia Uc dé gidm sat SARS-CoV-2 trong hé théng thoat nudc thai, nudc mua sang cho cac
nudc Viét Nam, Campuchia, Myanma, Thai Lan va Lao dé théng bao cac bién phép kiém soat COVID-19 bang cach:

e Chia sé cac phuong phap tét nhat vé 1ay mau va xét nghiém SARS-COV-2 trong hé théng cdng, nudc thai, nudc mua.

e Phat trién cac cong cu dé tich hop dit liéu tir du dn nay véi dit liéu xét nghiém don |& dé hd tro Chinh phi cac nudce Viet Nam, Campuchia,
Myanma, Thai Lan va Lao xac dinh su hién dién cla COVID-19 va anh hudng cla cac bién phép khdng ché.

Hb tro cdng dong dan cu khu vuc do thi, ndng thon, viing su ving xa, cac ving dé bi anh hudng do co s& ha tang vé v t& con han ché bang

cach dinh hudng gia ting dau tu ddp ¢ng muc tiéu phi hop.

e Hb trg gidm sat moi truong dinh ky dbi véi cdc mam bénh dé dua ra cdnh bdo sém, gitip chinh phd cé cdc hanh déng ¢ng phd nhanh chéng
va hiéu qua hon.

e Tao diéu kién dé khu vuc séng Mé-kong trd thanh trung tam théng tin, kién thitc dé nhitng ddi tuong cé nhu ciu tiép can kién thirc va chia

sé kinh nghiém trong viéc thuc hién cac phuong phap nay.
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Phuong phap va mac thai gian thuc hién
Du 4n nay sé& duaoc thuc hién thanh 2 giai doan. Giai doan 1 bao gom:
1. Tudn 1-4: Thiét 1ap quan hé ddi tac va cac théa thun trong quan tri dy an:
a. Ban quan ly dur &n cé trach nhiém giam sat tién do thuc hién hang ngay ctia du an

b. Thanh 1ap Uy ban diéu phbi du an (PCC) cho mbi qudc gia, bao gdm dai dién clia cac Bo (Y t&, cac bd lién quan téi Nudc), co quan nghién
clru va phat trién (R&D), Cong ty cap thoat nudc. Ban PCC s& duoc thanh 1ap dua trén su chi dao cdia Ban chiu trach nhiém vé phong chbng
dich COVID-19 & mdi qubc gia. Bay 1a co quan chiu trach nhiém diéu phdi cac hoat dong clia qudc gia va dam bao tich hop cac phuong phap
duoc dé xudt tir du dn vai cac phuong phap gidm sat va ¢ng phd san cé tai mdi qudc gia. Hiép hoi nganh nuéce Uc va cac dbi tac nganh nudc
tai mdi qudc gia s& ddng vai tro thu ky cho Uy ban didu phdi du 4n (PCC) nay.

c. Thanh 1ap quan hé déi tac 1:1 gitta cac bén:
i. Co quan lam xét nghiém gitra Uc va cac nudc viing sdng Mé-kong tham gia vao du an.
ii. Doanh nghiép cap nudc Uc va cac nudc viing song Mé-kong tham gia vao du én.
iii. Co quan y té& Uc va cac nudc ving séng Mé-kong tham gia vao du an.

Céc quan hé dbi tac nay sé duoc didu phdi bdi Hiép hoi nude Uc (AWA) va Trung tdm nghién cttu [inh vuc nude (WRA) va truc tiép bao cdo 1én
cho Uy ban diéu phdi du én (PCC) ctia m&i quéc gia.

d. Thanh I1ap trung tam kién thirc viing séng Mé-kong (MKH) vé cac phuong phap thuc hién tai mdi qubc gia dé chia sé kién thirc va cong cu
duoc phat trién 1an nhau, tir d6 hd tro truyén thong rdng rai hon cac két qud dau ra. Thanh vién cla Trung tdm kién thirc nay s& duoc lua
chon bai Uy ban diéu phdi du an (PCC) tai mdi qudc gia trong budi hop dau tién.

2. Tuan 5-18: Thiét k& quy trinh, cic chwong trinh dao tao va thi diém ldy mau:

a. Diu chinh quy trinh gidm sat mai truong va quy trinh 1y mau cho mdi quéc gia véi su tu van clia Uy ban didu phbi du an (PCC) tai tirng
quéc gia.

b. Hoan hién cac quy trinh xét nghiém va phan tich trong phong thi nghiém dé phi hop véi cac tiép can cla tirng qubc gia.
c. Thiét ké cac quy trinh Danh gia va Tich hop du liéu vao cac phuong phap gidm sat réng hon ctia Chinh phd tirng quéc gia.
d. Lién lac véi cac Chinh pht bao gdm doi ngli y té va doi ngii kiém soat COVID-19.
3. Tuan 19-22: L§ trinh thyc hién giai doan 2 ciia mdi quéc gia:
B&o cdo s& dua ra cac hoat dong cla giai doan 2 véi sy tham gia clia cac bén bao gdm cac nha nghién clru, cdng ty cAp thoat nudc, trung tam xét

nghiém, ca quan nha nudc. Cac hoat ddng bao gdm cung cap chuong trinh dao tao nang cao ndng luc gidm sat moi trudng va chuyén giao cong
cu gidm sat moi trudng, thi diém chuong trinh tai cac khu viru wu tién nhu d3 xac dinh trong giai doan 1.

Két qua dau ra
Két qua dau ra clia giai doan 1:
1. Vai trd quan tri va lich trinh nghi su duoc théng nhat bai cac dbi tac tham gia vao du an.
2. Théng nhat vai trd va trach nhiém clia cac d6i tac trong viéc thue hién du an.
3. Thiét ké cac video va tai liéu tham khao cho viéc gidm sat moi truong yéu td SARS-CoV-2.
4. C4c giao thirc bang vin ban duoc dich sang ngdn ngit tiéng Viét, Kho-me, Ldo, Myanma va Thai.
5. Phan mém phan tich dit liéu va bang tinh.
6. Cac 4n pham bao gdm thdng tin co ban, quy trinh, mau tin chuyén nganh, bo cdo khoa hoc.
7. Két qua khao sat SARS-CoV-2 trong nudc thai
Loi ich clia cac két qua dau ra s& dudc nhan doi:
1. Gidm sat mai trudng SARS-CoV-2 két hop vdi cac phat hién lién quan dén dich t& hoc cung cip cong cu tin cdy gilip cac Chinh pht trong viéc:
e Phat hién ty |& 1ay nhiém ctia COVID-19 va SARS-CoV-2;
e Danh gid anh hudng clia cac chién lugc kiém soat;
e Cung cap canh b3o sém vé ty & hién nhiém gia ting;
e Theo d&i ty |& hién nhidm gidm dan theo thoi gian, va
e Phat hién cac diém ndng va bung phat cua dich.

2. Hiéu tinh hinh dich bénh & céc cdng ddng do thi, ndng thon va ving sau viing xa dé ho tro chinh phU tirng ving hudng dén muc tiéu tot nhat
trong viéc ing phd va dau tu.

Tl d6, cac quy trinh va bi quyét duoc dich va diéu chinh phu hop véi tirng quéc gia dé tng phd véi dich COVID-19.
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Thanh tuu va cac bén dugc hudng loi:

Thanh tuu va cac bén duoc hudng loi bao gdm:

1. Nang cao néng luc cla cac qubc gia ving séng Mé-kong trong viéc gidm sat mai trudng ddi véi SARS-CoV-2 (va cdc mam bénh khac);
2. Canh bdo sdm va phat hién bung phat ctia COVID-19;

3. Gidm thiéu chi phi phat hién bung phat COVID-19 va theo d&i ty | 14y nhiém trong cong dong;

4. Giam tac dong clia COVID-19 dbi vdi sitc khoe va kinh té trong khu vuc;

5. Phuc hdi kinh t& nhanh chéng;

6. Cac phuong phap duagc cai thién dé thong bao xu hudng va udc tinh ty |é 18y nhiém ctia COVID-19 va SARS-CoV-2 trong cdng dong.

7. Khéi phuc nhanh chéng trang thai binh thudng va gidm thiéu céc tac dong kinh té

Hoi va Dap
Tai sao phai ti€n hanh giam sat SARS-CoV-2 trong méi trwdng?

e Phuong phdap gidm sat nay cé hiéu qud vé kinh té va khéng can thiép vao cong ddng nham theo ddi su hién dién va cac xu hudng clia cdc manh
v& clia SARS-CoV-2 trong cong déng dé cung cip canh bdo sém vé ty 1& nhiém bénh gia tang.

o D& cung cdp thém di liéu nhdm hd tro qué trinh 1én ké hoach kiém soat dich COVID clng véi cac ngudn dit liéu khac (dif liéu tir cac phong xét
nghiém).

e D& phu hop véi cac tiéu chuan québc té ( phuong thire tiép can d3 duoc st dung trén toan cau)

o D& gilip cung cap bang chitng vé& mirc d6 SARS-CoV-2 trong qubc gia hodc khu vuc dé gitip dua ra cac quyét dinh vé viéce di lai gitta cac qudc gia
va khu vuec khac.

Giam sat moi trwdrng d6i véi SARS-CoV-2 dang dwgrc tién hanh & dau?

e Trén toan cau & hau hét cac nudc thudc khbi OECD va nhidu nudc khdng thudce khéi OECD

Cac mau xét nghiém dwoc lay tir dau?

o Cac mau xét nghiém duoc lay tir cac tram x Iy nudc thai, tai cac diém ldy mau trong cdng nudce thai, va tir cac diém ldy mau trong méi truong

nudc bao gdm nudc mua, tir cac toa nha va tai cac khu cong nghiép.

Két qua dwoc st dung nhu thé nao?

o Két qua s& dugc danh gid 1a mot phan trong tdng thé cac bang chirng va thong tin tir cac phong xét nghiém, truy xuat ngudn tiép xuc, va di
chuyén di lai qua bién gidi.

e Chung cung cap théng tin hé trg ing phd dé gilip danh gia rii ro va dinh hudng cac chién luoc kiém soat COVID

Tai sao viéc nay khong thé bt dau nhanh chéng?

e Viéc nay chi cé thé duoc hoan thanh bai cac phong thi nghiém véi cac chuyén gia cé ndng luc xét nghiém virus trong nudc thai.

e Viéc nady can nhiéu thai gian cho cac qud trinh quan tri dé co thé trién khai (ngudn tai tro va hop déng)

e Sau d6, cdc phuong phap can dugc thiét 1ap, nhan vién can dugc dao tao, hda chat va thiét bi cAn duoc mua sdm va cac phuong phap can
duoc chitng minh va kiém nghiém.

 Didu quan trong 1a két qua cé chat lvong cao va cong viéc nén duagc thuc hién khong qué nhanh dé dadm bao chét luong.

Khi ndo cong tac giam sat sé két thic?

o Mutc do xét nghiém s& giam dan khi mién dich cong ddng duaoc trién khai réng rai vi du nhu sau khi cé vaccine phong ngira

e Viéc xét nghiém cé thé s& dién ra trong nhidéu ndm tham chi sau khi tiém phong vaccine, vi phuong phap nau cé thé ap dung cho cac loai virus
khac — ching tai van xét nghiém dinh ki bénh bai liét s& dung cac mau trong mdi trudng — gitp theo ddi sw bung phét trd lai hodc su tién hoa
cUa cac loai vi-rut mai.

 Chung t6i van dinh ky xét nghiém cac loai vi-rut noro (gay ndén mira mua déng) va vi-rit adeno (gay viém dudng hd hép) va cac loai khac dé
theo doi cac dinh dich theo dot va theo mua va cac chdng vi-rat mai.

Cac don vi cung cap dich vu cap nuéc, nwéc thai va nwéc mua cé thé tham gia nhw nao?

e Chicd cac cong ty cung cap dich vu vé nudc biét r& mang ludi nudce thai va nudc mua dé chi dan noi lay mau.

e Chi cé ho mdi biét cac viing ndo va bo phan cong ddng nao duoc dai dién bai cac diém ldy mau, hodc nhitng diém Iy mau nao 13 tét nhat dé dai
dién cho cdc nhom dan cu.

e Chi cé ho mdi biét hé théng thay luc trén mang ludi va cac kiéu dong chay dé hd tro chi dan khi nao lay mau va cé nén tdng hap mau hay khong.
e Chicé ho va cac phong thi nghiém duoc thué va thiét bi 1dy mau cla ho mai cé thé 1ay mau do céc rdi ro vé an toan va sitc khde tir viéc 1ay mau.
Cac mau xét nghiém dwoc 1ay nhu thé nao?

e Viéc 14y mau str dung cac chai ldy mau theo tiéu chudn vi sinh vat

e Viéc 1dy mau cé thé duoc lam t6t hon néu st dung cac loai thiét bi ldy mau tu dong dé tdng hop mau — 14y mau thi cong cé thé duoc st dung
thay vi lay mau tv dong phu thudc vao phuong an nao kha thi.

o Cac mau xét nghiém sau khi duoc lay phai duoc bao quan trong phong lanh, theo tiéu chudn Iy mau vi sinh vat thong thuong.
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Lam thé& nao dé biét khi nao nén tién hanh lay mau?

o T6t nhat 13 cac mau nén duac lay tai thdi diém thu thap nhiéu nhat cac dong chay mang tinh dai dién tir viéc st dung nudc trong sinh hoat
bao gdm, tdm, rira mii, danh réng, gidt quan 4o va st dung nha vé sinh va cac théi quen khac — do dé cac diém 14y mau trong cong nudc thai

thudng vao cao diém budi sang.

o Dbi vdi cac cong nhan lam viéc theo ca tai cac khu cong nghiép, thai gian l1ay mau cé thé duoc didu chinh.

Ai c6 thé thwc hién xét nghiém?

o Day 13 cong viéc yéu cau chuyén mon cao cé nhiéu rii ro dbi voi nhitng ngudi mdéi bat dau, vi vay viéc xét nghiém chi nén duoc thuc hién boi

cac chuyén gia.

e Hau hét cac phong thi nghiém duoc chirng nhan bdi ISO/IEC 17025 véi kinh nghiém |au ndm trong xét nghiém vi-rit trong nudc thai vi du nhu

vi-rut gay bénh bai liét

e Hau hét cac phong thi nghiém & cac cong ty hodc cac co sy té véi kinh nghiém 14u ndm trong xét nghiém vi-rit trong nudc thai.

Yé&u t6 nao quyét dinh sy thanh cdng cla viéc nay?

 Su hop tac gitta cac cong ty cung cap dich vu nudc, co quan y té, phong thi nghiém thudc nha nudce va tu nhan va cac co quan nghién clru.

e Moi ngudi can phai lam viéc cung nhau trong méi quan tdm chung dé& huy dong maot cach tong luc cac moi quan tam tiry té cong cdng va cudi
cung la yéu té kinh té nham ho tro viéc trién khai xét nghiém va ho tro cac nd luc gidm sat qudc gia.

e Céc cong viéc phai duoc tién hanh vao thoi diém phu hop nhung khong thé cé thda hiép vé chat lvong ki thuat.

* Su hop tac gitta cac phong thi nghiém, cac cdng ty nudc, co quan y té can phai dugc xem xét déc biét.

e Su hop tac quéc té s& mang lai gid tri Idn vi cé rat nhidu diém chung trong nd luc kiém soat dai dich toan cau.

Dé tim hiéu thém thong tin, vui long tham khao:

https://www.abc.net.au/news/2020-09-05/sa-
new-coronavirus-cases-in-wastewater-and-hotel-
quarantine/12633414

https://www.abc.net.au/news/2020-09-09/why-
victoria-is-using-sewerage-testing-to-help-detect-
covid-19/12645276

CHW joins
in national

https://www.abc.net.au/news/2020-09-05/covid-in-
apollo-bay-victoria-wastewater/12633756

Looking To The Sewers For Early Coronavirus Warning,
Sept 2020

Flushing
out viral
analysis
Wastewater tests for COVID launching in bid to spot

outbreaks early, newsGP, Sept 2020

twitter.com/9NewsSyd/
status/1257226786791972865?s=20

www.sheppnews.com.au/news/2020/05/05/1159097/
gv-water-testing-for-covid-19-in-sheppartons-
sewerage

Supported by:

THE
AUSTRALIAN
WATER

PARTNERSHIP

Australian Government

www.theage.com.au/national/victoria/scientists-to-
test-sewage-for-years-to-track-covid-bug-20200502-
p54p90.html

Testing sewage for traces of coronavirus,
ABC News

Ballarat Courier, Ballarat, 7 May 2020

smartwatermagazine.com/news/water-research-
australia/waterra-sewage-surveillance-collaboration-
support-australias-covid-19

Sunday Times, Perth, 24 May

COVID-19 weekly surveillance reports including
wastewater NSW

Wastewater monitoring- coronavirus (COVID-19) in
Victoria
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