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កិិច្ចចសហការស្តីី�ពីីការឃំ្លាំ�មើ�ើលស្ថាា នភាពមេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណា នៅ�ក្នុុ�ង
បរិសិ្ថាា នទឹឹកស្អាា ត និិងទឹឹកកខ្វវក់់

ការពិិពណ៌៌នាគម្រោ��ង
គម្រោ��ងនេះ�ះមានគោ�លបំំណងផ្ទេ�េរនវានុុវត្តតន៍៍របស់់ប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលីី  ក្នុុ�ងការឃំ្លាំ�មើ�ើលស្ថាា នភាពនៃ�មេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណា  ដើ�ើម្បីី�គាំំទ្រ�ដល់់រដ្ឋាា ភិិបាលនៃ�ប្រ�ទេ�សចំំនួួន ៥ 
ក្នុុ�ងអនុុតំំបន់់ទន្លេ�េមេ�គង្គគ (រួមួមានប្រ�ទេ�សវៀ�ៀតណាម  ប្រ�ទេ�សកម្ពុុ�ជា ប្រ�ទេ�សឡាវ ប្រ�ទេ�សភូូមា និិងប្រ�ទេ�សថៃ�)ក្នុុ�ងការត្រៀ��ៀម ការឆ្លើ�ើ�យតប និិងចាកផុុតពីីការ
រាតត្បាាតជំំងឺឺកូូវីីដ  -១៩ ។

ការផ្ទេ�េរនវានុុវត្តតន៍៍នេះ�ះនឹឹងគាំំទ្រ�ដល់់កិិច្ចចខំំប្រឹ�ងប្រែ��ងរបស់់រដ្ឋាា ភិិបាលប្រ�ទេ�សនីីមួួយៗក្នុុ�ងការត្រួ�ួតពិិនិិត្យយការរាតត្បាាត មេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណា នៅ�ក្នុុ�ងទឹឹក (ទឹឹកកខ្វវក់់ និិង
ទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង) ដើ�ើម្បីី�ជូូនដំំណឹងពីីយុុទ្ធធសាស្រ្ត�តត្រួ�ួតពិិនិិត្យយរបស់់រដ្ឋាា ភិិបាលលើ�ើជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩ ព្រ�មទាំងំបន្ថែ�ែមនូវប្រ�អប់់ឧបករណ៍៍ផែ�នការភាពធន់់ក្នុុ�ងការឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹង
ជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩។ 

តាមរយៈៈការបង្កើ�ើ�តប្រ�ព័័ន្ធធប្រ�កាសជូូនដំំណឹងជាមុុនពីីការរកឃើ�ើញការរីីករា លដាលនៃ�ជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩ នៅ�ប្រ�ទេ�ស នីីមួួយៗ។ គម្រោ��ងនេះ�ះនឹឹងគាំំទ្រ�រយៈៈពេ�លវែែង
ដល់់ការពង្រឹ�ងសន្តិិ�សុុខសុុខភាព  ប្រ�ព័័ន្ធធ  ស្ថេ�េរភាព  ភាពរួមួគ្នាាក្នុ ុ�ងសង្គគម និិងការស្តាា រសេ�ដ្ឋឋកិិច្ចចនៅ�ទូូទាំងំអនុុតំំបន់់ទន្លេ�េមេ�គង្គគ។

សាវតា និិងបរិបិទ
ការស្រា�វជ្រា�វទឹឹកប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលីី  (WaterRA) កំំពុុងដឹឹកនាំំកិិច្ចចសហប្រ�តិបត្តិិ�ការស្រា�វជ្រា�វទូូទាំងំប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលីី  ដើ�ើម្បីី�ដាក់់បញ្ចូូ� លការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតទឹឹកកខ្វវក់់
ជាមួួយ ទិិន្ននន័យសុុខាភិិបាលសម្រា�ប់់មេ�រោ�គកូូរូូណា។ ការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតទៀ�ៀងទាត់កំំពុុងធ្វើ�ើ�នៅ� ”Nodes” ដែ�លបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងនៅ�ទូូទាំងំប្រ�ទេ�សអូូស្ត្រា�ាលីី  ក្នុុ�ងភាពជា
ដៃ�គូូជាមួួយអ្ននកពាក់់ព័័ន្ធធដូូចជា  ភ្នាាក់ ងារសុុខាភិិបាល និិងភា្ននក់ ងារផ្គគត់់ផ្គគង់់ទឹឹក។ គម្រោ��ងនេះ�ះនឹឹងបង្កើ�ើ�តទីីតាំំងកុ្នុ�ងអនុុតំំបន់់ទន្លេ�េមេ�គង្គគ ក្នុុ�ងកិិច្ចចសហប្រ�តិបត្តិិ�ការ
ដើ�ើម្បីី�ឃំ្លាំ �មើ�ើលស្ថាា នភាពមេ�រោ�គកូូរូូណានៅ�កុ្នុ�ងទឹឹកកខ្វវក់់សម្រា�ប់់គម្រោ��ង ColoSSos ។

បទពិសោ�ធន៍៍របស់់ប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលីី  និិងអន្ដដរជាតិិ បង្ហាា ញថាវិធិីីសាស្រ្ត�តទាំងំនេះ�ះអាចផ្តតល់នូូវមធ្យោ�ោបាយដ៏៏ឆាប់់រហ័័សកុ្នុ�ងការរកឃើ�ើញវត្តតមានមេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណា
 ដែ�លកំំពុុងបានហូូរចូូលទៅ�កុ្នុ�ងបណ្តាា ញលូូទឹឹកកខ្វវក់់ និិងជួួយកំំណត់ការឆ្លលង  មុុនពេ�លករណីីនេះ� ះត្រូ�វរាយការណ៍៍ទៅ�គ្លីី�និិច។   ដូូច្នេះ�ះ�ហើ�ើយវិធិីីសាស្រ្ត�តនេះ�ះផ្តតល់
នូូវឧបករណ៍៍ដ៏៏មានប្រ�យោ�ជន៍ សម្រា�ប់់ការប្រ�កាសជូូនដំំណឹងជាមុុននៃ�ការកើ�ើតឡើ�ើងជាថី្មី�នៃ�រលកទីីពីីរ។ លើ�ើសពីីនេះ�ះទៀ�ៀតឧបករណ៍៍នេះ�ះអាចប្រើ��ើសម្រា�ប់់ការ
តាមដានប្រ�សិទ្ធិិ�ភាពនៃ�វិធិានការត្រួ�តពិិនិិត្យយជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩ និិងការតាមដានការធ្លាាក់ ចុះះ� និិងការបាត់់មេ�រោ�គនេះ�ះពីីសហគមន៍។ ដោ�យរួមួជាមួួយភ័័ស្តុុ�តាងដែ�ល
បានមកពីីការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតនៅ�គ្លីី�និិក និិងការត្រួ�តពិិនិិត្យយផ្សេ�េងៗការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតស្ថាា នភាពនេះ�ះផ្តតល់នូូវឧបករណ៍៍មួួយដែ�លមានសារៈ�ប្រ�យោ�ជន៍បន្ថែ�ែម ដើ�ើម្បីី�ជូូនដំំណឹង
ដល់អាជ្ញាា ធរសុុខាភិិបាល និិងគាំំទ្រ�យុុទ្ធធសាស្រ្ត�តត្រួ�ួតពិិនិិត្យយការរាតត្បាាតនៃ�ជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩។

គោ�លបំំណង
គម្រោ��ងនេះ�ះមានគោ�លបំំណងផ្ទេ�េរនវានុុវត្តតន៍៍របស់់ប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលីី  ដើ�ើម្បីី�ត្រួ�ួតពិិនិិត្យយមេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណាក្នុុ�ងបណ្តាា ញលូូ ក្នុុ�ងទឹឹកកខ្វវក់់ និិងទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង  ទៅ�ឱ្យយប្រ�ទេ�ស
វៀ�ៀតណាម ប្រ�ទេ�សកម្ពុុ�ជា ប្រ�ទេ�សឡាវ ប្រ�ទេ�សភូូមា និិងប្រ�ទេ�សថៃ� ដើ�ើម្បីី�ជូូនដំំណឹងពីីការត្រួ�ួតពិិនិិត្យយរបស់់រដ្ឋាា ភិិបាលលើ�ើជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩ តាមរយៈៈ ៖

•	ការចែករ ំលែកការអនុវត្តល្អល�ើការយកសំណាក និងការធ្វើតេស្ត មេរោគកូរ ៉ូណា ក្នុងទឹកលូ ទឹកកខ្វក់ និងទឹកភ្លៀង
•	បង្កើតឧបករណ៍ដាក់បញ្ចូ លទិន្នន័យពីគម្រោងនេះ ជាមួយទិន្នន័យពីការធ្វើតេស្តជាបុគ្គលដ�ើម្បីជួយដល់    រដ្ឋាភ ិបាលប្រទេសវ�ៀតណាម ប្រទេសកម្ពុជា 

ប្រទេសឡាវ ប្រទេសភូមា និងប្រទេសថៃ រកឃ�ើញការរ ីករាលដាលនៃជំងឺកូវ ីដ-១៩  និងប្រសិទ្ធិភាពនៃការដាក់បម្រាម 
•	គាំទ្រទីប្រជុំជន  ទីជនបទ សហគមន៍ដាច់ស្រយាល និងសហគមន៍ងាយរងគ្រោះ ដោយសារហេដ្ឋា រចនាសម្ព័ន្ធផ្នែកសុខាភិបាលរបស់សហគមន៍នោះ

នៅមានកម្រិត ដែលជួយឱ្យការវនិិយោគបានឆ្លើយតបទៅក្រុមគោលដៅនោះ
•	គាំទ្រដល់ការឃ្លាំម �ើលស្ថា នភាពជាប្រចាសំម្រាប់បង្កាភ្នាក  ់ងារបង្កជំងឺ និងប្រកាសជូនដំណងជាមុនក្នុងការជួយឱ្យរដ្ឋាភ បាលអនុវត្តសកម្មភាពឆ្លើយតប

បានឆាប់ និងមានប្រសិទ្ធិភាព។
•	សម្របសម្រួលមជ្ឈមណ្ឌ លចំណេះដឹងមេគង្គសម្រាប់អ្នកអនុវត្តដ�ើម្បីទទួលបានចំណេះដឹង  ព្រមទាំងចែករ ំលែកបទពសោធន៍ក្នុងការអនុវត្តវធិីសាស្ត្រ

ទាំងនោះ។

Supported by:
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វិធិីីសាស្រ្ត�ត និិងរយៈៈពេ�ល
គម្រោ��ងនេះ�ះនឹឹងត្រូ�ូវបែ�ងចែ�កជាពីីរដំំណាក់់កាល។ សកម្មមភាពដំំណាក់់កាលទីី១ រួមួមាន៖

១. សប្តាាហ៍ ទីី ១-៤៖ បង្កើ�ើ�តភាពជាដៃ�គូូ និិងការរៀ�ៀបចំំអភិិបាលកិិច្ចច៖១. សប្តាាហ៍ ទីី ១-៤៖ បង្កើ�ើ�តភាពជាដៃ�គូូ និិងការរៀ�ៀបចំំអភិិបាលកិិច្ចច៖

ក. អង្គគភាពគ្រ�ប់់គ្រ�ងគម្រោ��ងពិិនិិត្យយមើ�ើលការអនុុវត្តតគម្រោ��ងប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ

ខ. ការបង្កើ�ើ�តគណៈៈកម្មាាធិ ការសម្រ�បសម្រួ�ួលគម្រោ��ង (PCC) សម្រា�ប់់ប្រ�ទេ�សនីីមួួយៗរួមួមានក្រ�សួួងសុុខាភិិបាល ក្រ�សួួងសាធារណៈៈការ និិងដឹឹកជញ្ជូ� ន      
ក្រ�សួួងធនធានទឹឹក ភ្នាាក់ ់ងារស្រា�វជ្រា�វ និិងអភិិវឌ្ឍឍន៍៍ និិងក្រុ�ុមហ៊ុ�នផ្គគត់់ផ្គគង់់ទឹឹក។ 

គណៈៈកម្មាាធិ ការសម្រ�បសម្រួ�ួលគម្រោ��ង (PCCs) នឹឹងត្រូ�ូវបានកំំណត់់ដោ�យគណៈៈកម្មាាធិ ការដឹឹកនាំំការឃំ្លាំ�មើ�ើលជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩ ដែ�លមានស្រា�ប់់ហើ�ើយបាន
បង្កើ�ើ�តរួចួហើ�ើយក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សនីីមួួយៗ និិងសម្រ�បសម្រួ�ួលសកម្មមភាពប្រ�ទេ�សនោះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ធានាថាវិធិីីសាស្រ្ត�តដែ�លបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងបានដាក់ ់បញ្ចូូ� លទូលំំទូលាយនូូវ
វិធិានការឃំ្លាំ�មើ�ើល និិងឆ្លើ�ើ�យតប របស់់ប្រ�ទេ�សនីីមួួយៗ។  សមាគមទឹឹកអូូស្ត្រា�ាលីី (AWA) និិងសមាគមជាដៃ�គូូរបស់់ពួួកគេ� នឹឹងផ្តតល់់ជាលេ�ខាធិិការដ្ឋាា នសម្រា�ប់់
គណៈៈកម្មាាធិ ការនេះ�ះ ។

គ. ការបង្កើ�ើ�តភាពដៃ�គូូមួួយនិិងមួួយ និិងការពិិគ្រោះ��ះយោ�បល់់រវាង៖

i.ប្រ�ទេ� សអូូស្ត្រា�ាលីី ជាមួួយនឹឹងមន្ទីី�រពិិសោ�ធន៍៍ជាដៃ�គូូនៅ�បណ្តាាប្រ�ទេ� សក្នុុ�ងអនុុតំំបន់់ទន្លេ�េមេ�គង្គគ

ii.ក្រុ�ុមហ៊ុ �នផ្គគត់់ផ្គគង់់ទឹឹកអូូស្រ្តា�ាលីី  និិងក្រុ�ុមហ៊ុ�នផ្គគត់់ផ្គគង់់ទឹឹកនៅ�បណ្តាាប្រ�ទេ� សកុ្នុ�ងអនុុតំំបន់់ទន្លេ�េមេ�គង្គគ

iii.ភ្នាាក់ ់ងារសុុខាភិិបាលប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលីី  និិងភ្នាាក់ ់ងារសុុខាភិិបាលនៅ�បណ្តាាប្រ�ទេ� សក្នុុ�ងអនុុតំំបន់់ទន្លេ�េមេ�គង្គគ

ភាពជាដៃ�គូូនេះ�ះនឹឹងត្រូ�ូវសម្រ�បសម្រួ�ួលដោ�យសមាគមទឹឹកអូូស្រ្តា�ាលីី (AWA)  និិង ការស្រា�វជ្រា�វទឹឹកប្រ�ទេ�សអូូស្រ្តា�ាលីី  (WaterRA) ហើ�ើយរាយការណ៍៍ទៅ�
គណៈៈកម្មាាធិ ការសម្រ�បសម្រួ�ួលគម្រោ��ង(PCCs )។

ឃ. ការបង្កើ�ើ�តមជ្ឈឈមណ្ឌឌ លចំំណេះ�ះដឹឹងមេ�គង្គគ (MKH) សម្រា�ប់់ប្រ�មូលវិធិីីសាស្រ្ត�ត ចែ�ករំំលែ�កចំំណេះ� ះដឹឹង និិងឧបករណ៍៍ដែ�លបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងហើ�ើយបាន
អនុុវត្តតនៅ�ប្រ�ទេ�សនីីមួួយៗ និិងគាំំទ្រ�ការប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទងនៃ�ការសម្រេ��ចលទ្ធធផលភ្លាាម ៗ និិងលទ្ធធផលរយៈៈពេ�លវែែងបានកាន់់តែ�ទូលំំទូលាយ។ សមាជិក
នៃ� MKH នឹឹងត្រូ�ូវបានតែ�ងតាំំងដោ�យ PCC ប្រ�ចាំំប្រ�ទេ�សនីីមួួយៗក្នុុ�ងអំំឡុុងកិិច្ចចប្រ�ជុំំ�លើ�ើកដំំបូងរបស់់ពួួកគេ�។

២- សប្តាាហ៍  ៥-១៨៖ រៀ�ៀបចំំស្តតង់ដារ កម្មមវិធិីីបណ្តុះះ� �បណ្តាា ល និិងការសាកល្បបងគម្រោ��ង៖២- សប្តាាហ៍  ៥-១៨៖ រៀ�ៀបចំំស្តតង់ដារ កម្មមវិធិីីបណ្តុះះ� �បណ្តាា ល និិងការសាកល្បបងគម្រោ��ង៖

ក. រៀ�ៀបចំំកម្មមវិធិីីឱ្យយមានការឃំ្លាំ�មើ�ើលជាប្រ�ចាំំ និិងរៀ�ៀបចំំគំំរូូស្តតង់ដារសម្រា�ប់់ប្រ�ទេ�សនីីមួួយៗដោ�យពិិគ្រោះ��ះយោ�បល់់ជាមួួយ PCCs 

ខ. ធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រ�សើ�ើរឡើ�ើងនូូវការវិភិាគមន្ទីី�រពិិសោ�ធន៍៍ និិងការសាកល្បបងស្តតង់ដារនោះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយសមស្រ�បទៅ�នឹឹងវិធិីីសាស្រ្ត�តរបស់់ប្រ�ទេ�សនីីមួួយៗ

គ.បង្កើ�ើ�តដំំណើ�ើ រការសម្រា�ប់់ការ វាយតម្លៃ�ៃនិងដាក់់បញ្ចូូ� លទិិន្ននន័័យនោះ�ះទៅ�ក្នុុ�ងវិធិីីសាស្ត្រ�រតាមដានរបស់់រដ្ឋាា ភិិបាលឱ្យយបានកាន់់តែ�ទូលំំទូលាយ។

ឃ. ការប្រា�ស្រ័�័យទាក់់ទងជាមួួយរដ្ឋាា ភិិបាលរួមួមានក្រុ�ុមសុុខាភិិបាល និិងក្រុ�ុមត្រួ�ួតពិិនិិត្យយជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩

៣- សប្តាាហ៍ ទីី ១៩-២២ : គ្រោ��ងការណ៍៍ និិងផែ�នទីីបង្ហាា ញសម្រា�ប់់ការអនុុវត្តតដំំណាក់់កាលទីី ២:៣- សប្តាាហ៍ ទីី ១៩-២២ : គ្រោ��ងការណ៍៍ និិងផែ�នទីីបង្ហាា ញសម្រា�ប់់ការអនុុវត្តតដំំណាក់់កាលទីី ២:

របាយការណ៍៍នេះ�ះនឹឹងដាក់់ចេ�ញនូូវសកម្មមភាពដំំណាក់់កាលទីី២ រវាងអ្ននកស្រា�វជ្រា�វ ក្រុ�ុមហ៊ុ�នផ្គគត់់ផ្គគង់់ទឹឹក មន្ទីី�រពិិសោ�ធន៍៍ និិងមន្រ្តី�ី�សាធារណៈៈ  រួមួទាំងំ
ផ្តតល់់វគ្គគបណ្តុះះ� �បណ្តាា ល និិងកសាងសមត្ថថភាពស្តីី�ពីីការឃំ្លាំ�មើ�ើលស្ថាា នភាព និិងការផ្ទេ�េរឧបករណ៍៍ការឃំ្លាំ�មើ�ើលស្ថាា នភាព ព្រ�មទាំងំសាកល្បបងកម្មមវិធិីីទំាាង 
នោះ�ះក្នុុ�ងតំំបន់់អាទិិភាពដែ�លបានកំំណត់់ក្នុុ�ងភាពជាដៃ�គូូរបស់់ប្រ�ទេ�សនីីមួួយៗក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលទីី ១ ។

លទ្ធធផលភ្លាាម ៗ 
លទ្ធធផលភ្លាាម ៗនៃ�សកម្មមភាពដំំណាក់់កាលទីី ១ រួមួមាន៖ 

១. ឯកភាព និិងអនុុវត្តតកាលវិភិាគកិិច្ចចប្រ�ជុំំ� និិងអភិិបាលកិិច្ចច ដោ�យដៃ�គូូគម្រោ��ង

២.បង្កើ�ើ�តស្តតង់ដារជាមួួយដៃ�គូូគម្រោ��ងទាំងំអស់់ដោ�យកំំណត់់តួួនាទីី និិងការទទួួលខុុសត្រូ�ូវដើ�ើម្បីី�អនុុវត្តតគម្រោ��ង

៣.វីីដេ �អូូបណ្តុះះ� �បណ្តាា ល និិងវគ្គគបណ្តុះះ� �បណ្តាា លស្តីី�ពីីការឃំ្លាំ�មើ�ើលស្ថាា នភាពមេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណា

៤.ការបកប្រែ��ស្តតង់ដារដែ�លបានរៀ�ៀបចំំរួចួជាភាសាវៀ�ៀតណាម  ភាសាខ្មែ�ែរ  ភាសាឡាវ ភាសាភូមា និិងភាសាថៃ�

៥.កម្មមវិធិីីវិភិាគទិិន្ននន័័យ និិង តារាងឧបករណ៍៍

៦.ការបោះ�ះពុុម្ពពផ្សាាយដូូចជាឯកសារព៍៍ត៌៌មាន  នីីតិិវិធិីី  អត្ថថបទឧស្សាាហកម្មម និិងរបាយការណ៍៍វិទិ្យាាសាស្ត្រ�រ

៧.ការស្ទទង់់មតិពីីមេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណានៅ�ក្នុុ�ងទឹឹកកង្វវក់់ 

អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍នៃ�លទ្ធធផលភ្លាាម ៗដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងមានពីីរ៖

១. ការឃំ្លាំ�មើ�ើលស្ថាា នភាពនៃ�មេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណា ព្រ�មទាំងំផ្តតល់់នូូវផ្តតល់់នូូវឧបករណ៍៍ដែ�លអាចទុុកចិត្តតបានក្នុុ�ងការរកឃើ�ើញរោ�គរាតត្បាាត នឹឹងជួួយរដ្ឋាា ភិិបាលឱ្យយ៖

•	កំណត់ពីការរ ីករាលដាលនៃកាឆ្លងមេរោគកូរ ៉ូណា និងជំងឺកូវ ីដ-១៩
•	ប៉ា ន់ប្រមាណពីឥទ្ធិពលនៃយុទ្ធសាស្ត្រត្រួតពិនិត្យ
•	ផ្តល់ការប្រកាសដំណងជាមុនអំពីការក�ើនឡ�ើងនៃការ ីករាលដាលនេះ
•	តាមដានការថយចុះនៃការរ ីករាលដាលនេះទៅតាមពេលវេលា
•	កំណត់តំបន់ដែលងាយផ្ទុះឡ�ើងនៃជំងឺនេះ

២. ការយល់់ដឹឹងអំំពីីការកើ�ើតឡើ�ើងនៃ�ជំំងឺឺនេះ�ះនៅ�ទីីប្រ�ជុំំ�ជន ទីីជនបទ និិងសហគមន៍៍ដាច់់ស្រ�យាល  នឹឹងជួួយដល់់  រដ្ឋាា ភិិបាលនីីមួួយៗខិិតខំំប្រឹ�ងប្រែ��ងឆ្លើ�ើ�យតប
 និិងវិយិោ�គទៅ�នឹឹងក្រុ�ុមគោ�លដៅ�បានល្អអ។

ដូូច្នេះ�ះ�ស្តតង់ដារ និិងចំំណេះ�ះដឹឹងដែ�លបានចែ�ករំំលែ�ក  នឹឹងត្រូ�ូវរៀ�ៀបចំំឱ្យយបានល្អអ និិងបកប្រែ�� ដើ�ើម្បីី�ជួួយគាំំទ្រ�រដ្ឋាា ភិិបាលប្រ�ទេ�សវៀ�ៀតណាម ប្រ�ទេ�សកម្ពុុ�ជា ប្រ�ទេ�សឡាវ 
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ប្រ�ទេ�សភូូមា និិងប្រ�ទេ�សថៃ� ក្នុុ�ងការឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹងជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩ ។

លទ្ធធផលរយៈៈពេ�លវែែង និិងអ្ននកទទួួលផល 
លទ្ធធផលរយៈៈពេ�លវែែង និិងអ្ននកទទួួលផលរួមួមាន៖ 

១.ពង្រឹ�ងសមត្ថថភាពបណ្តាាប្រ�ទេ� សក្នុុ�ងអនុុតំំបន់់ទន្លេ�េមេ�គង្គគឃំ្លាំ�មើ�ើលស្ថាា នភាពមេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណា និិងភ្នាាក់ ់ងារបង្កកជំំងឺឺដទៃ�ទៀ�ៀត

២.ប្រ�កាសជូូនដំំណឹងជាមុុន ពីីការរកឃើ�ើញនៃ�ការផ្ទុះះ��ឡើ�ើងនៃ�ជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩

៤.ការចំំណាយទាបក្នុុ�ងការរកឃើ�ើញពីីការរីីករា លដាលនៃ�ជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩ និិងតាមដានការរីីករា លដាលមេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណានៅ�ក្នុុ�ងសហគមន៍៍

៤.កាត់់បន្ថថយផលប៉ះះ�ពាល់់ផ្នែ�ែកសុុខាភិិបាល និិងសេ�ដ្ឋឋកិិច្ចចដោ�យសារជំំងឺឺកូូវីីដ -១៩ ក្នុុ�ងតំំបន់់

៥.ត្រ�លប់់ទៅ�រកភាពប្រ�ក្រ�តីីវិញិបានឆាប់់ និិងកាត់់បន្ថថយផលប៉ះះ�ពាល់់ផ្នែ�ែកសេ�ដ្ឋឋកិិច្ចច

៦.វិធិីីសាស្រ្ត�តធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រ�សើ�ើរឡើ�ើងពីីការផ្តតល់ដ់ំំណឹងអំំពីីនិនិ្នាា ការ និិងការប៉ាាន់ ប់្រ�មាណការរីីករា លដាលនៃ�មេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណា និិងជំំងឺកូឺូវីីដ -១៩នៅ�សហគមន៍។

សំំណួរ និិងចម្លើ�ើ�យ

ហេ�តុុអ្វីី�ត្រូ�ូវឃំ្លាំ �មើ�ើលស្ថាា នភាពមេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណា?
•	 ដ�ើម្បីផ្តល់នូវការចំណាយឱ្យមានប្រសិទ្ធិភាពទៅល�ើការឃ្លាំម �ើលទៅសហគមន៍ដែលមិនមានការរាតត្បាត  តាមដាននិន្នា ការរបស់មេរោគកូរ ៉ូណាដែលហូរចូល

ទៅក្នុងសហគមន៍ និងដ�ើម្បីប្រកាសដំណងជាមុនពី    អត្រាក�ើនឡ�ើងនៃការឆ្លងមេរោគនេះ
•	ដ�ើម្បីផ្តល់ទិន្នន័យមួយផ្នែកបន្ថែមទ�ៀត ក្នុងការផ្តល់ព័ត៌មានពីយុទ្ធសាស្រ្តគ្រប់គ្រងជំងឺកូវ ីដ-១៩ដោយភ្ជា ប់ជាមួយទិន្នន័យផ្សេងៗទ�ៀត (ដូចជាការ

ធ្វើតេស្តគ្លីនិក)
•	 ដ�ើម្បីឱ្យស្របជាមួយបទដ្ឋា ន អន្តរជាតិ (វធិីសាស្រ្តនេះកំពុងប្រើប្រាស់ជាសកល)
•	ដ�ើម្បីជួយផ្តល់ជាភស្តុតាងនៃកម្រិតរបស់មេរោគកូរ ៉ូណានៅក្នុងប្រទេស ឬតំបន់ និងផ្តល់ព័ត៌មានព្រមទាំងធ្វើសេចក្តីសម្រេចក្នុងការធ្វើដំណ�ើ រពីប្រទេសមួយ

ទៅប្រទេសមួយ និងតំបន់ផ្សេងៗទ�ៀត។

តើ�ើការឃំ្លាំ�មើ�ើលពីីស្ថាា នភាពមេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណាបានអនុុវត្តតនៅ�កន្លែ�ែងណា?
•	នៅទទាំងពិភពលោកនៅក្នុងប្រទេសភាគច្រើននៃ OECD និងប្រទេសដែលមិនមែនជា OECD

តើ�ើសំំណាកត្រូ�ូវយកមកពីីណា?
•	សំណាកត្រូវយកមកពីរោងចក្រប្រព្រឹត្តកម្មទកកង្វក់ដែលត្រូវបង្ហូទឹកលូចូល និងពីសំណាកបរសិ្ថា នដូចជាទឹកភ្លៀងដែលយកពីពីអគារ និងនៅ

តំបន់ឧស្សាហកម្ម

តើ�ើមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះលទ្ធធផល?
•	លទ្ធផលត្រូវបានវាយតម្លៃជាផ្នែកមួយនៃភ័ស្តុតាងឱ្យកាន់តែទលំទលាយពីការធ្វើតេស្តគ្លីនិកតាមដានទំនាក់ទំនង និងចលនាព័ត៌មាន
•	លទ្ធផលជួយឱ្យការផ្តល់ព័ត៌មានការឆ្លើយតបក្នុងការប៉ា ន់ប្រមាណហានិភ័យ និងណែនាំពីយុទ្ធសាស្រ្តត្រួតពិនិត្យជំងឺកូវ ីដ-១៩

ហេ�តុុអ្វីី�បានជាមិិនចាប់់ផ្តើ�ើ�មធ្វើ�ើ�ការឃំ្លាំ�មើ�ើលមេ�រោ�គកូូរ៉ូ ូ�ណានេះ�ះឱ្យយបានឆាប់់?
•	កិច្ចការនេះអាចធ្វើទៅបានដោយប្រើមន្ទីរពិសោធន៍ដែលមានសមត្ថភាព មានជំនាញក្នុងការធ្វើតេស្តមេរោគក្នុងទឹកកខ្វក់
•	 ត្រូវចំណាយពេលយូរសម្រាប់ដំណ�ើ រការរដ្ឋបាលទ�ើបអាចដំណ�ើ រការបាន (ថវកិា និងកិច្ចសន្យា)
•	បន្ទា ប់ពីនោះវធិីសាស្រ្តនានាត្រូវរ�ៀបចំជាចាបំាច់ ត្រូវការបណ្តុះ បណ្តា លបុគ្គលិក ឧបករណ៍ដែលត្រូវយកមកធ្វើតេស្តត្រូវមានប្រភពច្បាស់លាស់ និង វធិីសាស្រ្ត

នានាត្រូវមានការបញ្ជាក ់និងមានភាពត្រឹមត្រូវ
•	ជាការសំខាន់ណាស់ដែលលទ្ធផលត្រូវមានគុណភាពខ្ពស់ហ�ើយការងារដែលអនុវត្តភ្លាម ៗពេកធ្វើឱ្យលទ្ធផលមិនមានភាពសុក្រឹត

តើ�ើការងារនេះ�ះនឹងឹបញ្ចចប់់ពេ�លណា?
•	កម្រិតនៃការធ្វើតេស្តនឹងធ្លាក ់ចុះនៅពេលដែលភាពស៊ាំ នឹងមេរោគនេះត្រូវបានគេទទួលស្គា ល់ ជាសកលឧទាហរណ៍ៈ ចាក់វ៉ាក ់សាំង
•	ការធ្វើតេស្តទាំងនេះប្រហែលជានឹងបន្តរយៈពេលជាច្រើនឆ្នាំទ� ៀតទោះបីជាមានវ៉ាក់សាំងហ�ើយក៏ដោយ ដូចដែលបានធ្វើជាមួយមេរោគផ្សេងទ�ៀតដែរ។ 

យ�ើងនៅបន្តធ្វើតេស្តជាប្រចាំល�ើសំណាកបរសិ្ថា នដ�ើម្បីឃ្លាំម �ើលការលេចចេញជាថ្មី ឬការវវិត្តនៃមេរោគផ្សេងទ�ៀត។ 
•	 យ�ើងនៅតែធ្វើតេស្តជាប្រចានូំវមេរោគ norovirus និង adenovirus និងមេរោគផ្សេងទ�ៀតដ�ើម្បីតាមដានការរាតត្បាត និងឆ្លងតាមរដូវកាល និងឃ្លាំម �ើល

មេរោគដែលក�ើតឡ�ើងថ្មីៗទ�ៀត។

តើ�ើអ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មមទឹឹកស្អាា ត ទឹឹកកង្វវក់់ និិងទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង ត្រូ�ូវជាមួួយនឹឹងការងារនេះ�ះយ៉ាា ងដូូចម្តេ�េច?
•	មានតែអ្នកផ្តល់សេវាកម្មទកប៉ុណ្ណ ោះដែលដឹងអំពីបណ្តា ញទឹកកខ្វក់ និងទឹកភ្លៀង និងណែនាំកន្លែងដែលត្រូវទៅយកសំណាក
•	មានតែពួកគេទេដែលស្គា ល់តំបន់នោះច្បាស់ និងផ្នែកណានៃសហគមន៍ដែលជាចំណុចត្រូ វយកសំណាក ឬសំណាកណាដែលត្រូវជ្រើសរ�ើ សដ�ើម្បីឱ្យត្រូវ

នឹងចំនួនប្រជាពលរដ្ឋបានបានច្រើនបំផុត
•	ពួកគេដងពីប្រព័ន្ធធារាសាស្ត្រ និងលំហូរដដែលៗ ហ�ើយជួយណែនាំពេលដែលត្រូវយកសំណាក និងថាត�ើមានសមាសភាពក្នុងសំណាក
•	មានតែពួកគេ អ្នកយកសំណាក និងបន្ទប់ពិសោធន៍ដែលបានចុះកិច្ចសន្យាប៉ុណ្ណ ោះអាចយកសំណាកបែបនេះបានដោយសារតែមានហានិភ័យល�ើសុខភាព

 និងសុវត្ថិភាពក្នុងការយកសំណាកបែបនេះ

តើ�ើគេ�ត្រូ�វយកសំំណាកមកតាមរបៀ�ៀបណា?
•	ការជ្រើសសំណាកប្រើស្តង់ដារដបសំណាកមីក្រូជីវសាស្រ្ត
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•	ការជ្រើសសំណាកអាចត្រូវបានធ្វើឡ�ើងដោយការប្រើម៉ា ស៊ីនស្វ័យប្រវត្តិទៅគួបផ្សំនឹងសំណាក-ការផ្សំដោយប្រើដៃអាចត្រូវបានប្រើជាជាងការផ្សំដោយ
ម៉ា ស៊ីនស្វ័យប្រវត្តិអាស្រ័យល�ើអ្វីដែលអាចធ្វើបាន

•	 សំណាកត្រូវទុកក្លាសេនៅពេ លដែលយកមក ដូចនឹងសំណាកមីក្រូជីវសាស្ត្រធម្មតា

តើ�ើអ្ននកដឹងទេ�ថានៅ�ពេ�លណាត្រូ�ូវយកសំំណាក?
•	ជាកាល្អបំផុតដែលត្រូវយកសំណាកក្នុងពេលដែលមានការប្រើបា្រស់ទឹកច្រើនដូចជា ការប្រើសាប៊ូងូតទឹក លាងមុខ ដុសធ្មេញ បោកគក់សម្លៀកបំពាក់ 

ការប្រើប្រាស់បង្គន់ និងទម្លា ប់ប្រចាំថ្ងៃផ្សេងៗទ�ៀត។ នៅពេលព្រឹកក្នុងប្រព័ន្ធលូនេះជាពេលដែលល្អបំផុតក្នុងការយកសំណាក
•	សម្រាប់កម្មករប្តូរវេននៅតំបន់ឧស្សាហកម្មត្រូវតម្រូវពេលវេលាឱ្យសមរម្យសម្រាប់ពួកគេក្នុងការយកសំណាក

តើ�ើអ្ននកណាអាចធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតបាន?
•	នេះគឺជាការងារជំនាញជាន់ខ្ពស់ដែលអាចមានបញ្ហាក�ើ តឡ�ើងជាច្រើនសម្រាប់អ្នកចាប់ផ្តើមធ្វើការដំបូង ដូច្នេះការងារនេះគួរធ្វើឡ�ើងដោយអ្នកជំនាញ

តែប៉ុណ្ណ ោះ
•	មន្ទីរពិសោធន៍ភាគច្រើនត្រូវបានទទួលស្គា ល់ដោយ ISO / IEC  17025  ដែលមានបទពសោធន៍យូរឆ្នាំក្នុ ងការធ្វើតេស្តរកមេរោគក្នុងទឹកកខ្វក់ ។

ឧទាហរណ៍ ដូចជាការធ្វើតេស្តសម្រាប់រកមេរោគស្វិតដៃជ�ើង
•	ភ្នាក ់ងារនៅក្រុមហ៊ុនផ្គត់ផ្គង់ទឹក មន្ទីរពិសោធន៍សុខភាព ដែលមានបទពសោធន៍ច្រើនឆ្នាំក្នុ ងការធ្វើតេស្តទកកខ្វក់

តើ�ើអ្វីី�ជាចំំណុុចសំំ ខាន់់ដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចជោ�គជ័័យក្នុុ�ងការងារនេះ�ះ?
•	ទាមទារឱ្យមានកិច្ចសហការគ្នា រវាងអ្នកផ្គត់ផ្គង់សេវាទឹក និងភ្នាក ់ងារសុខាភិបាល មន្ទីរពិសោធន៍ឯកជន រដ្ឋាភ បាល និងទីភ្នាក ់ងារស្រាវជ្រាវ
•	 ប្រជាពលរដ្ឋត្រូវធ្វើការជាមួយគ្នាក្នុ ងការក�ៀរគររបួរមួដ�ើម្បីផលប្រយោជន៍សុខភាពសាធារណៈ  ដែលនេះជួយដល់សេដ្ឋកច្ច និងជួយឱ្យការធ្វើតេស្តអាច

ប្រព្រឹត្តិទៅបានដ�ើម្បីគាំទ្រដល់កិច្ចខតខំប្រឹងប្រែងការឃ្លាំម �ើលកម្រិតថ្នាក ់ជាតិ

Supported by:
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